
ANEXO 

APLICACION DE LOS CONOCIMIENTOS 

EN LA PRACTICA CLINICA 





PACIENTE: F. H. M. 

PROBLEMA DE SALUD: A. C. V. A. (Hemiplejía izquierda) 

AREA DE ENFERMERIA: Enfermería Básica 

PACIENTE: C. F. S. 

PROBLEMA DE SALUD: Enfermedad de Crohn 

AREA DE ENFERMERIA: Enfermería Medicoquirúrgica 

PACIENTE: D. R. A. 

PROBLEMA DE SALUD: Hernia discal 

AREA DE ENFERMERIA: Enfermería Medicoquirúrgica 

PACIENTE: M. R. A. M. 

PROBLEMA DE SALUD: Parto normal 

AREA DE ENFERMERIA: Enfermería Maternal 

PACIENTE: J. A. S. 

PROBLEMA DE SALUD: Placenta previa 

AREA DE ENFERMERIA: Enfermería Maternal 

PACIENTE: J. L. C. M. 

PROBLEMA DE SALUD: Apendicitis aguda 

AREA DE ENFERMERIA: Enfermería Pediátrica 

PACIENTE: L. M. C. 

PROBLEMA DE SALUD: Bronconeumonía 

AREA DE ENFERMERIA: Enfermería Pediátrica 

PACIENTE: S. R. M. 

PROBLEMA DE SALUD: Dificultad respiratoria severa 

AREA DE ENFERMERIA: Enfermería Geriátrica 
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PACIENTE: F. H. M. 

PROBLEMA DE SALUD: A. C. V. A. (Hemiplejía izquierda) 
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NSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD 

SCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ" P L A N I F I e A e I O N Nombre __ [~~~~---------------
(Adscrita a la U.A.M.) ACTIVIDADES DE ENFERMERIA H~itaci6n11Q2 ___ cama __ ¡ ____ 

INICIO PROCEDIMIENTOS GENERALE~ FINAL INICIO PROCEDIMIEN~0S DE ENF1ERMER:EA FINAL 
: 

[] OXIGENOTERAPIA :> RR ~BAÑO EN CAMA 1..6.2...&8 ------------- --------------
D EJERCICIOS RESPIR. c:J ASEO CAVIDADES --- ------------
0 ASPIRACION SECRE. D ASEO ANEJOS 

1----------- --------------
D CUIDADO CANULA TRAQ.:. _______ 1: :> RR ~ AYUDA EN EL ASEO 

----------
[:) CAMBIO CANULA TRAQ. -------- :> RR r2J CAMBIOS POSTURALESLf~~- 1: :> RR 

- D CUIDADO S.N.G. h.:> RR t:j¡ MASAJES Jlll...pJIUL. paDdi ñn U d. 1..6...2...8ll ------------
r-- o CAMBIO S.N.G. ------------ h_Y_RR ~ EJERCICIOS FISICOSJ...Jd.d...._ 1..6...2...8ll 
1-- o LAVADO GASTRICO "> RR 1:&1 AYUDA EN LA COMIDA ---------- --------
1--- o CUIDADO S. VESICAL [:)ALIMENTARLO _______________ 

1---------
r-- 0 CAMBIO S. VESICAL :> RR ~ ELIMINACION EN CAMA :> RR ------ ------

o LAVADO VESICAL 6.2.88 ~ AYUDA EN DEAMBULACION 
1--- ------------ ----
1---

D CAMBIO VIA VENOSA D BARANDALES EN CAMA 
--------- ----

1--- o CURA 0 SISTEMA SUJECION ---------------------- ---------
1--- o -------------------------- :> RR ~ NIIIIiliE.P...J:ili...l'.t1ÑALE..L ___ 

- o -------------------------- :> RR g' _/nA.5Ll3E..U'íliU.A.l•JAÑANIL 

- o ------------------------- ~ -~------------------------
- o ------------------------- o --------------------------r--

INICIO AC'l'IVIIlAIES lE mx:ACl()'¡ SANITARIA FINAL INICIO ACTIVIDADES DE OBSERVACION FINAL 

""~ .1a~a...JiL~ga_Ju._.NJ.=- 1¡..2.88 ~ SIGNOS VITALES(L_~----- 6.2 88 

d~d.eJ...&JJ.i.¡J¡¡diJ_d&J._ <ml<!A111 o BALANCE HIDRICO ·----------

-------------------------- o DIURESIS ----------------
---------------------------- - o PESO --------------------

------------------------------ lt: :> RR ~ 5.1J.N!].iJt:liAILS._Lac.edid __ 

INICIO CUIDADOS GENERALES FINAL INICIO p R E e A u e I O N E S FINAL 

..6...2....8J. ~ ACTIVIDAD~~~~-- o ALEROICO -----------------

.A...2..& r2l 
.-¡__l-fñn 111 ¡¡ T. 0 DIABETICO DIETA __ ~~---------- -----------------r--

r-- o -------------------------
0 COAGULADO _________________ 

¡----

r-1-o ------------------------- o ANTICOAGULADO --------

453 



O R D E N E S DE E N F E R M E R 1 A 

FECHA A e e I O N E S 'FIRMA 

-~&1~9-~e~~--------------------------------------

J.ocili~~~~&&~-~~----------------------- Y~~~-----

-----~--------------------------------------------------

---------------------~----------------------------------
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F'EeHA 

T R A T A M 1 ~ N T O 

M E D I e A e I O N 
2 4 6 

_______________ ;._ ____ _ 

---

M E: D 1 C Q 

ff O R A S 

8 10 12 14 16 lB 20 22 24 

f---

f----

1---- -- --- --- --- --- --- --- ---
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FECHA 
y 

HORA 

LJ_./w/Wd. 

E V O L U e 1 O N E V A L U A e 1 O N 

NOTAS DE LA ENFERMERA 

OBSERVACIONES SOBRE EL ENFERMO PROBLEMAS Y COMENTARIOS FIRMA 

-:f.!_ J!!(Af'_A_CJ {!111}_ J5!KJ_A_L_ !'Qfi _IIQ)l,f!.L¡;JJ. ._-----

_?.!..I!M~T-~_¡g._~_@'gjtflCA..C29'Lv_éf!.= 

---~f-~-~A_SJ~~--------------
_¿!__f'g~:t_~_IJ.~A_!qf!_Q'I__O§._l!.lf-.§M~_Q§. __ 

___ !l§!!!.'PI!L~-!~J!:Z<Ml!_ ______ _ 

-~!..!<J~J_~_[.I¿fS.Jl!§.?._~K!!_~_!'Qfi.J~= 

---~~~~º~------------------- -~~~---

W'«'UR~-------------------- -------------------------------~~----

l/¡_JJ. ____ Ca&i.s!D:¡Jz-A..u.i.~~--i.;¡álz _N_!>_~'!:'_~----~-!!5f!!d-~~1!..---- JA:. __ _ 

...2LH~ ___ Irn" orin -"'__,-4D- <;!'!'_~_!-l'!;~_5.!-_!:!v_~_f!..!'!J_1{.{~-

-------- ¡¡._dii..~~~-po-4- ... ~-).!-_'!!!~-'!!'-~.: ____ .:_ ___ _ !..:~:.--

~~!q_~~~-~~-~~~~~~-~~~------------------- l..:~:. __ _ 
21 H. ~~-~~~~--~~~~~-~~~~5~~~------------------------ !..:~:. __ _ 

1,8.2.88 Owwn.te -la nodte d.eAcan~ bitm. fb L. --------------------------- ------------------------------- -------
f&.lwA<U.- ~'P:':.~-~!!.'!!!:f_~!!!!:_e_:f!1_!f>.:•_~ 0:!!_'!._~~-IJ_~.If!.~.P!!-!!2-'!:."c:'.i~'2!.. !..:f!., __ _ 
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD 

ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ" 

(Adscrita a la U.A.M.} 

ACCIONES EJECUTADAS 

(Enfermería} 

Nombre __ [~~~--------------
Habitaci6njJ_Q? ___ Cama 2 

DIA lf.2.88 5.2.88 6.2.88 ].2.88 

HORA 

50 250 140 40 

40 200 120 39 

21 24 8 12 16 20 24 4 8 16 22 9 16 

---- ---- ----- ---- ---- ----- ---- ---- ---- ----- ---- ---- ---- ----·--- -- -- -- -- - -- ---- --- ---- - - ":'----.--·--. 

30 150 
lOO 38 ___ : ::::: ::::::- _::: ::__ ::::: ___ : ::__ _::: --.;:.. ::;: ::::: === =~= ::!::: =~ -;:;: :::: 4: :;: --- -,..--

20 100 
- ---- -~-- ----- -- -- - - ---

:: ========= ==~= :::::::::::e:::-:===~= =~== ~t=
""::'::::: :::: 

~- -....llw.- --"'!!r:.-- __ ...,. ---~ 
10 50 60 36 

o o 40 35 

R P.A. P TI 

P. V. C. 

FLUIDOTERAPIA ----r---- ----

---- ---- ---- --- --- ----- ----
Fisio. Respi. 

Cambios pos. 
E>e~c.. F X X X 

~ 100 ... "' 
Diuresis 

f:l +~ 100 + Fo'5o 200 ~50 +f'!: JOO 

o 
'"' Peso u ... 
Q 

~ Cura 

~ Aspiración 

Q ... Liquidos oral ::> 
u 

X X "' 
PJtevenci..ólt 

o ú.~ 
!,: 

X X )( X .. ... 
lE ... 
Q .. 
u o 
"' 11. 

FIRMA DE lA 
~ "" ....; ....; ~ <l. ~ ~ ~' ~ '<l. ~ ~ ~ 

ENFERMERA S: ..S ..S ..S _j S: S.. •' _j _j S: S: _j S: -.J 
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Nombre F. H./11. INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD 

ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ" 

(Adscrita a la U.A.M.) 

ACCIONES EJECUTADAS 

(Enfermería) Habitación 1309 Cama 2 

DIA 7,2.88 8.2.88 9.2.88 10.2.88 

HORA ?~- 'i (8. 22 .9 18 22 9, 12 

50 250 140 40 

40 200 120 39 :::~ :::= :::== ==:: :=:: ::::: ===~ :=:= :::: :=:=:-:::: :::: 
30 150 100 38 ~ === ~~~~ ~~= ~~ ====~ :::: ===: ~~== :::: r::: 
20 100 80 1 c.. :±:= ::t:: :: :: ::t::: :::!:: == :: : : :::1::: :::::-

L~ -::t:; _:;~= -- - .:~: _.:+: -- -- - - -=-i=:. 
-......: . .,-- - - --=--- .,. .... - -- -

10 50 
60 36 == == ==== ~= ---- -==== =-=-'-- _- :::: ~=== 

o o 40 35 :::: ==== ::::: ==== :::: ::::: :::: -=== Ir::: :::: 1=:= 
R P.A. P TI 

P. V. C. 

fLUIDOTERAPIA ---- ---- ---- __ ---
---- --- ---- ---- --

--- -- ~-
¡Fisio. Respi. 

Cambios pos. .. x )( )C )( ~ ')t ){ )( 4-=ci.. JIAU. 

"' 
Diuresis 

:200+ t1 /¡.(}() soo /¡.()() +t+ 650 250 200f. 
o .... Peso u .... 
Q 

~ Cura 

Aspiración 

Líquidos oral 

y. 

FIRMA DE LA 

ENFERMERA 

458 

f---- --

r--- ---· 

---- ----



PACIENTE: C. F. S. 

PROBLEMA DE SALUD: Enfermedad de Crohn 

AREA DE ENFERMERIA: Enfermería Medicoquirúrgica 

459 
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NSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD 

SCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ" P L A N I F I C A C I O N Nombr~ _ _f~~~~--------------

(Ads~rita a la U.A.M.) ACTIVIDADES DE ENFERMERIA Habitaci6n11~ ___ Cama 2 

INICIO PROCEDIMIENTOS GENERALES FINAL INICIO PROCEDIMliEN'I!CJS>DE ··:ENFTERMERIA FINAL 

1---+ D OXIGENOTERAPIA ---------- ---+---1 D BAÑO EN CAMA -------------+----1 
t----1 0 EJERCICIOS RESPIR·--------1-----f---l 0 ASEO CAVIDADES-----------+---i 

0 ASPIRACION SECRE. 0 ASEO ANEJOS 
¡---- ---------- --+---1 -------------- -
t----1 0 CUIDADO CANULA TRAQ.:.____ 0 AYUDA EN EL ASEO --------+----1 

- (:l CAMBIO CANULA TRAQ. r:J CAMBIOS POSTURALES 

¡---- 0 CUIDADO S.N.G. -----------+--+----l 0 MASAJES---------------- _ 

¡---- 0 CAMBIO S.N.G·------------+--+----I 0 EJERCICIOS FISICOS ______ _ 

¡---- 0 LAVADO GASTRICO ------- 0 AYUDA EN LA COMIDA 

¡---- 0 CUIDADO S. VESICAL 0 ALIMENTARLO ____________ _ 

¡---- Q CAMBIO g. VESICAL_______ 0 ELIMINACION EN CAMA-----+---t 

¡---- 0 LAVADO VESICAL-------- 0 AYUDA EN DEAMBULACION -·-i----1 

¡----

-
-
-

o 
o 
o 
o 

-D 
-D 

CAMBIO VIA VENOSA -------+---t-~-; Q BARANDALES EN CAMA -------+---1 

CURA ----------------+--+---! 0 SISTEMA SUJECION ------·-i----1 

------------------1------'1----1 o ---------------------+---1 
----------------------~-----+------~ c=J ------------------------t-------i 
-----------------------+---+---1 q -lo.j.------------------------i----1 

--------------------------t-------r------~ D -------------------------t------i 

INICllO ACf.lVIIlAIE3 lE I!I:U:AClln SANITARIA FINAL INICIO ACTIVIDADES DE OBSERVACION FINAL 

t-2_'8_._2._. ~+-·-·_So __ b':_e__~b_i:!!!_~_d_;!.2_i:f!!!__~:.--¡ ___ +2::;'8:.:•c:2~. 89"-'- ~ SIGNOS I(I"I:ALE~_;U.m¡¡~· CJ.Ulr.J.a.~---1 

t---+--"_cz.!!!>_.d_d_;!._~.E:_O_b_-f_~-~-"!!!J:!!i::¡...--t---; 0 BALANCE f!tQ.R.ICO __________ f---i 

t---+------------------------------+---+----1 0 DIURESIS ----------------+---1 

t---+-------------------------+---+2_'8_._2._89_1 ~ PESO _,IlliA_l..d.ltu..------l----1 

+---+-----------------------~---+-28-·-2-·-89-1 ~ lla,m fi e: i o~a• ;¡. c:g ocis te~lu-+-----1 

INICIO 

~2-:.§. 181 
~.2~g 

r----D 
r-----'0 

CUIDADOS GENERALES FINAL INICIO P R E C A U C I O N E S FINAL 

ACTIVIDAD~~~-+--+----! 0 ALERGICO -----------------+---t 

DIETA !_"!.':!'.f!!E:i-._"!1:.._______ 0 DIABETICO ----------------1-----t 

-------------------------t----11-----1 0 COAGULADO-----------------_ 

··-----------------------+---;1----l 0 ANTICOAGULADO 
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O R D E N E S DE E N F E R M E R 1 A 

FECHA P R O B L B M A S r ACCIONES 'FIRMA 

--~~---------------------

--------- )L&J.EiMC1flUlf.L.8JlliE..'iiÁil_ .fJD4-

--------- --~-------------------- ~~: __________________ _ fti.T. 

Cumtdo <Jea po4ib.le, tA.cul.aJ:iwr. a --------------------------- --------
fti.T. 

?:.J..•_8J ____ ~J._[_f!'(!B_419_c&-g@__a_~..P-!'Q'-~--- ¡..v~Ú.IV.IWltemrmle.JLJ.a...~ 

.te. 

Fom~.J.o.~n.. 
~---------------------------

fti.T. 
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T R A T A M 1 ~ N T O 

fECHA M E D l C A C l O N 

28.2.89 '!_'l._~n_jE_'5LA~_!!'!f!l:..!!..<L 

------- ~~i~_3-~~~----
'R_~!:~df!!~_!_<::!!!<!.c:P3 ___ _ 
'Cifd.&~/W_'!f¿T_.PZIJ.!!il!..!!f'! 

~e!!:3-~-d.!>~~-a-~·

------- ~~':!!ti_J._~E!~~~.!~e._i_ 
!._l_·!J __ u_'l._~!!.i.'!.":.'J. ________ _ 

------- A_-'!!i~!~~----------
------- 11-~~-'-':9.!1~~1_ _____ _ 

T ll.iAo~tbiA f . aD 
---------~----------
~t;!l~-'-i:il!~~l_ _____ _ 
i~~~!-'-i:il!~fl_ ____ _ 

2.3.89 ~~-~~¿T!L ______ _ 

~~-~~~TJ~--------
1/cur.i..ti.di.Jt f · aD 
----------~-------
!~~~!_Lpf!'!;~~-----

~~~!_i~!!'=~'------
~~~!~~J_Lpf!'!:Y _____ _ 

3.3.89 _'!_'!:_b_a~!!'!:_f_i;j!_t'!:f:.l_ _____ __ 

-~~~-~~¿ _______ _ 

-~!i.~!.":.J..! ___ __ 
_ !~~~!ii~~y _____ _ 
-~~~!ii~~y _____ _ 
-~~:~!:~~!ie~'!Y _____ _ 

l,.,l,.,89 '!.~-~i;j!_lf!!:.L_ ______ _ 

~~~-~~! ________ _ 

~~!!.i~~'J. _____ _ 

!~~~~!i~~~~-------
~!~~} ______ _ 
~~:!!!:~~!ii~~y ______ _ 

¡------

2 4 6 

M E D 1 e o 

1! o R A S 

e 1<!1 12 14 16 18 20 

_!)[_ -x-- X 
(!}[ __ 

~-

-x-- X 
liJ __ ~-

--- -- --- --- --- --- ---

22 

X 
EI!L 

X 
~

X 
~-

24 
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FECHA 
y 

HORA 

28.2.89 

E V O L U e 1 O N E V A L U A e r O N 

NOTAS DE LA ENFERMERA 

OBSEllVACIONES>S6BRE EL ENFERMO C ~ M E " T A R I O S 

J5fl. ... ____ 'J:...~~~4.!-~0...~~e.:._'!.C?..E!'!.'!."::_ ~ct¿~-t!!_~o..:-~-~~-~~21..!'!.a:!!'l'!. 

-------- ':?!_c!":.._-0_~~-~0:.!!'!~-'!.':i'::. ~-::-~~~e.:._~~aé_'!f!._~---

!:~._ay ___ C":.~-'!.~~c._i._or:~-~-'!.~'!:t:__~~ -"-~:._N~-f!:.~~f!:....;~.l-~c:.-!.~1!:-'=-~--
_J.S.L-- ~-~~"-~--~~'!.:.?!~~'".:.'.!! ~:~-'5!>~2!!-_fl!!1_~1!:f.a_4_~b_.i,_~-_ 

FIRMA 

~:..[ ___ _ 

-------- 1._~-~~~~-'!..o:.~~~!:":_A:!ZE .Y-~~'"...1-!_~_~.._~~~J.:. ___ ~:.[·----

!:.!..:.8! ___ ~-f!:.~_"!:.J'!!·~-~~:...!~l-!!!:!!!':i -'!.-~-~!'!:!.'!.C.i!!'!:P-~-[!>_1..-M __ -------

_!~_h_: ___ 4_~~~-~'!._di!!:!-t..i:..~:..-~-d.!e ~'Y.:-!3'!!d.~!--'!!'-'é1_.;.f!!.~YMd:<M· ______ _ 

--------~~~-~2i!~i~1-~-~~~ ------------------------------- -~:...G __ _ 
!:~-_ay ___ !~'!;'!._d_ef!'!.'!.'_c._i.~~~-~~.:-~ _fl!_t~~-~-~aé:..JittE~~-v_~ ------

--tt~--~~~~~~~~ ------------------------------- -~._G __ _ 
~a.l~---'~.M<~..Jis!.pD.tJW.iHU!4 .... .élJÚJ...ani.macia._I!Jc~.4a....J.¡¿_«.uzldp44.~-i·JI.t,Q~..j.-------

-l'L/¡. ___ i,P.IJJ._..f.st..UJ.~_g...JiD¡¡._-úJL ;M •••• ~------------------ -~.J.: __ _ 
Z:.l..·-~--- P!Jd_<Íi!.¡;Q~u.AIIJU.~.hz.. ~..dL~...iJnp<>cttyvia.4tz._./.4.diúa- -------

15 h. l!lt 4U fJIWCUO. Se mutl4-ÚW. i.n..tCYZe.lamz ¡¡. con. ck4etM de. apttl!ltdCYZ. Ad m.iA-
-------- --------------------------- ------------------------------- -------

mo ,/.e comen.to .l.<J4 .útcon.vi!Jti.I!Jt-i« idu :Mbac.o ¡¡. -la n.ecf!.4i.dmi de 171114 mo-
-------- --------------------------- ------------------------------- -------

men.to4 'l.e./.a¡.odo4, M. T. --------------------------- ------------------------------- -------
8.).89 Un.a depo4i.c.i.ón. de. ca.tdc.tM« ltOM ~«· Mtid artimad.a. SoJ.i..ci..tJz i.n.(.oJUnD.---------------------------- -------------------------------

15 h. ción. 40b'l.e cü..e.té.ti.ca ¡¡. .l.<J4 dMeci b4 de-l paci..I!Jt-te. Se -le fJIIDpoll.Ci.on.a 
--------------------------- -------------------------------
f21{~~-4P~e-~D4~--------- ------------------------------- ~.---

_t_~)~IJ.r¿_ !J¡y¿ _c:W.JXl~..dimli.a-JJ,landa.._~ ~ ~ -lJZaC.D... Q-f1U4.-,~...naá6-fi~;-- -------

4artimad.a. 'l''l«I!Jt-ia do) .. M de .ti.po ~.li.co, n.áu.dtla4 ¡¡. vám.i..t.o4. M. T. 
__ 15_b~-- --------------------------- ------------------------------- -------

_t~l~~- ijWl_~~~a~n~'AQ' ~~4---------------------- ~.--
__ J 2_/:!._- fk-2. .9..fl.PQ.4J.Uflr:J.ed. ~~-----

_[2,.,1:..~-~~-~JWe_PJ:LíÜ.'ld..SUJ..t.e.IWJae;. _.Se.....úo...~..quL4uui..ti.ada..dtz-<LJ.,... ------

__ JJ'_J:!. __ ig_<m..s/!!M..P.!J.!ÍWi9¿~~kd.e....{n/J}lPTI.I. .dU...A4imen..dtz_WfD...qwz..dtzbuui..4agu.i..t. ...II.T.---. 

_1_},.,}:..~- §:!_'l<d./J!Mll...Jk_t1ÁhJ..._./Jl....m(.eRJJ~~J..-m ', 'n.o.n a.J.~_../IJtú..CJJIIIUIU.ca.t.i,v~.--- ------

__ !L'!:.• __ f!.~_0H~":!1'!:_.._o2!!~-~~-~ b.E~!..1.a...riEj:.~'i..e_J:L~~'!:!!.!f.~!!!krl~= -------
.te. Comp.t.Md.e ~M -l.ru ~Cili:/J,c ~,.. M. T. 
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD 

ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ" 

(Adscrita a la U.A.M.) 

ACCIONES EJECUTADAS 

( Enfennerís) 

Nombre -~~5~---------------
Hsbitsci6n_l!~ __ Csms __ ~----

OlA 28,2.89 1.3.89 2.3.89 3.3.89 '<.3.89 5.3. '/9. 6.3.89 

HORA ·12 T ftl T ftl T ¡r¡ T ftl T ftl T ¡r¡ T 

so 250 140 40 ~= ::~ ªª~ª §ª ~ªª ªª=~ ªªª= ªªª~ ªªª~ ==~~~-~ªª =ªªª ~ª~ ""ª~~ 
40. 200 120 39 :: __ ~=== ::::_ ---= ---- ==--= :::: :::: :::: =-=-= :::: :::: ::: =~= 

F---- :--::::- ::::: --:: -::: ::::: ===~==== ::::::::: :::: :::::::: ----
30 150 100 38 ·~~ ~~~~ ~=~ ~=== -~== ~==~ ::::: -~= =~~~ :::: ~~ ::: ~= 

~ ----- --- - ---- ---- --- --- ---- ~-- --- ---- --
20 100 80 Y7 - --- ---- --- --- --- ---- ~-:-ltV= =-v-- - ~- =4- --9' __ _,.._ ;~: ~:; :;;¡:: :::: Ft=- ==--~~= ~ 
10 50 60 w ¡..;-- ·t.= -= ~ =A--=:r- ===== ::t=: ~ :f: -:::: -r-: 

K/ . ~- _.,...._ -- lt-- _ _,_,__ -~- ----- -*- - :-...,;;.- ----
~-- :::: 

~ l. 1--- ----- --- ---- ----- --- --- ~- ---- ---
0 )V 40 .35¡ =:: == ::::: ===- :=== :::: =::: -=== ~== :::: r=;:: ----~g------- ------- ---

P. V. C. 

---- r---
f'UIIDOTERAPIA ---- r--- -------- ----

1/l 

f:l o ,_, 
u ,_, 
Q 

¡¡¡¡ 

~ 
Q 
H 
::> 
t,l 

1/l o 
~ .. ,_, 
lE ,_, 
Q .. 
u o 
0:: 
0., 

--------
--e- ----

Fiaio. !lespi. ~ 

Cambios pos. ..., 

"" 
Diuresis 

Peso 59 

Cure 

Aspirsci6n 

Liquides oral 

f}epodcionu 

FIRMA DE LA ¡..; 
.e: 

ENFERMERA 

~ 
.,J 

59 

3 

¡..; 
~ 

59, 10l 59,2CO 

3 2 3 

~ ¡..; -J ¡..; -J ¡..; ~ ._;, ~ ._;, ...; 
.,J ~ <J ~ <J 

~ .,J ..;. .,J ..;. -J 
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD 

ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ" 

(Adscrita a la U.A.M.) 

DIA 7.3.89 

HORA /11 T 

8.3.89 

/11 

50 250 140 40 ~--- ===~ :_::: .. __ ==:. ===== 
40 

30 

20 

10 

o 

R 

200 

150 

100 

50 

o 

.,.___ ---- -----
120 39 :::: :::~ ::::: 
100 38 --- ---

==~ :::: 

..{ t::==== 
40 /'0/ ===- :::: 

P.A. P TI 

P. V. C • 

. FLÚIDOTERAPIA 

ACCIONES EJECUTADAS 

(Enfermería) 

9.3.89 10.3.89 

T T /11 T 

Nombre C. F. S. 

Habitación~-~--Cama 2 

11.3.89 12.3.89 13.3.89 

/11 T /11 T 111 T 

--- ":'.------·-- ===::. 
----- ----:::: ::::::- :::: 

=:::- :::: 

----_ _,_ 

¡Fisto. Respi. 
l--------_,---+--~--4---r--4--_,---+--~--~--r--4--~--4f--

Cambios pos. 

Diuresis 

Peso 59,8 tO 61 63 

Cura 

Aspiración 

Liquides oral 

Depo.oi.c.i..orlM 2 2 3 

FIRMA DE LA ~ -i ~ -i ~ -i ~ -i ...; a: ...; -i 

[ -i <J -i <J -i <J -i <J ...j ...; ...j <J ~ ...j 
ENFERMERA ..¡: ...; 
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PACIENTE: D. R. A. 

PROBLEMA DE SALUD: Hernia discal 

AREA DE ENFERMERIA: Enfermería Medicoquirúrgica 

469 
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NSTITUTO NACIONAL D~ L~ SALUD 

SCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ" PLAN I F I C A C I o'N Nombre D. 'P.. A. 

lA~rita a la U.A.M.) ACTIVIDADES DE ENFERMERIA Habi tac16n 2(}1¡. Cama 1 

INICIO PROCEDIMIENTOS GENERALES FINAL INICIO PROCEDDiliEN'IJOS,;DE •<ENFlEJIMERJA FINAL 

1-----1- 0 OXIGENOTERAPIA ---------- ---+---l 0 BAÑO EN CAMA -------------4----1 

1----l 0 EJERCICIOS RESPIR. ---------1---1-----l 0 ASEO CAVIDADES ------------.1----1 
E:) ASPIRACION SECRE. c:J ASEO ANEJOS 

f--- ---------- --+---1 ------------- -
¡--- CJ CUIDADO CANULA TRAQ.:. _____ ---+---l 0 AYUDA EN EL ASEO ----------·.i----1 

f--- Q CAMBIO CANULA TRAQ, 17.5.89 ~CAMBIOS POSTURALE~-~~" ifncoln. 

f--- 0 CUIDADO S.N,G. _________ +--+----I Q MASAJES ________________ ,_ 

¡--- 0 CAMBIO S.N.G·-----------+---+----I 0 EJERCICIOS FISICOS _______ i-

f--- D LAVADO GASTRICO -------- D AYUDA EN LA COMIDA 

_ E:) CUIDADO S. VESICAL 0 ALIMENTARLO------------ _ 

_ 0 CAMBIO S. VESICAL------ 0 ELIMINACION EN CAMA -----4----1 

_ 0 LAVADO VESICAL----------+--+----.! 0 AYUDA EN DEAMBULACION --~"----1 

o -
f--- o 
'--- o 
- o 
r--- o 
-D 

CAMBIO VIA VENOSA -------+--+----1 0 BARANDALES EN CAMA -------1----1 

CURA ------------------+--+----1 0 SISTEMA SUJECION ---------1----1 

-----------------------+---+"8.:... 5"-'''-"89"-l ~ '!2-Y!E..'-!!.f:!É!!..!it!!_Z.'!J-.!91-_cjJ.___ 9> r_¡¡ 

-------------------------r------~~ c=J --------------------------+---~ 
-------------------------+---+---1 q ~+---------'-------------.1----f 
------------------------~----~------1 D -------------------------+-----~ 

FINAL INICIO ACTIVIDADES DE OBSERVACION FINAL 

t---+-------------------------i---+.;..;9'.:.5.;..;.89~ ~ SIGNOS \{IT}ILE~_!:L't._(!..._ ____ 10 "~R< 

t---f.---------------------------1----+-----1 0 BALANCE lftJ:!!l.ICO __________ l----1 

t---+------------------------------1---lf!-9.:..• 5<.:•.:::8I..9 ....¡ I}Sl DIURESIS---------------
1

11'> '< »< 

t--+----------------------------1---lf----1 0 PESO -----------------1----1 
t--+---------------------------4----+-----1 q --~-----------------------1----1 

INICIO CUIDADOS GENERALES FINAL INICIO P R E C A U C I O N E S FINAL 

ACTIVIDAD ___ ~~~~~~-----·4---4---~ D ALERGIC0 _______________ ·---1-----1 

DIETA ....tialliiUlL----------·+--1----l 0 DIABETICO ----------------·L----1 

----------------------·-l----+----1 0 COAGULADO -----------------·L----1 

---------------------+--1----l 0 ANTICOAGULADO ----------·-·1------1 

1 

473 



ORDENES DE E N F E R M E R 1 A 

'FIRMA FECHA 
ACCI·O"I!'S PROBLEIIAS 

~~~--- ---------------------------- a~~aQ~~~de~-

---------------------------- ~Jw~~-dUL9~-------- -~----

~5~--- ----------------------------~-~~~-
--~~----- ---------------------------- •atonio --------------------

48~.~-- -~-------------------------- 9ni~in, JÚwmWvkK4~ ---------

~"!~~~'!!!,a_~~-J._~f::. 

do-do~. f. .. Q._ ____ _ 

--------- ___________ .;.. _______ . _________ --------------------------- -------

474 



T R A T A M 1 ~ N T O M E D 1 C O 

FECHA M E D I C A C I O N 
2 4 

-~~~§2- _L_~g~~-5-_LJd _______ _ 

_T_G_ • .J.:.~ _!f~gg_:f..!l. _______ _ 

------- !!Eir2ti-.-tLIJ!TJfh_2.1!J.~---- ~-
--------------------- :¡.11. 

Í{.5 .. ~ 11JJi.a.tJ..I..Lamp._1..JL ____ .X.: 

1/.eu~---------

6 

H O R A S 

8 10 12 14 16 18 20 22 24 

1':_tiit 
.X. ---

---tr ... ¡<-o U 

X 

1'. r-V 

--- ---- -- --- --- --- --- --- --- ---
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FECHA 
y 

HORA 

E V O L U e 1 O N E V A L U A e r O N 

NOTAS DE LA ENFERMERA 

OBSERVACIONES 'SOBRE EL ENFERMO C.O M E N T A R 1 O S FIRMA 

--------- -i.dfl.r¡(j/.i.CiiJA...ptWf>.l.wniu--------- ~-p./.rut-áe,.~~~ ..$.~1/.-

]-~--- !~}_____________________ ~~------------------- _;~~~--

hJfliianD___ &tcaccii!q .d&.~tf~ 'fa-OII.iJ:ul..pa.qR-<lllá.U.4U~-- ------

________ 10 '· Jl.X-~~~~,~~ ------------------------------- _L~~~---
[a,u;le_ __ _ 

li...Lff.J __ _ 

...S...-pu~~-~...(;Oil-~.---- ~r-

~J-~1>~------~--~-- ~$y---

[flllds>_ ___ .Se...¡JIIS!.p(Ull..pomz....ÚZ....i.D.J:Jz.u,.JZD.ciJín.. lia..Juu:JuJ..m.pg4i..c.i..Da...paL.i.u..IIWii.rlJaq_ __ Jl.-!t-1t--

2...Lff.i __ - .f}u.Cflll&l-IJ.i..eD_ciuAaDh¿...,t;oda_.J.u. .= :411..----------------------------- -:1-JI---

blañazuz_ __ PCLda..n...~..a.....l..tu.fl!I~OO.lu:u< f..------------------------------ ..&4---

mjcción -i&.-injcjon CJDb.i.g4 ....No-.mpA.fl,.i,e4W..dtíJ,..lQ4---------~ ... --

10.5.89 

Noche 

• - - '--- u~ .. ;-'~ ir ,.. 
J~~-- iu~~~d-------------- -------------------------------~----

--------~~~./.Ju. ~4&..c..i.(Q~-~--- -------

------- 1-P:z= ......... UWa-51 ceti4w:/a.-<k-pt.ULt.D ~.úl~------------------- _C.:E~---
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD 

ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ" 

(Adscrita a la U.A.M.) 

DIA 6.5.89 7."i.R9 

ACCIONES EJECUTADAS 

( Enfermerf a) 

8.5.89 

Nombre p~~~----------------
Habitaci6n !...~----Cama 1 

10.5.89 

HORA 19. 111 /, hl. 1 111 11 12 14 16 20 24 6 10 

50 250 140 40 ~== ~~~3 ~~==~ ~~~ ===~ ~==: ~~~~ ~~~~ ~==~E~~~'"=~~~ ~=~ -~~~ ~~~ 
40 200 120 39 ==-== ===~===== :::::::: == :::: =-== :::: ::::: :::: ---- --- ::::: - - - ::::. :::: ::::J :::.:: :::: :--: :::: .:::¡. 

30 150 100 38 1~ ~=~ ===~ ~= ~~= ~~ª ~- === =~== ~==~ :::: ~== ::: ~= ::::-
~ ~ ---- ----- ---- ---- ----- --- ---~ - --

~~~v~~~~~~~~~~~~~~ 

W500038~$?~~~~~~~~~~~ -- ---- ----- - ---- - --- ~:t:: ::J;::: :j:;:_ :±: :t.;: _ _.,_. 

o o~~~~~~~~~~==~~§ª 
R P.A. P TI 

P. V. C. 

500 c..c.. ' 
.FLUIDOTERAPIA 

-------- ~ __ ___, --- , ~-¡: 200~ 
----- / 

--------
---- ---- ---- ---- --- --- -------- ----

.:Fisio. Respi. 

Cambios pos. X X 

(1) 
Diuresis 

t!l 
~50 

o .... Peso o ... 
e 
¡¡¡ Cura 

~ Aspiraci6n 
e ... Liquides oral ::> 
o 50cc. 

~ 
X 

"' ~ Levmuroda X 
~ ¡----------t-~r--f--~r--+--~---+--~--+---~--+---~-4--~---1 .. 
~ ¡-----------4r---t---+----+---+---1----1---4r--~--~----~--~--+---4----l 

;:,;. ;:,;. ;:,;. ;:,;. ;:,;. 
J, ~ J, ~ J, ~ ..;. ..;. ..;. J, J, ~ ~ <:i 

FIRMA DE LA ~ :...,¡ ~ ...j ~ ...j 1.3 1.3 1.3 ~ ~ 1.3 1.3 1.3 

ENFERMERA 
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD 

ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ" 

(Adscrita a la U.A.M.) 

DIA 10.5.89 

HORA '* 18 20 

50 250 40 

40 200 120 39 

3o 150 100 38 

20 100 

10 50 

R 

o o 

P.A. p ,. 
P. V. C. 

FLUIDOTERAPft 

,Fisio. llespi. 

lllllllbiee pes. 
Levarttada 

~ Aspiración 

-----1----t;wc- 100 

-------

X X 

g Liquidos oral JOO 200 100 

ACCIONES EJECUTADAS 

(Enfermería) 

11.5.89 

9 

----

---

Nombre O. R. A. 

Habi taci6n 2()1¡. Cama 1 

--- ---:-:- ~:-- --- :=~= .:::::-
:::: 1-::_ == ~:±::-
::::_ :--- :::JE::::~:--:: 

--- ---

~¡----¡-rT-+-r+-~-+~~~~-1 
~ ~ ¡------------;----r---t----1---~---+----t---~---+--~----~---L---l----L----1 
~ ~~----~-r-r+-~-+4-~~-L~I 

FIRMA DE LA 

ENFERMERA 
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PACIENTE: M. R. A. M. 

PROBLEMA DE SALUD: Parto normal 

AREA DE ENFERMERIA: Enfermería Maternal 
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;:
 

.¡:
:. 

0
0

 

IN
ST

IT
U

TO
 N

A
CI

O
N

A
L 

DE
 

LA
 

SA
LU

D 
DA

TO
S 

PA
RA

 
LA

 V
A

LO
RA

CI
O

N
 

IN
IC

IA
L

 
DE

 
LA

 
K

U
JE

R 
NO

M
BR

E 
DE

 
LA

 M
U

JE
R-

A
..B

...
_ _

_
 -
1
.
_
~
-
-
-
-
-
-
-
-

ES
CU

EL
A

 D
E 

EN
FE

RM
K

RI
A

 
"L

A
 

PA
Z"

 
EN

FE
R

K
ER

II 
H

A
BI

TA
CI

O
N

 -
..

.$
!L

 _
_

 CA
JIA

 
r 

(A
d

sc
ri

 ts
 s

 . .
la

 .. U
n

iv
er

si
d

sd
 A

ut
6n

01
11

a.
 d

e 
M

ad
ri_

d)
 

U
N

ID
A

D
ES

 
DE

 
O

B
ST

ET
R

IC
IA

 
·-

-
-
-
-
-

DA
TO

S 
SO

C
I0

-6
U

LT
U

R
A

LE
S 

IN
FO

RH
A

C-
IO

N
 

DE
-

TN
TE

RE
S 

ED
AD

 
JO

 
ES

TA
D

O
 C

IV
IL

 
e 

N
I 

DE
 

H
IJ

O
S 

2 
K

O
TI

V
O

 D
EL

 
IN

G
RE

SO
 

'P
A'

RT
O 

JN
/II

JN
éH

Tl
 

--
--

--
--

--
-

--
--

-
--

--
--

--
--

--
--

LU
GA

R 
QW

B 
OC

UP
A 

EN
 

LA
 

FA
K

IL
IA

_ 
fll

ad
A

.e
 d

e 
f_

am
i..

1i
_a

 
H

O
SP

IT
A

LI
ZA

C
IO

N
ES

 
A

N
TI

R
IO

R
ES

 
do

.-_
_! _

 _<~!
!.!:

.'!!
3..:

!.""
 
fJ
<l
M-
o~
--
--
--
--

P
R
O
F
E
S
I
O
N
~
O
C
U
P
A
C
I
O
N
 

A
m

a 
<

k 
C

lM
<

Z
 

A
LE

R
G

IA
S 

N
o 

co
no

ci
.r:

ia
-<

 
--

--
--

--
--

--
-

--
G

RU
PO

 Y
 R

h 
A

+
 

R
IE

IG
IO

N
 

C
a

tó
li

c
a

 Ú
U

J 
p

o
a

r
tj

c
q

a
fp

l 
--

--
--

--
--

--
--

-
--

-
PR

O
BL

EM
A

S 
DE

 
SA

LU
D

 D
IS

TI
N

TO
S 

AL
 D

I!L
 
I
N
G
R
E
S
O
~
~
-
-
-
-
-
-
-
-
-

~
 

HA
 

R
EC

IB
ID

O
 E

D
U

CA
CI

O
N

 M
A
T
E
R
N
~
 

_
N

O
 

--
--

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
~
 

tl
fj

()
 

DE
 

LA
CT

A
N

CI
A

 
QU

E 
VA

 
A

 D
AR

 A
L 

N
IR

O
 

N
a

tw
w

.-
l 

~
 

D
ES

EA
 

TE
N

ER
-K

A
$ 

H
IJ

O
S 

__
 N

o.
 

O
tM

ea
 

<
M

i.A
tiA

. 
a 
~
 f

am
i. 

O
TR

O
S 

DA
TO

S 
_l

.m
ba

aa
.ip

>
 

aa
 ~
-
~
 .

 p
t1.

4<
> 
~
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

R
SS

PI
R

A
C

IO
N

-é
X

IG
EN

A
C

IO
N

 
A

LI
M

EN
TA

C
IO

N
-N

U
TR

IC
IO

N
-H

ID
R

A
TA

C
IO

N
 

1 1 

P.
A

 
13

01
80

 
PU

LS
O

 R
A

D
IA

L 
84

/m
 

FR
EC

U
EN

CI
A

 C
EN

TR
AL

 
PE

SO
 

TA
LL

A
 

--
--

--
--

-
--

--
--

--
-

--
--

--
--

--
--

-
--

--
--

--
-

R
ES

PI
R

A
C

IO
N

ES
 

TE
M

PE
RA

TU
RA

 
CO

RP
O

RA
L _

__
 Ji

i;
 z

.q
;_

 
~
 

N
U

TR
ID

A
 

O
 D

EL
GA

DA
 

o 
D

EF
IC

IE
N

TE
 

N
U

TR
IC

IO
N

 
--

--
--

--
--

C
j 

D
IF

IC
U

LT
A

D
 R

ES
PI

R
A

TO
R

IA
 
--

-
D

 
D

ES
N

U
TR

ID
A

 
C

lO
B

E
SA

 
d 

EX
AG

ER
AD

A 
O

BE
SI

D
A

D
 

0 
D

IS
N

EA
 

DE
 

ES
FU

ER
ZO

 -
-
-
-
-
-
-

--
13

 H
ID

RA
TA

D
A

 
0 

I)
E~

IQ
RA

TA
DC

j 
_ 

D
 

D
IS

N
EA

 
DE

 
RE

PO
SO

 
EQ

I!
JI

A~
 

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

c:
J 

H
IP

ER
H

ID
RA

TA
D

A
 

D
 

O
R1

'0P
N

EA
 

tJ
 B

UE
N 

A
PE

TI
TO

 
tl

 
IN

A
PE

TE
N

TE
 

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

D
 

C
IA

N
O

SI
S 

A
P
E
T
i
~
A
S
 

--
--

--
--

-
--

--
--

--
--

--
... -

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

-
O

TR
O

S 
O

A
TO

S 
_ 

Pú
ít

it
id

Di
uz

_:
!!

_~
-7

 
~
-
l
o
-
o
 d

i..
cv

ti.
o-

" 
RE

CH
A

ZO
S 
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
D

IF
IC

U
LT

A
D

ES
 --

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

-
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

D
IE

TA
 

QU
E 

SI
G

U
E 

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

--
--

--
--

-·
 --

--
--

--
--

--
--

--
--

-
--

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

-



.¡:
:.. 

0
0

 
N

 
E

L
IM

I N
AC

 1
 O

N 

~
 D

E
F

E
C

A
C

IO
N

 
N

O
R

M
A

L 
ca

da
 d

o_
. 

di
a-

<
 

f 
1 

E
S

T
R

E
R

IM
IE

N
T

O
 

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

g 
M

IC
C

IO
N

 
N

O
R

M
A

L 
-
-
-
-
~
-
·
-
-
-
-
-
-


c:
J 

rH
C

O
R

T
IN

E
N

C
IA

S
 

E
:)

 D
IF

IC
U~

TA
DE

S 
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

-
--

--
--

--
--

--
--

--
E

:)
 O

tR
os

 ,-
D

At
os

 

A
C

T
I V

 1
 DA

IJ 
M

O
TO

R
A

 

D
E
S
C
A
N
S
O
-
S
U
E
f
~
O
 

7
-8

 l
w

JU
M

 d
i..

aA
.i.

<w
 

H
O

R
A

S 
Q

U
E

 
D

U
ER

M
E 
-
-
-
-
-
-
-
~
-
-
-
-
-
-

0 
S

IE
S

T
A

 
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
1

 
[
j
 IN

S
O

M
N

IO
 
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

~
I
r
o
s
 
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
-

ªE
G

U
R

ID
A

D
-B

IE
N

E
S

T
A

R
 

1:::
81 

D
O

L
O

R
 
-
-
-
-
-
-
-

T
IP

O
 
P.

4J
l¡J

i.D
...

de
l 

p
a

a
ta

 
L

O
C

A
L

IZ
A

C
IO

N
 

IN
T

E
N

S
ID

A
D

 

O
R

IE
N

T
A

D
A

 

D
E
S
O
R
I
E
N
T
A
D
A
-
-
-
-
-
-
-
-
~
-
~
 

1 
O

B
N

U
B

IL
A

D
A

 

~
S
I
N
 IN

C
A

P
A

C
ID

A
D

E
S

 
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

1 
0 

A
D

IN
A

M
IC

A
 
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

1 
V

IS
IO

N
 

_
_

 !!!
" 

g.af
_~ ...

 p
cv

r.a
 

Ú
Q

/1
. 

1:
8 o C1
 

D
 

D
 

A
G

IT
A

D
A

 

IN
C

O
N

S
C

IE
N

T
E

 

A
S

E
O

 
P

E
R

S
O

N
A

L 

A
SP

E
C

T
O

 
H

IG
IE

N
IC

O
 

IJ
ue

n.
o 

~
I
T
O
S
 

D
uc

ha
 c

i.
i.

J
M

iD
--

--
--

--
--

--
-

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
-.

-.. -
-
~
-
-
~
-
-

O
T

R
O

S 
D

A
T

O
S 

--
--

--
-"

P
--

--
--

--
--

--
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
~
-
-
-
--

--
--

--
--

--
--

--
-

CP
J1

U.
N 

1 C
A

C
J.

O
N

-R
E

LA
C

I O
N

 

E
ST

A
D

O
 

A
N

IM
IC

O
 
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
il

-s
L

A
 
-
-
-
-
-
~
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

F
A

M
IL

IA
R

E
S

/A
M

IG
O

S
 

Q
U

E
 

PU
E

D
E

N
 

V
IS

IT
A

R
L

A
 

Y
/0

 

A
\IU

D
A

II
LA

 1-
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

-
O

T
R

O
S 

D
A

T
O

S 
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

-

0 
IN

C
A

P
A

C
ID

A
D

 
P

A
II

C
IA

L
 
-
-
-
-
-
-
-
·
-
-
-
-
~
 

:
:
:
'"

' _
 _!

o~
< 

-
1 

1 
-
-
-
-
-
-
-
-
~
 

G
U

S
T

O
/O

L
F

A
T

O
 _

_
 ~
 

I:J
 IN

C
A

P
A

C
ID

A
D

 
T

O
T

A
L

 

0 
IN

C
A

P
A

C
ID

A
D

 
T

R
A

N
S

IT
O

R
IA

 
-
-
-
-
-
-
-
-
-


~
~
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
=
~
-
-
-
-
-
-
-
-
-
4
 

O
TR

A
S

 
O

B
S

E
R

V
A

C
IO

N
E

S
 

0 
IN

C
A

P
A

C
ID

A
D

 
PE

R
M

A
N

E
N

T
E

 
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

[8
¡ 

P
IE

L
 

N
O

R
M

A
L 

0 
P

IE
L

 
SE

C
A

 

~
 O

T
R

O
S 

gA
T

O
S

 
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

c:
J 

E
N

R
O

JE
C

ID
A

 
c:J

· 
L

E
SI

O
N

A
D

A
 

___
___

___
 ..-.-;,_ _

___
___

___
__ _

 
E

ST
A

D
O

 
D

E 
L

O
S 

P
E

Z
O

N
E

S
 
l
4
~
e
q
o
m
e
n
t
q
.
~
 

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
1

 
ér
.L
!B
~~
-~
"-
M.
.:
:J
i!
t.
..
J!
!l
O.
Jz
1f
f!
!!
!M
 

1 

~
 

--
--

--
--

--
--

-

~
-
Ú
I
>
J
-
~
>
J
-
p
t
t
=
,
-
m
~
-
g
:
-
t
b
*
-
i
b
.
-
N
-
r


~
.
J
J
l
!
&
,
.
<
'
.
L
!
i
g
_
~
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

FE
C

H
A

 
D

E 
LA

 
V

A
L

O
R

A
C

IO
N

 J
.
Q
:
~
!
!
!
J
 _
_

_
_

_
_

 _ 

N
O

M
B

R
E 

Y
 

F
IR

M
A

 
D

E 
LA

 
A

J.U
M

N
A

 _
Y

-:
!:

_ _
_

_
_

_
 _ 

-
-
-
-
~
·
~
-
_
.
,
.
.
.
.
.
.
.
.
.
_
_
 

-
-
-



NSTITUTO NACIONAL D~ LA SALUD 

SCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ" P L A N I F I C A C I O N Nombre M.R. A.M. 

{Adacrita a la U.A.M.) ACTIVIDADES DE ENFERMERIA Habitac16n_202 ___ cama _ _t_ __ _ 

INICIO PROCEDIMIENTOS GENERALES FINAL INICIO PROCEDIMliEN'IJIDS:;DFJ •:ENFlERIIER:EA FINAL 

t----t 0 OXIGENOTERAPIA ------------ ---+---l 0 BAÑO EN CAMA -------------·-1-----1 
t-----1 0 EJERCICIOS RESPIR. --------1-----1---l 0 ASEO CAVIDADES ------------·-l----1 

[] ASPIRACION SECRE. r:J ASEO ANEJOS r.---1 --------- --+---1 -------------1-

t-----1 0 CUIDADO CANULA TRAQ.:. _______ ---+---! 0 AYUDA EN EL ASEO ----------·-l---1 

1-----1 [:) CAMBIO CANULA TRAQ. 0 CAMBIOS POSTURALES -------+----1 

r-- [] CUIDADO S.N.G·------------+---tJ::.cO:...;•..::;J"-.89::.:..I 123 MASAJES'i!_~-~~~IJ¡!!::...__ 
r-- 0 CAMBIO S.N.G·-------------+---tJ::.cO:...;•..::;J"-.89::.:..I ~EJERCICIOS FISICOS~~~¿,.. __ ___. 

t--- 0 LAVADO GASTRICO ---------- 0 AYUDA EN LA COMIDA ------+----1 

r-- [] CUIDADO S. VESICAL________ 0 ALIMENTARLO _____________ _ 

r-- 0 CAMBIO g. VESICAL_______ 0 ELIMINACION EN CAMA------+----1 

r-o 
t---0 
_o 

LAVADO VESICAL------------+--+----rl 0 AYUDA EN DEAMBULACION ___ _¡.,___--1 

CAMBIO VIA VENOSA -1---+---1 D BARANDALES EN CAMA --------1----1 

CURA -------------------~---1-----1 0 SISTEMA SUJECION ---------+---1 
30.3. ~ 'f>:..";_~a:j¿_n_J:!::!.~~----+---~30~·:.::1..::;·89~ !8!1.~~::.1l~~-~.:.[.:. ______ _¡... __ .... 

- o ------------------------- o --------------------------1-----1 

- I:J --------------------------~~~~ e:] -~------------------------·+------i 
_p --------------------------~----~----~ D --------------------------+------i 

INICIO ACl'lVIIlAIES lE I!IXOClCN SANITARIA FINAL INICIO ACTIVIDADES DE OBSERVACION FINAL 

t---;---------------------------- m_ ?.RO ~ SIGNOS I(IT_ALES ~~~~---1 

+----l-·------------------------------1---+----l 0 BALANCE J:!I_DJ!.ICO ·---------- _ 

+----l-·------------------------------4---1¡..::3;.:;0,;,;.3::.:·;.:;89..:.¡ !XI DIURESIS ~~~-!~-~~::_::_ÍA:::¡::.:.._._-1 

~---~~·----------------------------4------~------l o PESO -----------------l----1 
t----+--------------------------------1---l-'3:.::0""'. 1::..:·:.:::89~ 18 1.'!:~~~-~~~~-~~::-=--=-=-1---~ 

INICIO 

AJ~ fgl 

XJ-3._8 ~ 

1------- o 
~-o 

CUIDADOS GENERALES FINAL INICIO P R E C A U C I O N E S FINAL 

ACTIVIDAD -~----------+---1-----1 D ALERGICO -----------------·+---1 

DIETA ---~-----------1----1-----1 0 DIABETICO ----------------l----f 

-------------------------..}-----1------4 
----------------------·---+---+---1 

0 COAGULADO -----------------.L------1 

0 ANTICOAGULADO ------------.¡__---1 

483 



O R O E N E S DE E N F E R M E R 1 A 

FECHA ACCIONES 'FIRMA 

~g:...!._·-~-- !!L-~A_---------------- _:t_n_'-E~'!.P.i!!fl_t!e_~!..'!"22--:!0_.t.!"Ml-:. 
16 hoJUU 

-~~~~----------------------

----------~---------------- ---------------------------- ---------

--------- ·--------------------------- ---------------------------- ---------

--~--------~------~~------- ---------------------------- ---------

484 



T R A T ~ M 1 E N T O ME.DICO 

H O R A S 
F'EeHA M E D I e A e I O N 

2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 

-------------------- r--

--- ---- -- --- --- --- --- --- --- ---

485 



FECHA 
y 

HORA 

E V O L U e 1 O N 

NOTAS DE 

OBSERVACIQNES.:seBRE EL ENFERMO 

E V A L U A e 1 d N 

LA ENFERMERA 

C O M E N T A R .1 O S 

Mm_· · - _-. -fJIULi.adn.-dR dj latae j ón 

__ t.l..J)(}_ _ LJ.fl(}rvio. a~...¡JIUU:eaA!IIL~dd. paD.i.tooi o _/.Jw_cJoda.. D-~JJD....ni.iiJJ_ 

FIRMA 

-------- .!}IP.JlJ.,._ .Sst_~ m..n.i.OQtJL,J'..~IQ!lli!U!....et.L ..u.tD.Jill.i.dod .lwda. ..kA.M.ilO- f- ___ --_ 

~~-4~d-~~~~- ao~~------------------- _J-f __ _ 
__ 1_6_.f)Q __ U~J~-h.il!l.l!i .. lll..cdóa-R!!Ds:.grt~ !ie.~IJ...._.8uet.~.~.(}JNle=l...- LI!J& __ _ 

- _-?;!_.JJQ-- ~Ye~a-~,~~~~~~6-------------------------- _L~~: __ _ 

ll_._J_._8.'l... !ffl4tJ._J.o...am:.iiLbi..en.._t1_.in.a_06...aa._ f--..AI!-UJ.i..J:i.D_lacfnaci.a...ruúwuJL_ie. ___ -------

Ji.QI'.Ó.e.___ =~~_en_ .Ja 'J; .mu_tWin._l.J. .n.i.iio-4U.CcitJnn...lJi.<IJl-_- _L:~:. --

_t!tlllÜJDa __ {;ua..ti.J.wu_/JL.s!Jta~.Aa.ti.4l=m ~e------------------------- ...U..V---

_[~--- .Sia~~44Uil.-~~------- -------------------------------
L./11. 

Ql_._ft.IJ2 _ _. I!J~..fl,ll6-....f.uL.il.tza.iJia... di/.: en fad .piUU1. caacj bqq eJ..AI.Ulii.a.....DlJJUlUL.Ail. 

-~~~--- ~J.o...y~~- -------------------------------
_l-:2:. __ _ 

.¡w.q._-<..ea_~.wu_en.._4J_Cilli.:;VJJ.t.cL.9g,. ~..Jm¡i.Jiml..lpa;L~fZSl..dL. 

JB-~~L-~-----------------
v.v. 
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD 

ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ" 

(Adsc~ita a la U.A.M.) 

ACCIONES EJECUTADAS 

(Enfermería) 

Nomb~e ~~-~;~~-----------
Habitaci6n_2~ __ Cama_1 _____ _ 

DIA 30.3.89 31.3.89 

HORA t3 116 18- 24 10 18 111 

so 250 140 40 s: ~-== ::-=: ~~=~ :::: ===:~ ~~~~ ~~~ --=~ ::~~:L 
40 200 120 39 ==:= ~-== ~~=== -==== ~= -- ;==~~ ~~~~ :::: ~=~~ == == := 

-:_ -- -- --- ---- :- _:. :=:::E_ : -
30 150 100 38 i.~ ~--== :::;__ ---- :- - - --- === ~; : --~-

,_ - -- ---- -- - -- -- - =~=;,---!-'-· 
20 100 80 1 '-" =-..r- -:-1~ :__:: =-... ...: ¡:.::;: -~: . 

L~ · -4~-- .. · 

10 50 60 36 ::: 1+- :::f:= 1:±:: -t-- -- ,.."F ~ ¡:::: - _ ~: 
=~ !==F ::;t;: ¡::;V-· -

- _:. 

--. 

o -- -- -- 1-· -- - - ~- ~- - 1---+· 
o 40 35 == ==~- --- 1:-:-- :=-: ::::: :- : ::: 1==:::; :::: l.-.-,; . 

R P.A. P TI 

; P. V. C, 

---- ----
~FLUIDOTERAPIA --- -----1~--+--+------· 

------- ----- ---- ---- ---- ---
---- --- --- ----- --- --- ~--- --- ~-- --

FiOiio. Respi, 
31:: 

Cambios pos~ ..... 
1..)· 

Diu~esis 
e 't 

~50 ., 
"' E: 100 't 

~ 
~ ... Peso 9:: ~ ,_ 

t.l ... 

= 
~ 

Q; 

~ Cu~a "' .,., ._,¡ 
1 9:: 't 

~ ~ 
::;; 

Aspiraci6n ~ 't 

¡:¡ Liquides oral ~ :::> 
t,l 

1 'f.f.epD-'laCión ., X 

~ 
,,. ;_, - .. 

w Cont¡Ple-.a.o 
lO( ¡:,¿ 1/x ... u ..ada-o X X 

i!i 
§ é.¡<V~.ci .. ci.tM 

X X X Nll. J.J. 
a: ... Lavado 

ob.ottU.-'lia> X X X X 

1lli ::.: ~ ::.: ::.: ~ &: .-i ::.: ._j ::.: FIRMA DE LA ::.: ._j ._j ._j "._j 

ENFERMERA 
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD 

ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ" 

(Adscrita a la U.A.M.) 

ACCIONES EJECUTADAS 

(Enfermería) 

Nombre 

Habitación Cama 

DIA 

HORA 

50 250 140 40 

40 200 120 39 

30 150 100 38 

20 100 80 37 

10 50 60 36 

o o 40 35 

R P.A. P TI 

P. V. C. 

.FLUIDOTERAPIA 

.Fiaio. R<!Bpi. 

Cambios pos. 

S: : -- --- ~:--: ,:::--: - -- ~=-- -::::.. ----- --=== f--- = ;;;;;.. =--=-~= -:. ~.: __ -
:- r:· ~= ---- ---.:= -· -- == --== :: =--- -- --- - r:· - .:::= 1--::. ==+--

-- .:=-1:::: -= -== - 1-- -- 1---- F-- f--- 1-:-.:-
:= ~= --=- ::.1:--1=:.-1--- . 
--~--- --==- ~=- :::.:- -- r-==- _ _:_+-· ~- ---
-- :.;..:_.:=-- ==- --
== -= =-==: == =--=-=-=== --- - == --

- r-· 
---1------ -

-= 

= 
+-· --

---- ..; __ _ --r--- -- -- ~-- ---
---- -- --- --- r---- ---f-- --- ----t---+--+-+--
----- -- --1-----1--- --1--- --

--- -- --- 1---- --- r---- -- - 1---- --

~ Aspiración 

~~~~~~+-~+-~~~-+-4~~~~ 
:::; 1 Liquidos oral 

~~--~-r~~~~~~+4~~1 
E 

1,--------t--t-lr--t--r-~--t-~~--~--~~-4--~--' 

488 

FIRMA DE LA 

ENFERMERA 



PACIENTE: J. A. S. 

PROBLEMA DE SALUD: Placenta previa 

AREA DE ENFERMERIA: Enfermería Maternal 
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NSTITUTO NACIONAL m; Lf. SALUD 

SCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ" 
p L A N I F I e A e I o'N Nombre .J.A.J 

----------------------
(Ac;l¡¡.c;rita a la U. A.M.) ACTIVIDADES DE ENFERMERIA Hab1ta~i6n 9or, Cama 2 ------- ----

INICIO! PROCEDIMIENTOS GENERALES FtNAL INICIO PROCEDllilliEN'IJOS: 'DE ··:ENFlEIIMERJA FINAL 

0 OXIGENOTERAPIA 0 BAfiO F.N CAMA 
r-------------- --------------

0 EJERCICIOS RESPIR. c:J ASEO CAVIDADES ------- --------
[] ASPIRACION SECRE. 0 ASEO ANEJOS -----------1---------
[J CUIDADO CANULA TRAQ!------- 0 AYUDA EN EL ASEC 

----------
[:) CAMBIO CANULA TRAQ. ------ r:J CAMBIOS POSTURALES ---

- D CUIDADO S.N.G. 0 MASAJES ------------------1-----
o CAMBIO S.N.G. 0 EJERCICIOS FISICOS 1-- ---------- ------
D LAVADO GASTRICO 0 AYUDA EN LA CCJ!IDA -------

- [] CUIDADO S. VESICAL 0 ALIMENTARLO-----------1-

~ 
Q CAMBIO S. VESICAL 0 ELIMINACION EN CAMA -------- ----.-
D LAVADO VESICAL D AYUDA EN DEAMBULACION 

r-- --------- -
1-- D CAMBIO VIA VENOSA D BARANDALES EN CAMA ------ ---
1-- o CURA 0 SISTEMA SUJECION 

---------------------- -------
1-- o 5.~.88 ~ ~.(2.~-<Le&i..----------- -
1-- o ------------------ c=J ----------------------
1-- o -------------------------- e:] -+------------------------1---

1-- o ------------------------- c:J --------------------------1---

"NICIO ACI'lVIIWES IE mocmr SAHtTARIA FINAL INICIO ACTIVIDADES DE OBSERVACION FINAL 

5-*·8 .IJe,p4u .!/:.!. ___ v_~1_i..t.a mld{_t;S.._ __ 5.~.88 ~ SIGNOS VITALES.~~----

-~-'!--!!!.JE!t~'!.-1.o.l!..'!&.E- o BALANCE HIDRICO ·------

-~~~~~Ji!{_~~~~------------- 5.~.88 ~ DIURESIS ----------------
-------------------------- 5.'-.88 ~ P&GO E~!~~..l&trl..JxLsi. 

~. !5l J!_r¡_q_{g¿I._<:Of!!./J!!..~-mnnrhnrln. ------------------------------
al 

INICIO CUIDADOS GENERALES FINAL INICIO p R E e A u e I O N E S FINAL 

~·*·88 
~ ACTIVIDAD-~~40-~-~- o ALERGICO 

~ --------------
~ ~ DIETA ~~~------------ o DIABETICO ¡----------------------
,....--- o o COAGULADO r--------------------------- -----------------

r-Io ------------------------ o ANTICOAGULADO --

493 



O R D E N E S DE. E N F E R M E R 1 A 

FECHA P R O B L • M A S ACClONES 
'FIRMA 

!¿_._'-.:§~---- lf.~~w_a_~WMJ_q¡¡p!P!Jrd-. ___ _ 

--------- P_!!P}J-!!!'Lcfs-_2f!i~ptJlt.../sútJ1.. 

--------- ~~~~~--------------------- ----------------------------
---------~---------·--------

-----~---
;.. _______ _ 

------------------~--------

----------------------------

--------- ---------------------------
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T ~ A T A M 1 ~ N T O M ~ ~ 1 e o 

FECHA M E D I C A C I O N 2 4 

H O R A S 

6 6 1G 12 14 16 16 20 22 24 

------~--------------

----~---~------------

~--- -- --- --- --- --- --- --- ---
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FECHA 
y 

HORA 

JJ .. lQ.J¡__ 

E V O L U e 1 O N E V A L U A e T O N 

NOTAS DE LA ENFERMERA 

OBSERVACIONES S6BRE EL ENFERMO C O N E N T A R I O S 

~..p1Wt:.e~Úlnú...Ji&..='l4'' lfo. _t <U&G.tU'R.:t4G- .---eJ,. ~-~-t:f.!d.

!.'!_b_~~.:_!!'!__~-~~-=~·J:t~:':"~.f'E!!:_~_2g_~~'----------

FIRMA 

Lr..JWte ____ l.S&..41lÜA.all-dtu.~~QA<Re~ .. ~r-.~~~'Plt-vv::io-

Noche 

Twuie 

!~~~!~-~~-~~~-~~~ '------------------------------- -'~--
!~-~~=-.;~~~:!~~-.!'!_v_czd.o ~~~~M.:_.P.M./M~_gg_-{¡z_!Má.e_&!.l-:. 

~~~'==--~J!'!!'-~-".."¿t-~J!.l __ _______ e_!!'~-~JE,_ _____________ ,Z._I{, __ 

:.~~-~~4_~~'!!':.~-~<p-a_!~~~-!: ~!i:.'!_4~-~~-~'!f!p.-'--------- _/.._'-'---

_N~-~ ~~~~~ ~---------------------------- -~~é~--
~añtzna._-- ~~-~~~-~~·-l'!.J!!l!!!i: -~e-~~-~-Y!!:..~M.'!f!!l_PJ_-{¡z_f.!,q-_ 

· 8.1t-.88 
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD 

ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ" 

{Adscritas la U.A.M.) 

DIA 5.4.88 

ACCIONES EJECUTADAS 

{ Enfermer! a) 

6.4.88 

Nombre J.A.S. 

Habitaci6n 9~ Cama 2 

HORA ,_12 15 18 21· 24 ) 6 9 f2- 1-5 18 21 24 6 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
:::: =-== ===--~=== ---- ----= :::::::: :::: ::::: :::::::: ::: 

40 200 120 39 :--: =--- ::--:::-- -::: ::::: :::=:::: :::: ::::::::: ::::- -:: 

20 lOO 80 37 -- ::::_ : __ :: ::::_ ::__ ===- _::::_ -=:: :::;:: f:-__;p;_ :__ - =_;:: 1-= --.,--: -"T::- --.-::- -.,-· ---

woo@~~~~~~~~~~~~~~~ 

o o ~ 35 ~~~ ~~~ ~~~ ~~ =~ ~~~~ ~~~~ ~~~ ~~~ ~~~ ~~ ==~ ~~ ~~ 
R P,A. P TI 

P. V. C. 

---- ---- ---- --- ---
.FLUIDOTERAPIA ---- --- ---- ---- ----

---- ---- ---- ----

¡Fisio. Respi, 

Cambios pos. 

rll 
Diuresis 

~ o .... Peso u .... 
~ t8::ff)(M(M ¡¡¡ .:2' 

X 

~ Aspiraci6n 

~ ... Liquides oral :::> 
u 

~ 
l.tU,i.ddd 1)0 
t.e.úU.u 

128 128 

,., 
.... z .... 
~ ,., 
8 
11: 

"' 

FIRMA DE LA ..;_ ..;_ ...:¡ ...:¡ ..;_ 

ENFERMERA "' "' ...:¡ ...:¡ 
1 

<J 

1 
X 

..;_ 
<J 

---
--- --- ---

--- --- ----

4aJ tOO t50 200 J25 90 

NO itJA CH -NI MMHA 

126 02 1)0 

..;_ ..;_ ..;_ ..;_ ...:¡ ...:¡ ....; ....; 
<J "'· ~ "' ...:¡ ...:¡ .,; .,; 
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD 

ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ" 

(Adscrita a la U.A.M.) 

ACCIONES EJECUTADAS 

(Enfermería) 

Nombre _z~-~~-1~-------------
Habitación_?~ ___ cama 2 

DIA 7. *· 88 8. *· 88 

HORA ._9 12 15 18 21 21, 3 6 9 12 15 18 21 24-

50 250 140 40 ~=== :::: ::::: :::: :_:: ::::: =--= ==-- :::: :_::: --== ---= -=-= ::::: 
%::: ==== ===== ==== --== ==== ::::: ==== ::::.~.:-::._-..:::: :::: -=== -:::: 

40 200 120 39 :==: :::~ ::::: =::: =::: ::::: :::= :::: :::: ::::: :::: :::: 
30 150 100 --~ ::::-1::._.:::- ==-- ==-- ===-- --- ---- ---- ::::-

38 == === :::;:: === -=== ::::: == :::: -::: -=== 

10 

-- -- ----- ---- ---- ----- ---- --- ---- ----
o o 

40 35 :::: :::: ::::: :::: :::: ::::: ::: --=== ::: :::: ~==- ::: :::: :::: 
R P.A. P TI 

P. V. C • 

. FLUIDOTERAPIA 

.Fisio. Respi. 

Cambios pos. 

t,(X) 150 150 250 en Diuresis l2aJ 150 100 2(X) 150 

~ l--------~---+--4---4---~-+--~---+--+---~--~-+--~--+---4 
0 Peso a l-C-an-t¡vt_U_Q.d-+NO-+'IM'C/,-+-~--+-NO-,.-+¡.wa¡-,+-N0-1-i MNC---:Il-'IA---ll-N0---1-IIIANCJI,-+---1-N0--1-MWCH-,141---1 
:0: jCurllJ 

i Aspiración 

H Liquides oral 
8 

130 126 126 132 1W 136 

FIRMA DE LA 
<J ..; <J ..r. ..r. 

ENFERMERA <i. <i. <i. ..; ..; 
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PACIENTE: J. L. C. M. 

PROBLEMA DE SALUD: Apendicitis aguda 

AREA DE ENFERMERIA: Enfermería Pediátrica 

499 
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NSTITUTO NACIONAL D~ LA SALUD 

SCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ" 

{Adscrita a la U.A.M.) 

P L A N I F I e· A e I o N Nombre_~~-----------

ACTIVIDADES DE ENFERMERIA Habitaci6n~ ___ Cama _ _i ___ _ 

INICIO¡ PROCEDIMIENTOS GENERALES FINAL INICIO PROCEDIMJE~ DE E~RMER!A FINAL 

t---t·O OXIGENOTERAPIA ------------- ---1----l 0 BAÑO EN CAMA --------------i----1 

t---1 0 EJERCICIOS RESPIR. ---------r---t---l 0 ASEO CAVIDADES ------------+-----i 
0 ASPIRACION SECRE. 0 ASEO ANEJOS 

t----1 ---------- --+----1 --------------- -
~ 0 CUIDADO CANULA TRAQ.:. _______ ---+---l 0 AYUDA EN EL ASEO ----------i----1 

~ o CAMBIO CANULA TRAQ. D CAMBIOS POSTURALES 

r-- 0 CUIDADO S.N.G. -------------+---t---I 0 MASAJES------------------ _ 

r-- 0 CAMBIO S.N.G·-----------t---+---l 0 EJERCICIOS FISICOS ________ 
1
_ 

- D LAVADO GASTRICO ------------+---+----1 o AYUDA EN LA COMIDA 

_ 0 CUIDADO S. VESICAL +--+----1 0 ALIMENTARLO _____________ _ 

_ 0 CAMBIO!¡. VESICAL-------+--t----1 0 ELIMINACION EN CAMA------+---1 

_ 0 LAVADO VESICAL ----------+--t----1 0 AYUDA EN DEAMBULACION 

_ 0 CAMBIO VIA VENOSA ---------t---i----1 0 BARANDALES EN CAMA -------+---f 
~ 8'1 CURA -~j._!!l!!f______________ D SISTEMA SUJECION --------+---f 

~~@ -~iui-~_3/!É:!_.i!E __________ +---+----1 o -------------------------+---; 

- o ------------------------ o ------------------------+---t 
- r:J ---------------------------r--~r-------1 ~ -~------------------------~---, 
r--O ---------------------------t-------+--------1 o --------------------------+------i 

INICIO ACr.1VIIlAII!S lE J!I:U:.ICIIN SANITARIA FINAL INICIO ACTIVIDADES DE OBSERVACION FINAL 

+--+-·-----------------------------¡---+"-· *-·-89~ l8l SIGNOS VITALE~_(L!_~~---- 5.'-.89 

t---+-----------------------------+--¡.;:*;:.;· "~·~8~9....¡ ~ BALANCE HIDRICO __________ I5....!f...8'L 

t---~------------------------------r-------+--------1 c:J DIURESIS ----------------+---f 

+---+------------------------------+--+---1 D PESO --------------------t---1 
+--+------------------------------+---+----1 d --------------------------1----t 

INICIO 

*·*~~ 

*·'--81 .181 
1------

r--D 
r--'0 

CUIDADOS GENERALES FINAL INICIO P-R E CAUCIONE S FINAL 

ACTIVIDAD -l~-~!E~JE--t---11---t 0 ALERGICO -----------------t----t 
DIETA --~~-!!:!!!~~~-- D DIABETICO -----------------1---t 

--------------------------t----1----1 0 COAGULAD0-----------------1----1 

-------------------------+--+----! 0 ANTICOAGULADO ------------f----1 
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ORDENES DE E N F E R M E R 1 A 

FECHA P R O B "L E M A S ACCIONES 'FIRMA 

4..4 .• 89 
-~-~!f.s_gLiJ!!Jde_4ide.-:.. 

-~~------------------
do./.olt. 
---------------------------
__ '!!"._~1!-..§§!J!!liJ!:Zf!r/2_ {!lf!?a. -~~-~-Ra~ -------

I.ECT'ROL:IT:JCO ptJJt. vánUo ... 
-~a-~~---------------~~q~~~----

-~-------------------------

-------------------~--------
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T R A T A M. 1 ~ N T O M E;. D 1 C O 

s'~~:eHA M E D I e A e I O N 

_ft.11.&9..- KELL1/L25IJ..111ft4-...:l...A---

c.Lt.2...il.._La./... .t~-'" 

~~----------------

C~J.-p-~ 

~.E~~-!!'!_!!>_~------

2 

5 ... 'J.Ll/!L_ lf.e/..UD..Li.¡;uol.L-------- ~

C.ilu.!J{;i.tÍa..J~------- ~-

~.t~--~-~L--------
Ciba4J.i.n.a f ~D ------- ---------------------

l<tt/.Un. (~} 
--------------------

H. O R A S 

4 1 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 

----~-

X 

f¡},--
~--

~-
,!._ __ 

---~:f. 

----~--

--- ---- -- --- --- --- --- --- --- ---
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FECHA 
y 

HORA 

12,00 --------

E V O L U e 1 O N E V A L U A e r O N 

NOTAS DE LA ENFERMERA 

OBSERVACIORES.:seBRE EL ENFERMO c·o M E N T A R I O S 'FIRMA 

_!!!f!!._"::. -~'=--~~-'.!-~..b.ru> ... _____ _ 

1/¡.,JQ h. 

. J:.·.P.:~:.--------- -~~{~~------------------- -------------------------------
!!!11!&. ___ o_~~"_~~"!':_~~-~c_c_~--'" · __ d_!!!:5'!::~-A_-~_!8_:_0f!_'!-__ .tj!J!f!_~ -------

_v~-!~!-~~~-~~ -~.!'~"!"::"_~'!!'!!'-~=-------------- 11-J.:P~--

é.O.A. -------

- t!_._*.: ~ -- f!t:!~!!!'!!? .. !1 A.~S!J!Mq_ .P.i!Yl·-~ 

Noche --------
-~~--

J .. <!!'!f.!: ___ Ji!l.Jd-sk'l'b_Jg•¿.cm~orifJ...¡¡..d.e<rlfOI.Ul.J..Il4<lra..d=<JnLLt....Áall.ci.4-.Jila.U-'a-1fC---- -------

,-7_-~.:.IJ.'l.. __ (1~~-b_.i_."!J..,__4.__./od_U-fXl_h._J11Q~~~:a.qq.'""'Ri'-lf~i.ae.,_nil-o ~-~.¡,.,_,_._ -------
Noche hi..en..------------------------ !f.:~:./1._ __ --------
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--------------.-----------------



INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD 

ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ" 

(Adscrita a la U.A.M.) 

DIA 4.4.89 

ACCIONES EJECUTADAS 

(Enfermerfa) 

5.4.89 

HORA 12 13 14.3 16 18 22 6 

50 

40 

30 

20 

10 

o 

250 140 

200 120 

40 ~--- ===~ ::::: ::== === -----
39 

150 
100 38 ===- :::: ::;:: 

100 

--~-

::-1: 

50 60 ¡-.._:;= ::._: ::::!:: :::: ::;::- ::::: -~- -:r:;:. 

o 40 35 :::: ~=== 
P.A. P TI 

P. V. C. 

Nombre l~L--(~L------------

Habitaci6n~Qi ___ Cama_i _____ _ 

6.4.89 

10 14 18 24 T 

-- ~----.--· 
_...¡. __ 

,..:::: 
-~------ - -

:::_ -"-

____ ----~.:..Fu;;:· ;:¡P¡:;;-.ló;:;:>;¡q.;a•=;:;_;5;;;;¡;:;~--4--4---1--~-..:>oi--
.FLUIDOTERAPIA --- f----

---- ----f----

.Fisio. Respi. 

Cambios pos. 

Diuresis e 
en e ~ 

~ ... 
150 100 200 

H Peso "" ..... .., 
H 
Q '-' 
f¡¡l Cura "" G>: 

.... "' 
~ 

.., :::. 
Aspiración O' 

Q 
H Liquides oral :::> 

\!< .., 50 ~ 75 

en ~ o 
~ 

~ .. 
H 
¡!!¡ 
Q .. 
g 
a: 
o. 

FIRMA DE LA -i -i -i Cl:i Cl:i Cl:i ~ ~ -i -i Cl:i ::r: -i Cl:i 
ENFERMERA c::i c::i c::i \..: \..: \..: ~ ~ c::i c::i \..: ~ c::i \..: ....; ....; ....; ~ ~ ~ ._;, ._;, ....; ....; ~ ~ ....; ~ 
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD 

ESCUELA DE ENFEIUIERIA "LA PAZ" 

(Adscrita a la U.A.M.) 

OlA 7.*.89 

HORA ,M 

50 250 140 40 

40 200 120 39 

30 150 lOO 38 

20 lOO 

lO 50 60 36 

o o 40 35 

R P.A. P TI 

P. V. C • 

. FLUIDOTERAPIA 

ACCIONES EJECUTADAS 

(Enfermería) 

--------
---- ---- ---- ----

1/) 

[¡!· 
o .... 
o .... 
Q 

; 

~ 
Q 
H o 
t.> 

~ .. .... 
j!!j 
Q .. 
8 
a: c., 

,:Fisio. Respi. 

Cambios pos. 

Diuresis 

Peso 

Cura 

Aspiraci6n 

Liquides oral 

FIRMA DE LA 

ENFERMERA 

508 

"'1: 
,_ 

"'1: 

Nombre _ _2~~-f~~---------
Habitaci6n *9! ___ cama 5 

---

---= ...::: 
- -=== ::::=' 

==-
-::_ -=== -====-

== ... :::+-=.== __ : +-::=-
~~ --: ~~=t=--
-- --l =----==- -= 

---



PACIENTE: L. M. C. 

PROBLEMA DE SALUD: Bronconeumonía 

AREA DE ENFERMERIA: Enfermería Pediátrica 
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17 

NSTITUTO NACIONAL D~ LA SALUD 

SCUELA DE ENFERIIERIA "LA PAZ" P L A N I F I C A C I O N Nombre ___ !~~~E~--------------

!Adscrita a la U.A.M.) ACTIVIDADES DE ENFERMERIA Habi tac16n 402 Cama C 

INICIO 

2.2.88 

-
r--

f--

f--

r---
r---
r---
r---
-

INICIO 

INICIO 

.2.88 

?.2.88 -
-

PROCEDIMIENTOS GENERALES FINAL INICIO PROCEDlM:nEN'IKDS"DE t•:E!GlEIIMERJA FINAL 

D OXIGENOTERAPIA 2.2.88 J2S BAÑO EN CAMA_~--~---J~_E_ ------------
0 EJERCICIOS RESPIR. D ASEO CAVIDADES -------- -----------
l2f ASPIRACION SECRE. Si_ nece-oi. 0 ASEO ANEJOS 

---------- ------------- -
o CUIDADO CA NULA TRAQ!. _____ 2.2.88 [:g AYUDA EN EL ASEO -------
Q CAMBIO CANULA TRAQ. D CAMBIOS POSTURA LES ---
o CUIDADO S.N.G. 0 MASAJES 

-------------------,-
o CAMBIO S.N.G. o EJERCICIOS FISICOS ,_ --------- ------
o LAVADO GASTRICO 2.2.88 ~AYUDA EN LA COMIDA -------- ---
D CUIDADO s. VESICAL 0 ALIMENTARLO-------------.-
o CAMBIO S. VESICAL o EI,.IMINACION EN CAMA ----- --
D LAVADO VESICAL 0 AYUDA EN DEAMBULACION -------- -
o CAMBIO VIA VENOSA D BARANDALES EN CAMA ------- ---
o CURA D SISTEMA SUJECION 

---------------------- ------
o ------------------------- c=J ---------------------
o -------------------------- E:] ----------------------
o ------------------------ q 

~+------------------------
p -------------------------- o --------------------------

N::l'IVIIlAIE> IE m:xr.N::lm SANITARIA FINAL INICIO ACTIVIDADES DE OBSERVACION FINAL 

2.2.88 ~ SIGNOS VITAL~ _E!J!:__ ____ 6.2.88 
-----------------------------

2.2.88 ~ BALANCE f!:t!!.fl.ICO ~.2.88 
--------------------- ·---------

---------------------- o DIURESIS ----------------
----------------------------- o PESO 

-------~------------

----------------------------- Cl --------------------------

CUIDADOS GENERALES FINAL INICIO P R E C A U C I O N E S FINAL 

~ 

I8J 
ACTIVIDAD ~e.J:'!:~o !:!:__c::::!3-__ +5_. _2_. 8_8+----t 0 ALERGICO ------------------+----1 

DIETA _!:_.i_~!_d;:_'"_!~~--c.:__c.:_ [1. 2. 88 0 DIABETICO ---------------,--l---1 
o -----------------------+----11---1 0 COAGULADO _________________ I-----1 

~lo ------------------------1----11---l 0 ANTICOAGULADO 
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O R D E N E .S DE E N F E R M E R 1 A 

FECHA ACCIONES 'FIRMA 

2.2.88 

~~-~~~~--------------- _l{_o_RQI!fi.!\ ... ~.uJ~----

¡,._.,;~H 

------~-------------------- ~----------------------

3..:5:.ll.l!.. ___ _ 
-~"""-~~-----

_.JWb:L.dL~-igl.u:d------- L. V' ---------

---------i 
---------.¡ 

---------~ 
i 

----------¡ 

--------------------------- ~---------------------------

.· 
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T R A T A M 1 ~ N T O 

FECHA M E D I e A e I O N 

? :.?.·.!1§__ .fiM[1!!Jf!~1. ;:g_~·-!:.~-

c/ 12 h. (8- 20) ------------------
.FJ!!Z.~:l_C!L?Rft.:_!?~---

-~-~-~-l~=J2=-?.~~---
JJf§!!J_~JiQ_~:.-1.~

_-d]_/!1~!!-'-~---.}.J!fL 

l,_?.._8§ __ 1f&tl~7_q!M_f_~!!!:L----

------- ~~2~~~~!~1------
TY/..EMJL f i§ua.lJ 

------- ---------------------
(!,_?_._8§ __ ftf!!I&Y..C!M_U~!:.d/.. ___ __ 

------- ~~2~~~-L~L------
------- ~~(Ji~~zy ________ _ 

2:.?.·-K!~- rtYI!!!17..C!!~-U~!.'~!/.. ___ _ 

-------·~~1~~~-L~L------
------- [~~(J~zy _______ _ 
§,_?.~8§ __ ~~7_~!~-'-~L ___ _ 

FLUJMCJL f i.gu.a..lJ 

[~(Ji~~zy _______ _ 

z,_?.~l!§- _qg¡&J.t~ff~-'-~L __ _ 

_ f.~J!JZ.f1L?...Jiit_,_.e1'!{ __ 

-~Ji_~~------------

2 4 6 

MEDICO 

H o R A 

8 1<!1 12 14 

z-:ff 
X z¡;- ----
L_ ----

-z:-;; 
X ¿-;¡;_-

--~-

¿-;~-: 
X 

LJ!. 

m-;~. 
X 

"PCS. ---
_L ---

m:~. 
-~-

m::s. 
X 

S 

16 18 20 22 24 

PI. S. 
X 

ms -if.""Jf. 
X _ _!_ 

-m. e-
¡y· 

Jn 
~:-I. 

_5_ 
~::r. 

~- Jn 
_5_ 

Y.iii. ---
t::-m 

_5_ 
1Cf. 

-~- _L 

--- e. m: 
x 

c. m ,. rs. 
X X 

t:X 

t;-;M 
K_ z:-u 

-~ _L 

't:X _x __ 

l.7( _x __ 

--- ---- -- --- --- --- --- --- --- ---
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FECHA 
y 

HORA 

2.2.88 

E V O L U C 1 O N E V A L U A C r O N 

NOTAS DE LA ENFERMERA 

OBSERVACIQNESc:seBBE EL ENFERMO COMENTARIOS 

:J~RESII pn.oceden-t.é de wtg.~ a .!..M 12,00 hoJUM, --------------------------- -------------------------------

FIRMA 

L.P -------
_!';'~--- !iYl..l-.$km_g__J.<~UZ~alá..-=.... · •n.A:n ¡;...:taquLr:n=-Jle.w.po<oae ..Jl.._ 

-------- ~'!_!J.:.. ... d_e_!!=_~_!f~ ~/20...@<;!2_._[g-ip¿w._~-:J.--~J2-[¿r.p. 

-------- ~~..:.'!~~n.-~-~5!:!:~·---- ------------------------------- A ... ~ .. ---
). 2; .88 

Noche 

4. 2. 88 -------...1 
/IJañan.a 

~-!fz_~<i:!:..~~-----"'- _.:_l!.o_.1E!f2.1.·-!J~fdA.n._fif!,APP.J~W= -------

~!:!~~.:,_{!,'!:.'!,~~-~ ite_~_'!:!'sf!~·---------------------- ..A..P .. __ _ 

E~ll_i.E!!!f!·_~~-~~..:.-~~-~!l..1~-1-t!S!!~!M.·-I2~-J,[.'l!Lids!~..JI,.-
<LÜmen;to, b.lanriD.d. --------------------------- -------------------------------
~~-!~'..3-~!~!.q:J_ff;__I!,":;"E ~'!_C_e_'!;_l,;>,1_J.Q:1!:_~_qMd.=

e0-_~._!2_".!!!!'!f:!::~-é,l,;>~;, __ 

'E~.:-~!_-IE_::~:_ ____ g<¡;_np~i!E.{~~._ .. ~~1..Yi.-t.~-etl..--

~~_:.~-'!!'~..:.-!!'!-tf.!'~!·-f!2.f:~ F-~~~ .. -·k!!!!&~-'ll~-~ 

_f...,.f .. __ _ 

'-T_~'=--- ~~a_~-~-~.:.-'!'!.~~ ~~!<!.4_E!_{~~s-.:. ______________ _r"~ ... ---

~~~:~~-- ~~a_~-~~-~~.:, _______ ------------------------------- _6! ... __ _ 
/IJañan.a 

~~~~-!~~~~~~~~~- !_!~~-~~.:.-~~~------------- -~! ... __ _ 
T <2lf.de ~':-~~~-~':..!..~~.:-~~-'= ~-"!-~~-=-~!!!!;.~JL.!'-!!Y!. __ _ 

bi..en.. Oe/.ecnci..ón. n.o/l/riLJÁ.. 
----------------------~---- -------------------------------

6.2. 88 ~'!:"-~':!f:~._~e_!!;._";?~.!'l>_!y:__.t_~~~~-~<ifl...P.!.sé.,_ ___ _,~5 .. __ _ 
fllañan.a '!!_~1..'P..~~!~~é_.[J§_0_~-iN3 __ l'!.~!:!:/!t:J211J;_c;B!}_2~.!?-!!-W.!? ... _(qp.,$_ 

~i.._~_é_).__f!~'=l-~-a_~-~a_d ,!'-_~e_fi~-1-~!:f1._~_'!lY2~-1.."!!4_49E;ig_ 
<!_e_~ __ e!;_~_?: ___________ _ 

7.2.88. 

Alañ.an.a 

516 



INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD 

ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ" 

_(Adscrita a la U.A.M.) 

ACCIONES EJECUTADAS 

(Enfermería) 

Nombre -~~~~~--------------
Habi taci6n 4()2 Cama ( 

DIA 2.2.88 3.2.88 "·~· 
HORA .{2 15 17 18 22 2/¡ 8 12 16 18 19 22 2* 8 

50 250 140 40 

40 200 120 39 

30 150 lOO 38 
.. ;~ -~ ::1,;: :s:- ---,- ---:::_ --= --- ;::;A.::-- =-__ -:_ -=_-=_-_-
~ ~=~ :i:-~ ~S: :e::> ::=::s 1::=:: =:;: :;;:-~~~ ~= --

20 lOO 80 37 
-- =~ ----- ~=¡: ........ -&-- --- --- 1--+- f---- ~·- -- ~=- -----== :::::_ ::::: 1=~ =--= :--:: ==== --- ~=- ==:=-~= ::: :::"" ~~-= 
.:.= -- ----- ---- ---- --- - --- ----

50 10 
60 36 === :::: ::::: :::: ::::-::::: :::: ::: r-:::-t~: --: ~=--- .:::: 

o o 40 35 -== :::: ::::: -::: :::: ::::: === :::: ::::: :::: :-::. ::::: 
R P.A. P TI 

P. V. C • 

. FLUIDOTERAPIA ---- ---- ---- ---- --- ----- ----

"' ~ .... 
u .... 
c:a 

,ili 
1 

---------

¡Fisio. Respi. 

Cambios pos. 

Diuresis 150 

Peso 

Cura 

X ~ Aspi",'7EJa6l' 

8 
Liquides oral JO 100 

FIRMA DE LA 

ENFERMERA 

----

100 100 50 75 100 100 80 

X X 

100 150 100 125 100 150 100 75 

--- ----

-------- ----

150 250 

100 150 
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Nombre --~-------------
INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD 

ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ" 

(Adscrita a la U.A.M.) 

ACCIONES EJECUTADAS 

(Enfermeda) Habitaci6n~ ___ Cama __ c ____ _ 

DIA /¡..2.88 5.2.88 6.2.88 7.2.88 

HORA 

50 250 140 40 

40 200 120 39 

30 150 100 38 

20 100 80 37 _.;.: ~==;~ t=::_ ==~~ ~~~~~~= ,_.::: == ~::::::- ~== 
~~ -- --- -- ----- --=-- r--- --- ---- ~-

10 50 60 36 

o o 40 35 

R P.A. p TI 

P. V • c. 

. FLUIDOTERAPIA 

"' ~ ... 
u ... 
e 
¡:¡ 

,:Fisio. Respi. 

Cambios pos. 

Diuresis 

Peso 

Cura 

Aspiraci6n 

Liquidos oral 

Baño übw 

FIRMA DE LA 

ENFERMERA 

518 

-- -- ----- --- --- ----- ---- ::S --- ---- -=== :::: :::::- :::: -=== ::::: =::: --- ~-- ~~-
==~==== :::::-:::::::::::: :::: 

---
---- ---- ---- ----
---- ---- ---- ---- --- ---

100 150 '?~ 80 '% ~ )00 250 75 

)()() 1¡.()() 100 1¡.00 500 *50 1¡.()() 150 175 ~50 

X 

~ ..: ..: ~ ~ ..: ....; ..: ...j ....;, ..: 
..¡ 

..j ..¡ ..¡ ..;, .:3 ..¡ ..: I:J ...j ..: 

8.2.8 

- ~~ ----::: - _:::: --- --
- ---- ------ -~----

---- ----

----~--- ----

....; ....; 

..: ..: 



PACIENTE: S. R. M. 

PROBLEMA DE SALUD: Dificultad respiratoria severa 

AREA DE ENFERMERIA: Enfermería Geriátrica 

519 
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NSTITUTO NACIONAL D~ L~ SALUD 

SCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ" P L A N I F I C A C I O N Nombre S.R.tll. 

{Ads~rita a la U.A.M.) ACTIVIDADES DE ENFERMERIA Habi taci6n 1214 Cama 2 

INICIO PROCEDIMIENTOS GENERALES 

t---t 0 OXIGENOTERAPIA ---------- 1.12.87 (lg BAÑO EN CAMA O.úuio -------------1---1 
t • 12. 8; ~ EJERCICIOS RESPII\. -~_I-~:.-1----1---I 0 ASEO CAVIDADES ------------1---1 

1----1 0 ASPIRACION SECRE. ---------- ---+---l 0 ASEO ANEJOS------------l

1---1 
CJ CUIDADO CANULA TRAQ. ---+---l 0 AYUDA EN EL ASEO ---------1---1 

_______ [:} CAMBIO CANULA TRAQ. r:J CAMBIOS POSTURALES 

_______ 0 CUIDADO S.N.G·-------+--t----l CJ MASAJES--------------I-

r-- o CAMBIO S.N.G·----------+--t----1 D EJERCICIOS FISICOS _______ ¡_ 

f-- 0 LAVADO GASTRICO________ 1.12.87 5;3 AYUDA EN LA COMIDA 

l- 0 CUIDADO S. VESICAL 0 ALIMENTARLO -----------l-
f-- 0 CAMBIO !¡. VESICAL______ 1.12.87 ~ ELIMINACION EN CAMA 

1----1 0 LAVADO VESICAL ---------+--t----1 0 AYUDA F'l DEAMBULACION 

f-- o 
f-- o 
f-- o 
f-- o 
¡---- o 
¡---- o 

CAMBIO VIA VENOSA --------+--t----1 0 BARANDALES EN CAMA ----·--1----1 

CURA ---------------------+--t----1 0 SISTEMA SUJECION ------·--i---1 

-------------------------+---+:..:1•.;,;12:.:·.:.87:...¡ o ~.Y-~~-~~~~-~.i.I-··-+----1 
------------ ----------·--+------i------~ r=J --------------------------+------i 
------------------------+-------+------~ ~ ·----------------------+------1 
------------------------·-+-------+------~ c:J --------------~---------r------i 

iNICli!O IICrlVIIWES lE mx:ICliJi SANlTAIUA FINAL INICIO ACTIVIDADES DE OBSERVACION FINAL 

l--+---------------------------"1----l-1._12_._87_ ~ SIGNOS VITALES_~!_~!!:.:,---+---1 

~-------~-----------------------------·-+-------+------~ o BALANCE f:!I_DJJ.ICO _________ t---1 

t---+------------------------+--F-1::..;. 1'-=2"-. 87;;;.:..,¡ 181 DIURESIS ----------------+---f 

~---~~--------------------------t------~------1 c=J PESO ------------------t---1 
t---+-----------------------------+---+1..:... :..::12"-. 87;;;.:..,¡ ~ ~!'t~f:_E§_0'}0~~------l---l 

~.12.87 ~ ?;LIJCé/1(/A ANTé.S Oé. O.C.CN. 

INICIO 

~~ 
~~ 
f--- D 
f--- o 

CUIDADOS GENERALES FINAL INICIO P R E C A U C I O N E S FINAL 

ACTIVIDAD~~~_!!!-~-+"-· _12_.-+ 8---t 0 ALERGICO -----------------1---1 

DIETA_~~~~------4---+J~·-1_2~.87--1 ~ DIABETICO-----------------~ 

-------------------------1--~r----~ D COAGULADO -----------------·1---1 

-------------------------+--+---1 0 ANTICOAGULADO ------------t----1 

523 



O R D E N E S DE E N F E R M t R 1 A 

FECHA A e e 1 O N E S 'FIRMA 

-~~§E~~~!§[~~~-~-f1l~~~5--------------------------- Y~~~-----

~ ... J2~JJZ_ -~.K.Abi>17itLflli. .. 5.JJ.UJ'i._f'.ClB_~~-ll-1!!!R...IAJiiBIJ(. ______________ L.f... ____ _ 

-~é}!q_~-~~~~~-~~~~----------------------------------

--------- --------------·~---------------------------------------- ------· 
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T R A T A M 1 ~ N T O M E. D 1 C ll 

H O R A S 
F'EeHA M E D I e A e I O N 

2 4 6 8 1G 12 14 16 18 20 22 ?.4 

t."f:¡}if? ~ev1WIIIi.ci.Jt 8o mg.o. J.ftl. 

.f.LJUL_S._-=.Jf1_=2ff ___ _ 

! !!-il!la..I..."!J_l.g&_ :1 .I!J. ... li Bb..... 

5!!1/Ü .. .i.lJw_t .&... _c/..fl...h... -

E JiJ.iJTJv.&.JLt .ADó~ .J:L B_b..... 

I!J.iA.P.liJ).L.Z..s:._di.....t.."-~..1&. 

_2..:J?:.lJZ !i~"<.1!l!!iffi_J~-----

p~~-L~JL ______ _ 
+ 

Jr¿{p~JJ9YlJ.J.J ______ .OC 

[~J-~------
rTh.i..l.f!n.o./. f i..yua./.1 

f1Jt.t=- drd: -ir-u.-émr----
§<=mm:tr:br"fV¡atr¿f-----

'e~sro.JJ.¡Jwl.L _____ 1---

..oc 
~~~lüuLl~-----
f. WJPUCi..-LJ igmz1) _____ _ 

_[~l.J~«V ______ _ 

!!:.1_-?_ • .§Z _:Z.~J.i.rJ.l!J.J9wJj ______ _ 

~~-~----. 
1+ 

_s~~~-'-~!.'2!~----- -El ----
!~-~~! _____ _ 

I~-~L~2-------
.5..:!?:.~ .!~-L~L _____ _ 

y_e~~-U~!.Tl:L ____ _ 
1'Jtimatf!n. (~) 

5.!!~-U~!.T!:L ____ _ oc 

L~c¿J_[~L ____ _ 

~~{!!~~~--------

+ 
_[...C. 
+EL 

+-
é& 

+ 
-EC + 
·f..C 

+ 
f..C 

+-
f..C 

:¡--

f..C 

+ 

-r.c 

---~-

+ 
'e._¡t¡, 

+ 
~c .. 

+'l'.ftl 

M.C. 
.z __ 

+1'./tl 

+ 

---- ~ /).(. 

+ 
--- _í?Jll :¡-- IJ..C 
+ ~.c. 
E. ..C... +-- fUI. 
+ a ...EL +-- ¡¡¡¡;_ 

f..C 
+ 
'l'ftl 

+7'JII 

--- ~--+ oc 'l'ftl 
+ +'f1/tf 
f..C 

+ ?i:.-
'l'ftl 

+ 

--~ 
+ 
Efil 

+ ---1+---
Efil f __ 
-:¡.- --- + 
Efil ¡;:---

f __ 

f..C éftl 

¡,e,-
.,¡:~ 

+Efil 

~ +IX:. 
---
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---- ---
-IX 

1--'l'ftl +Efil 

+Efil +OC 
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FECHA 
y 

HORA 

1.12.87 

20h. 

2.12.87 

No~ 

E V o L U e 1 O N E V A L U A e f O N 

NOTAS DE LA ENFERMERA 

OBSERVACI!lNES-'SOBRE EL ENFERMO PROBLEMAS Y COMENTARIOS 

~ ... 'f.L_e_~!-~~--d_~:- -~:...-~~Jt_§:_(¿.~~--------------
lli.<ULtJJLJo. 

'Potenc.i.a.l · ciórt J.J..-
-------------------~--------

------~--------------------
C.C!JUZ<J de decúbi-to -------------------------------

~~~~~~~:-~~-~-~~ ~~~-~~~---------------------
~~~!V~-~!~~: ___________ _ 

~---~.4&.~~~-lú>-til@-46fJfi-

-~~~r--

!l~.J!!..f!!JE!_<i~JE1_~!!!{p~"-§t-.=_ 

~-d._e_~!-ii_o_~!!.P.!I!.'f!_qruz=-

FIRMA 

~----

~-0-..~!_'!!__d_~!!!::. ___ ~!.~f,_cg__cJ.f!:._~----------------- _§-'~'---
Tcvuie ~'--~-~":!'_~_<;:'!!_~Y._~fl:!l -~'!fl_e_~~-E!_{o_~!-d_e_l!_O.h!t;& ___ _ }'A._ __ 

!'_~a_ _ _. '!~~~-~E-~'!.!·_5!!~~-&..- -~~:.!!?~'!!'s-~f_d._fl1!~!.'-'-i!!.1!:9_!!.1! 

~d~-~-~":.j_'l_~:_é.f-.E::!!!."E- ---------~~~'-----"----------

~'--~-~-~~~---------------- -------------------------------
Tcvuie 

:if.l2..8l--~.._ _____________________ -B~~_b~~·------------------- _f ... rt._ __ 

'.!/mla¡¡¡¡_ __ ~..a...I!IL.~.,nQ4!11A's .. ---- -be••fllt:twio-«---~«--fm~--- _§"{;,_ __ 

!~~--- ·~~-~~~-~~~c._a_t!;o:,o_";: _______ f!!'..~'L--i-_~·-!:!!~-~J._~_2__h,:__ _§!.~·---

)...J2,JlJ_ __ ./luuu¡v¿.;;..dtz4CQD44..b.i.tzA~-i;M la..J.a.-ft...n.---------------------- _!!!.~'---
-~~-- c~~-~~·:a_'::. _______________ _ fi_L!~_c;p,3_~si.<!'!P:..IE1td,gJ..e:L1fl_!~ 

=tocu.i.daJ:iD. Stvtd atertdi.d.o ert Cada -------------------------------
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD 

ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ" 

(Adscrita a la U.A.M.) 

DIA 1.12.87 

ACCIONES EJECUTADAS 

(Enfermería) 

2.12.87 

Nombre -~--------------
Habitaci6n~Jl __ Cama ___ ~---

HORA ·?O 21 22 2/¡ 2 * 6 8 9 10 12 15 16 18 -

so 250 140 40 =- - _:. --= ~:. :=.-: - -: -- -=== --:--1-:::::-¡::__ --- -==-
~~ === ==== =--= --== --== === ===- ==:;=r-=-.:-::_-.:::: ==== ~==- :-=.. 

R P.A. P TI 

P. V. C. 

--- ---- --- ~--- ----
.fLUIOOTERAPIA ---- --- --- ~--- ----

-------- --- ~--

--- --- ~--

¡Fieio. J'lespi, y. 
Cambios pos. 

"' 
Diuresis 

~ 
150 150 50 150 

.... Peso t> .... 
Cl 

!il Cura 

~ Aspiración 

Cl .... Liquides oral ::;¡ 
<,1 25 <!()() 200 25 150 50 100 25 

~ 
f' /l.flV<UlC.i.ón d• 

úlc.e'l.<l .. 

"' .... 
i!i 
Cl 

"' i ... 

FIRMA DE LA 

ENFERMERA 

527 



INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD 

ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ" 

(Adscrita a la U.A.M.) 

ACCIONES EJECUTADAS 

(Enfermería) 

Nombre 5.t? • .tt. 

Habi taci6n 1214 Cama 2 

DIA 2.12.87 3.12.87 4.12.87 

HORA 20 24 2 4 8 9 14 16 18 21 24 2 8 9 

50 250 140 40 

40 200 120 39 

30 150 100 38 ~.=:: === ==== -== :::: ,;::.;~ ~ =~ :::: ~=== 1 === ---- -- 1---- -- L-.r--#-1"'--""'" -- - ----...---

@) a ~ ~ 
10 50 60 36 

o o 40 35 

R P.A. p TI 

P. V. C. 

,FLUIDOTERAPIA 

"' ~ o-... 
<.> ... 
Q 

= 
"' ~ 
Q ,_, 
::> 
<.> 

"' ~ .. ... 
¡!¡ 
Q .. 
8 = "' 

528 

. Fisio. !lespi • ,, 

(Cambios pos) 
LevaJttndn 

Diuresis 

Peso 

Cura 

Aspiraci6n 

Liquides oral 

'P -t.evenci.ott ~ 
úú:.ero<J 

~&CRl71lll 

FIRMA DE LA 

ENFERMERA 

-t'~ --~= :""'".:; - -.~ ~== ====- =~= lh:: ':::: t:::: _-_- ::: ¡..::-::. ---- - __ ,_.....,. - -- ---- :L 1:~: ~--- t-- --

---- ---- ---- --- ----
---- ---- ---- ---- ---- ---
---- --- --- ---- ---
---- ---- ---- ---- ---

X ')( ')( )C 

200 200 175 1()() 

75 150 100 1200 

~ )( 

130 120 

)( 

75 

150 

:::: ~= 
:::: ¡..:::--

)( 

50 

100 

')( 

90 

-= ~=== :::: ::: ¡..::::: :::: 

---- ----
---- ----
---- ----

---- ---- ----
X 
y 

175 

l2oo 

)( 

90 

..;.. ..;.. ..;.. oJ 

...: ...: ...: «.Í 



INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD 

ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ" 

(Adscrita a la U.A.M.) 

DIA 4. 12. 87 

ACCIONES EJECUTADAS 

(Enfermería) 

5. 12. 87 

Nombre 5.R.M. 

Habi taci6n 1214 Cama 2 

6. 12. 87 

HORA 16 18 20 24 2 8 14 16 20 8 1 o -

50 250 140 40 

40 200 120 39 

10 50 60 36 

o o 40 35 

R P.A. P TI 

P. V. C • 

~--- ---- ---- ---- ---- ----- ---- --- ---- -----
:==: :::= :::== =:== ::== ::::: ===~ :::: :==: ::::: ==:: :==: -=:: ~== 

---- -- ::: ~== :s:: 
::::- -=== 3::: 

:::: e-::: === ~ :- ~= :::: ~:-- ;,..~ 

:::: ~~ ==: ~=== :::: 

. fLUIDOTERAPIA ---- ---- ---- ---- ---- ----- ---- ---
---- --- ----- ----
---- ---- ---- ----

¡Fisio. 1\espi. )( 
lCambios pos) 

5en.t.ado )( )C X )1 )lf 

100 200 75 rt.l 
Diuresis 75 

~ 
100 75 

o .... Peso <.> .... 
Q 

!ti Cura 

~ Aspiración 
Q 
H Liquides oral 2d) :::> 
<.> 

200 )00 200 300 )00 25 200· 

~ 
'P~t<!venc.úJn 
ú-l.c<VUM 

90 "' c;.illcmnia 100 .... 
l!i 

80 80 90 

Q 

"' ~ 
"' 

FIRMA DE LA 
~ oJ .r. .r. -10: oJ oJ -10: El .r. .r. ...;. 

~ [ .r. ENFERMERA <J.¡ '<ij '<i '<i c::i c::i ..: ..: '<i '<i .r. ..: ..: 

529 



INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD 

ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ" 

(Adscrita a la U.A.M.) 

ACCIONES EJECUTADAS 

(Enfermería) 

Nombre 

Habi taci6n Cama 

DIA 

HORA 

50 250 140 40 

40 200 120 39 

:30 i50 100 38 

20 100 80 ~ 

10 50 60 36 

o o 40 35 

R P.A. p TI 

P. V. c. 

.fLUIDOTERAPIA 

~-1--- f-.--:: 1--- ~· -~---== :::: f-.::: :::: :::::- --:- -... - ~- ===-== ==== f::=== ---- ----- -=- = : 1-::.._1--· -
.. 1---- ---1-- 1--· f-· 

.. r-· -- - -~---- -· ¡=;.. 1---- ~; = 
~~F= --t==: >:::: f-.· :_ =-==_.::::: ::= ::=:. _ _: ::;..;...¡::::= ¡..::_=: 

- - :: :-:=r:::: --:: -== - - r--- ~-
~= =--- -1--· - 1::--:- :--::-~· - ---- ~-.;.= -- -- - - ~--- ---- - :::::.. ::: - _:. ::::. -
1--:= ---- =---1:= -- - -- f-· ==1::- -=-- =--· _:. ---=: ::~~~== ---: ~====-F.=:...:. 

::: ~==-"'=:.. = 
-==-~:-- --
::;: 1::-t~== 
--~--- . -- -- -- - - - ----- -- --- ..... := ::..::-1--::-·__ ----- ---- --- ---- ¡..:. --- r---- ------ -- = --- -- -= ::::.1=::: :::: === ::: ~=:~:::-

..;:= -_= :_::::- :-=~----=-:: _:::_:_: _:_:_-_- _-__ : L_=_._: __ = ~-- - --- ------ ~- ,- :::: -== :::::t:::: ::::: 

----¡--- ----1--- ---- -- --- ~--- ----
---¡---- --- -- --- 1----- --- ---- r--- ---~--- __ __. 
---- -- ---- -- --- --
--- -- --- 1---- 1--- ---- --- - -- f---- --

Fisto. ~~~spi. 

Cambios pos. 

Diuresis 

~ r;:~-----t----¡---t----t---lr---t----1----~--+---i----~--+---~---t--~ 
~ Peso 

~~~--~-T-r~r-~~+-~~~ ¡;¡ 1 "·· • Cura 

i r~A~s;p~ir~a~c~i~ó~n;;~---r---t----t----r---t----1--~---+--~----~---+--~----L----I 
g Liquides oral 

~~--~-T~~~~~~+4~~1 
m¡--------r--r--r-,_,__~-+-+-+-+---~~~1--1 
~ ¡-----------1----t---t----1----t---f----i---~---t--~~--~---4--~~--1----1 

530 

FIRMA DE LA 

ENFERMERA 
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