CATALOGO DE PRUEBAS DE LOS LABORATORIOS CLINICOS.
MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

ID. 809 NEOPLASIA ENDOCRINA MULTIPLE TIPO 2B ESTUDIO GENETICO

A T S

Q Nomenclatura recomendada .. ???
O SinGNImoSs .....cccveevvrrurereersenne Cambio de treonina a metionina en la posicién 664 del protooncogen RET; MEN-2B.
O Espécimen Tipo ..ccccoevvevererenenee Sangre
*  Volumen miniffio .............. 3ml
»  Observaciones ......0..cceeueenee
®  Contenedor ......c.cccereernrnenn Tubo con EDTA
s Almacenamiento ...............
s T* Ambiente .......ccoerruernnnee 1 dia
» Refrigerado .....cccceervereunennne 2 dfas
®  Congelado ...ccovreruerveennnne No procede
O Muestra Tipo ..ccoccoevevirerrenennen ADN
» Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .........ccoccnune. 4 horas
»  Refrigerado ......cccovveeerennne 1 semana
s Congelado ...cocoevrvvrrecnrrenne Indefinidamente
Q Preparacién Paciente .............. No requiere preparacién especifica
B AYUNO wovevrieniennrenne e
®  Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

ID. 810 NEOPLASIA ENDOCRINA MULTIPLE TIPO 2B ESTUDIO PRENATAL

Q Nomenclatura recomendada.. ?7?
O SinONimoOS .ccceevvvevrneevrnreeesenne Cambio de treonina a metionina en la posicién 664 del protooncogen RET; MEN-2B.
Q Espécimen Tipo ....ccoevcveerereene Liquido amniético
= Volumen minimo .............. 4ml
®*  Observaciones ...................
s Contenedor .......covvereeeererens Tubo truncado estéril
* Almacenamiento ...............
= T Ambiente ........cooreunnee. 1dia
" Refrigerado .....cvvoriensnrens No procede
= Congelado ....covverrererersenens No procede
Q Muestra Tipo ...ocovvererereveniene. ADN
® Instrucciones almacenaje .
s T Ambiente .........ccceuue.e. 4 horas
® Refrigerado .....ccccvrvrecrenen 1 semana
»  Congelado .....ccerereerercrnrne Indefinidamente
Q Preparacién Paciente ..............
* Ayuno
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones ....... La edad id6énea para realizar la amniocentesis es a las 13 semanas de gestacién.
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0O Nomenclatura recomendada.. Srm—Neopterina; c.sust.
O SinOnimos ......cccecveevveervervennnes
Q Espécimen Tipo .......ccccoceienneee Sangre
*  Volumen minimo .............. 3ml
®  ODbSErvaciones ................ Proteger de la luz
* Contenedor ......coovevereeerenene Tubo sin anticoagulante 6 con heparina 6 con EDTA
=  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......ccevevereeen
» Refrigerado ......ccoocvnreennene.
® Congelado ......c.ccereeervecnne 1 afio
O Muestra Tipo ..ooveeveevenreeennenen Suero o plasma
* Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ........ccneueen.
= Refrigerado ......ccccevvveennenene
= Congelado .....cccccevccrecunneene 1 afio
Q Preparacién Paciente .............. No
" AYUNO oo
*  Supresién medicacién ......
= - Otras consideraciones .......

ID. 812 NEOPTERINA (ORINA)

Q Nomenclatura recomendada .. Pac(Uri)—Excrecién de Neopterina; caudal sust.(24 h)
O SiNGNIMOS .....cceevevvreererrvrerrennne
O Espécimen Tipo .......cceveneneee. Orina 24 h
®  Volumen minimo .............. Toda la orina
= Observaciones ..........ceeuu.. Proteger de la luz.
= Contenedor .....ocooeeevveennerens Recipiente orina 24 h opaco o protegido de la luz.
= Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ..........ccuuue..... 2 horas
v Refrigerado .......cceveverenenene 2 dias
» Congelado ......cceeerrrerueene 6 meses
O Muestra Tipo ...coeeeevvererserreeens Orina mezclada y centrifugada
* Instrucciones almacenaje .  Ver espécimen.
= T* Ambiente ........cceeueeuunne
®  Refrigerado ......ccveermrvernicens
* Congelado ......ccccervvrrnvenne
Q Preparacién Paciente .............. No
B AYUNO cvvvvrneererneerencnnenes
*  Supresién medicacion ......
® Otras consideraciones .......
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ID. 813 NIACINA (ORINA)
PRE R S S R
O Nomenclatura recomendada .. 3-carboxipiridina
O Sindnimos .......cccocevvevvvererreenes Acido nicotinico, nicotinamida, niacinamida, vit B3
Q Espécimen Tipo ........cccocueeeee Orina muestra aislada
=  Volumen minimo ..............
s Observaciones ....... e Preservar de la luz. Puede usarse tolueno como conservante.
= Contenedor .........cccceeveennn. Plastico o vidrio
® Almacenamiento ...............
* T* Ambiente ......cccouvvreennnne 4 horas
® Refrigerado ......cccocvecinnueee. 4 horas
* Congelado .......ccccucerrcneenen. 3 meses
O Muestra Tipo ..cocovveeerrencrnnne Ver espécimen
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ........cceevurneen.
= Refrigerado .....ccocevcerrinens
* Congelado ......ceevcevuineenen.
Q Preparacién Paciente ..............
BOAYUNO .,
= Supresién medicacién ......
= Qtras consideraciones .......
ID. 814 NITROGENO (HECES)

O Nomenclatura recomendada.. Fae—Nitrégeno; c.arb.
Q Sindnimos ......cccceeeeveverrvverunne N2 Fecal
Q Espécimen Tipo ......cocovvrienne Heces
=  Volumen minimo .............. 10 gramos
= Observaciones ........
= Contenedor .......c........ ... Recipiente plastico 6 vidrio
® Almacenamiento .....
= T" Ambiente ......cccoovvueeene.
= Refrigerado ......corveererenne 14 dfas
* Congelado .....c.coccververunnnen.
O Muestra Tipo ......cccccevviecienenne Ver espécimen
» Instrucciones almacenaje .
s T" Ambiente ......cccccevurnennne
s Refrigerado ......ccccoveennnnee.
® Congelado .....c.cocvererrererennes
Q Preparacién Paciente .............. No
B AYUNO oo
® Supresién medicacién ......
» Otras consideraciones .......
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ID. 815 NITROGENO (ORINA)

Nomenclatura recomendada .. Pac(Uri)—Excrecién de Nitrégeno; caudal sust.(24 h)
Sinénimos .....cceceeverevieenreennnn.
Espécimen Tipo ............. Orina de 24 horas
*  Volumen minimo Toda la orina
» Observaciones ...
= Contenedor ........ccceccvvviennene
*  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ......ccccvevereennes 2 dias
= Refrigerado ......ccceocrrenennee 7 dias
= Congelado .....ccooeerereriennns 4 semanas
0 Muestra Tipo ..c..cococeveerncncnnee.
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ......cceevvveuennns
® Refrigerado .....coccereeerevennes
* Congelado ......ccoevvecereunnnnns
Q Preparacion Paciente ..............
B AYUNO cevevrerrcrerciesinerieenne
® Supresién medicacién ......
= QOtras consideraciones .......

00O

ID. 816 PRUEBA ANULADA

0O Nomenclatura recomendada ..
O Sindnimos .......ccceceveevrernerenn
Q Espécimen Tipo .....coovveeneneen
*  Volumen minimo ..............
®  Observaciones ........c.ccecuee
®  Contenedor ........c..ccecevunsenee
*  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......c.cccrvvuenee
s Refrigerado .....ccceerrvercrenen
= Congelado ......ccocererrerencenens
Q Muestra Tipo ...cocceverenreenenennen
* Instrucciones almacenaje .
= T Ambiente
» Refrigerado
® Congelado .....c.ccovveenneannne
Q Preparacién Paciente
B AYUNO s
® Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......
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ID. 817 OMEGA EXONUCLEASA (M.0)

O Nomenclatura recomendada.. MOs—Omega exonucleasa; cont.arb.

O Sinénimos ......ccceeeeeevveereenee Citoquimica

Q Espécimen Tipo .....cccevevvvvenene. Médula 6sea
®=  Volumen minimo .............. 0,5 mm de médula
* Observaciones ....... v
=  Contenedor ............. Extensiones de médula ésea sin fijar
*  Almacenamiento No almacenar, llevar al laboratorio
= T* Ambiente .......ccooeeeeenn. 3 horas
=  Refrigerado ......ccccvuevvrnnnnn No
* Congelado ......ccceerivernnnenne No

Q Muestra Tipo ....ccoeevriniininnne. Extensiones de médula 6sea
» Instrucciones almacenaje .  No almacenar, procesar inmediatamente
= T* Ambiente .......cccoueneeen. 2 dias
* Refrigerado ......c.cooirninnan. No
* Congelado ......cceceveeneecnne No

Q Preparacién Paciente .............. No requiere preparacién especifica
= AYUNO ..o,

= Supresién medicacién ......
® Otras consideraciones .......

ID. 818 ONCOGENES ESTUDIO DE

QO Nomenclatura recomendada .. ?7?
O Sinénimos ........ccceeceecveerinennne
Q Espécimen Tipo ......cccovvvvvrenene

*  Volumen minimo ......cc......

= (Observaciones ........ccoceeeuue.

= Contenedor .......ccoecveereenenne

*  Almacenamiento ...............

= T® Ambiente .......ccecvveeennnes

= Refrigerado .....ccovvvuennene

* Congelado
Q Muestra Tipo
* Instrucciones almacenaje .

* T* Ambiente .......cccoueueeee.
»  Refrigerado ......ccocrvvninnn
* Congelado ......cccovevierenenne
Q Preparacién Paciente ..............
 AYUNO v
® Supresién medicacién ......

= Otras consideraciones .......
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ID. 819 OPIACEOS (ORINA)
5 N s
Q Nomenclatura recomendada .. Uri—Opidceos; c.arb.
Q Sinénimos .................. eeerveenees Anileridina, Heroina, Codeina, Hidrocodona, Hidromorfona, Meperidina, Metadona, Morfina,
' Narcéticos, Analgésicos narcSticos, Agonistas opidceos, Pentazocina, Propoxifeno.
Q Espécimen Tipo ......ccccevvvnneee Orina tinica miccién
= Volumen minime .............. Toda la orina
s Observaciones ..........coeeeeun.
= Contenedor ........ceeeveevervennne Recipiente pléstico 6 vidrio
*  Almacenamiento ............... A excepci6n del propoxifeno lo siguiente
*  T* Ambiente ?
* Refrigerado ?
= Congelado ......ccccevveervienerene 1 afio
Q Muestra Tipo ..cccecveeercreceennene
= Instrucciones almacenaje .
* T* Ambiente ......cccoeeverneene
=  Refrigerado .......cccocrvisvinens
» Congelado .....
Q Preparacién Paciente .............. No
B OAYUNO v
= Supresién medicacién ......
®  Qtras consideraciones ....... No requiere preparacién especifica. La presencia de detergentes 6 lejia en los recipientes de
recogida interfiere en la determinacién. Los resultados positivos deben confirmarse por otro
método (GLC).

ID. 820 ORINA ESTUDIO BASICO

O Nomenclatura recomendada.. Uri—Entidades moleculares; arb.
O SinONIMOS .ovevvverrererererereneeerens Urinalisis, Urindlisis cualitativo, Constituyentes quimicos en orina, Examen de orina,
Sistemético de Orina.
Q Espécimen Tipo ......ccoccvvvirineane Orina
*  Volumen minimo .....c..c..... 10 ml
= Observaciones ........cceeeeeenes Si se obtiene la orina por cateterizacién evitar la contaminacién con lubrificantes.
= Contenedor .........ccccevercueenee Recipiente especifico con cierre impermeable.
s Almacenamiento ..........e.... Si el anélisis se realiza dentro de las 2 horas posteriores a la recogida del espécimen, no se
necesita ningtn conservante, en caso contrario, el espécimen debe ser refrigerado.
= T* Ambiente ........ccoreureee. Inestable. pH dependiente
s Refrigerado .......cccevereenrernen 1-4 horas
= Congelado ......cccccecururnrnen.
O Muestra Tipo ..cccceeveeviivinnennen.
* Instrucciones almacenaje .
s T* Ambiente
= Refrigerado
s Congelado ........cccecevvererunnes
Q Preparacién Paciente .............. No
B AYUNO oot
®  Supresién medicacién ......
»  QOtras consideraciones ....... El espécimen debe ser recolectado preferiblemente de 1 a 3 horas después de evacuar
completamente la vejiga. El paciente debe descartar los primeros mililitros y recoger a
continuacién.
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Nomenclatura recomendada.. Pac—Suero; osmolalidad
Sinénimos ......ccccccevevcevveeennnne,

Espécimen Tipo ....c..ccccevvvveenen. Sangre

*  Volumen minimo .............. 1 ml

0ooo

Refrigerado
= Congelado .......

Q Muestra Tipo ..cocevvcvcreienennne,
= Instrucciones almacenaje .

= T" Ambiente ........ccccouruernnn. 3 horas
= Refrigerado ....cooveverrvreinens 1dia

s Congelado .....cccoovvevurnvenene 3 meses

Q Preparacion Paciente .............. No

B AYUNO e

= Supresién medicacion ......

= Otras consideraciones .......

ID. 822 OSMOLALIDAD (HECES)

Nomenclatura recomendada .. Pac—Heces; osmolalidad
Sinénimos ......cccccemvvecuveceennenns
Espécimen Tipo ......ccccveevnene. Heces de 72 h 6 muestra al azar
*  Volumen minimo .............. 10 gramos
= (Observaciones .........ceenee.e
= Contenedor .......ceeeveevernnne Recipiente de plastico prepesado
®* Almacenamiento ...............
® T* Ambiente ..........ccueueeuee.
» Refrigerado .....ccceverreeenene. 24 horas
* Congelado .....ccceeevrureneeen.
O Muestra Tipo ...cccooveveeceererncnnene Heces
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente
= Refrigerado
» Congelado .....coceveerirrrrereenen
O Preparacién Paciente .............. No
& AYUNO .ot
® Supresidn medicacién ......
s Otras consideraciones .......

00O
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ID. 823 OSMOLALIDAD (ORINA)

O Nomenclatura recomendada .. Pac—Orina; osmolalidad
O Sindnimos .......cccececrververrereenns
u] Espéc1men Tipo oo Orina tinica miccién
Volumen minimo .............. Toda la orina
= Observaciones ..3.....cceerenee.
= Contenedor .....coceeeveereervennne Recipiente plastico
= Almacenamiento .......c......
= T" Ambiente ........ccovvrenneene. 3 horas
= Refrigerado .....cooeeieennene 7 dias
= Congelado ......ccoeerriivriennes 3 meses
O Muestra Tipo .....coocervcerennenees
* Instrucciones almacenaje .
» T Ambiente .....ccoceerveruennne.
" Refrigerado ......ccocovvverrune.
= Congelado .....c.coovriiercsnnnns
Q Preparacién Paciente No
T AYUNO ottt
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......
ID. 824 OSTEOCALCINA

O Nomenclatura recomendada.. Srm—Osteocalcina; ¢.masa
Q Sin6Nimos ........cceeevervuereernenne
Q Espémmen TiPO .ooveereererccnennens Sangre
Volumen minimo .............. 3ml
®  QObservaciones .......cccoevueeee
* Contenedor ........ccoeveuereunenne Tubo sin anticoagulante
* Almacenamiento ...............
= T" Ambiente ........cceovrueueune 15 minutos
= Refrigerado ......cooervceniennas
= Congelado .....coovrireinicnnes
Q Muestra Tipo .....covevencrirencnes Suero
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ......cc.courunene. Inestable
= Refrigerado ....coovevvieennans 4 horas
®  Congelado .....ccooovereerucnnenes 14 dias
Q Preparacién Paciente No
B AYUNO oo
= Supresién medicacion ......
® Otras consideraciones .......
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ID. 825 OXALATO (ORINA)

Q Nomenclatura recomendada .. Pac(Uri)—Excreci6n de oxalato; caudal sust.(24 h)

O SinONimos ....ccceeercvevuerreecernne Oxalato cdlcico, Acido oxdico.
Q Espécimen Tipo .....ccocvvvvenenee. Orina 24 h
=  Volumen minimo .............. 10 ml
= Observaciones .....:....cceeeene
s Contenedor ..covveevevveveveonn, Recipiente plastico lavado con 4cido con 20 mL HCI 6N
=  Almacenamiento ............. En recipiente de pléstico lavado con 4cido, preferentemente de poiietileno, con tap6n de
plastico.
= T® Ambiente .......coeeevvenennn. 4 horas
= Refrigerado ......ccooveviervnrnnne
= Congelado ......ccocenireevvncnne. 4 meses
Q Muestra Tipo .ccocvveeceeneenrerienee.
s Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ......cceeuvenenne
= Refrigerado .....ccecceeernnnnen.
= Congelado .....cccooeereevenrene
Q Preparacién Paciente No
" AYUNO «oveveerriiensesneeesenen
®  Supresion medicacion ...... Evitar el consumo de vitamina C las 24 horas previas a la recoleccién. La piridoxina puede
hacer disminuir la oxaluria.
= Otras consideraciones .......

ID. 826 OXIUROS (HECES)

Nomenclatura recomendada .. Fae—Oxiuros; c.arb. -
Sinénimos .....ccccerervrererenereennns Test de Graham
Espécimen Tipo .......cccoerveunnee Cinta adhesiva en mérgenes del ano
*  Volumen minimo .............. No procede
=  Observaciones ..........ccecereu
" Contenedor ........cccceeervenenee Dispositivo especifico
* Almacenamiento ............... Procesamiento inmediato y sino refrigerar
= T* Ambiente ......c.ccrrnnenn.
= Refrigerado .....cccccoveerenenee.
= Congelado ....c.cocrcmrerernens
Q Muestra Tipo ...ccocovererereereenees
® Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .........ccoeveeneen
®  Refrigerado .....coecrnvreneen.
* Congelado ................. S
Q Preparacién Paciente ..............
*  Ayuno
® Supresién medicacién ......
»  Otras consideraciones .......

OoCcOo
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ID. 827 PARA AMINOBENZOICO ACIDO

O Nomenclatura recomendada .. Srm—p-Aminobenzoato; c.sust.
Q Sinénimos .......ccccceceevreeveerenne
Q Espécimen Tipo .....cccccnveremeee Sangre
*  Volumen minimo .............. 1 ml
s Observaciones ...:...c.ceeueennes
= Contenedor .......ccereererrennens Tubo seco
* Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ......ccoceeveernenne ?
= Refrigerado .....ccoccevrvevuennn. ?
*  Congelado ...cccooverrerreevennne ?
Q Muestra Tipo ...c.cocovvervienencnenens Suero
= Instrucciones almacenaje .
®» T Ambiente .....ccoceeeevueenns
»  Refrigerado ......cccevvverirenn.
= Congelado ......ccocrmvcrenene. ?
Q Preparacién Paciente ..............
8 AYUNO ..oovrerrerrecrierenseeenne
= Supresién medicacién ......
= QOtras consideraciones .......
ID. 828 PARASITOS

Nomenclatura recomendada .. Sistema-Parésitos; cont.arb.
SINGNIMOS .eocvveveiieeceeeeis

ooo

Espécimen Tipo
*  Volumen minimo ........ o 1-5ml
= Observaciones ............eeee.. :
®  Contenedor ........cccreervereeneen Tubo con EDTA
* Almacenamiento .............. Procesamiento inmediato
* T* Ambiente .........oceeeeneeee
® Refrigerado ......ccooercveeneene.
* Congelado .......ccoevveueeneanen.
O Muestra Tipo ...cccocceeercccrnnnes No procede
» Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ......ccocvreverene
= Refrigerado .....ccocvecrnenee.
= Congelado .....ccccocririerennen
Q Preparacién Paciente ..............
& AYUNO e
®  Supresion medicacién ......
®  Otras consideraciones .......
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ID. 829 PARASITOS (HECES)

Nomenclatura recomendada.. Fae—Parésitos; c.arb. (0;1)

Sinénimos ......ccoccovveveeerneericenee

Espécimen Tipo ......ccocoernnan Heces

= Volumen minimo .............. 1-5 g/1-5 ml

s Observaciones ....cive..oceevne.

®  Contenedor ........cccccrerreenen. Recipiente estéril

*  Almacenamiento ............... Procesamiento inmediato y sino refrigerar

= T* Ambiente .........cccvvrueees

»  Refrigerado ......ccooveverenneen

= Congelado ......ccecevrvrueenennes

O Muestra Tipo .
= Instrucciones almacenaje .

T* Ambiente ........ccceveneen.

Refrigerado .......cccceverueee.
®  Congelado ......cccouverrnurnenes

O Preparacién Paciente ..............

& AYUNO i

*  Supresién medicacién ......

= Otras consideraciones .......

0DDO

No procede

ID. 830 PARATHORMONA INTACTA

0O Nomenclatura recomendada .. Srm—Paratirina; c.masa
Q Sindnimos .........ceeeeveverevererenns Hormona paratiroidea, PTH
O Espécimen Tipo .....cocecveveneneen. Sangre
*  Volumen minimo .............. 3ml
= Observaciones ..........ceeeee.
®  Contenedor ........coeeevenreen. Tubo sin anticoagulante
=  Almacenamiento ...............
= T Ambiente ......ccccereeerneene 6 horas
» Refrigerado ......cccccconnenenee.
* Congelado ......coeeveevvrcennenns
0 Muestra Tipo ....cccervereererererenne Suero
* Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .....ccooerrerennene 6 horas
» Refrigerado .....occvvvruineanne 1 dia
= Congelado .......ccovvrerururunne ?
Q Preparacién Paciente .............. Si.
& AYUNO .ovcverccerencencrennnnans
= Supresién medicacién ......
s QOtras consideraciones ....... Evitar un ejercicio fisico fuerte inmediatamente antes de la extracci6n.
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ID. 831 PARVOVIRUS B19 ANTICUERPOS IGG

Q Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo (IgG) contra parvovirus B19; c.arb.
Q Sindnimos .....cc.ceereeeveerereenenes
O Espécimen Tipo .......cccceveevnene Sangre
*  Volumen minimo 5 ml
®=  Observaciones ...5.....ccouueee.. Retraccién completa del codgulo y separacion rapida del suero.
s Contenedor Tubo sin anticoagulante
®  Almacenamiento ........c......
* T* Ambiente ..........coceeueuuen. 4-5 horas
» Refrigerado ......ccoovecreneene.
= Congelado .....coceoererenncnnnnes
O Muestra Tipo ...cocoeereererenveennen Suero
* Instrucciones almacenaje .  La descongelacién debe realizarse a 4° C.
= T* Ambiente ........c.orvreeeee 4-5 horas
s Refrigerado ......coemenenee ... 4-5dias
* Congelado .......oceerevrerreenens 6 meses
Q Preparacion Paciente .............. .
" AYUNO o Evitar comidas grasas en las dltimas 6-8 horas.
=  Supresién medicacion ......
=  Otras consideraciones .......

ID. 832 PARVOVIRUS B19 ANTICUERPOS IGM

0O Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo (IgM) contra parvovirus B19; c.arb.
0O SinéNimos ......ccccceeveeereervenrennne
Q Espécimen Tipo ......ccocvcevceneene. Sangre
®*  Volumen minimo .......c...... Sml
= ObServaciones ......cccveersennes Retraccién completa del codgulo y separaci6n réapida del suero.
= Contenedor ...........ceervrruenen. Tubo sin anticoagulante
s Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ........cccevvveenne 4-5 horas
s Refrigerado
®»  Congelado ...............
O Muestra Tipo ...c.ccocevvereenernenene Suero
» Instrucciones almacenaje .  La descongelaci6n debe realizarse a 4° C.
= T* Ambiente ... 4-5horas
» Refrigerado ... 4-5difas
® Congelado .....ccoceevenverinnnne 6 meses
Q Preparacién Paciente ..............
8 AYUNO .oerreererenereneraneennnes Evitar comidas grasas en las iiltimas 6-8 horas.
=  Supresion medicacién ......
»  Otras consideraciones .......

444



CATALOGO DE PRUEBAS DE LOS LABORATORIOS CLINICOS.
MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

ID. 833 PEPTIDO C

QO Nomenclatura recomendada.. Srm—Péptido C; c.masa
Q Sindnimos .....cceceevemrvvrreeneenne
Q Espécimen Tipo .......cccocevenernen. Sangre
*  Volumen minimo .............. 3 ml
»  QObservaciones .....0..ceeenne.
®»  Contenedor ........cceevrerererne Tubo sin anticoagulante
* Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ............cuc..... 4 horas
® Refrigerado .....ccceevvvvenennen. 24 horas
» Congelado .....cccoveveneneee.
Q Muestra Tipo ...coceceerevvnrercnnes Suero
= Instrucciones almacenaje .
s T* Ambiente ......cccceerneennenee 4 horas
»  Refrigerado .....cococveerrcrunne 24 horas
» Congelado .....c.ccoerurrerenne 1 afio
Q Preparacién Paciente .............. No
B OAYUNO e,
* Supresién medicacion ......
= Otras consideraciones .......

ID. 834 PEROXIDASA PLAQUETAR TECNICA ULTRAESTRUCTURAL

Q Nomenclatura recomendada .. San—Peroxidasa plaquetar; c.arb. || MOs—Peroxidasa plaquetar; c.arb.
Q Sinénimos ............ MPO de plaquetas por MET
Q Espécimen Tipo Sangre o Médula 6sea
*  Volumen minimo .............. 20ml 0 2mm
= Observaciones ..........coee...
* Contenedor .......cocoeveeeeeennnn. Sangre: heparina sédica, médula: liquido conservante heparinizado
*  Almacenamiento ............... No almacenar, llevar inmediatamente al laboratorio
= T* Ambiente ........ceerveeunnn. 1 hora
s Refrigerado ......coooeviruceens No
= Congelado .....ccourrvrericnene No
O Muestra Tipo ..cooeecerevrencecnenens Médula 6sea o sangre preparada
= Instrucciones almacenaje.  No almacenar, procesar inmediatamente
= T Ambiente .......ccueveennenn. 1 hora
= Refrigerado ......cccccevvneinane No
= Congelado ....cccoeevuenrerucneen. No
Q Preparacion Paciente .............. No requiere preparaci6n especifica
B AYUNO cccovrererrereneeereseennas
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......
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ID. 835 pH (L.BIOLOGICOS)

QO Nomenclatura recomendada.. Pac—Sistema; pH

Q SinGnimos .......cceeevvveerureneenn

Q Espécimen Tipo Liquidos biol6gicos
* Volumen minimo .............. Iml
*  Observaciones ..................
= Contenedor .......ccoevemveenenne. Jeringa heparinizada en condiciones anaerobias
®  Almacenamiento ........e...... No almacenar, remitir inmediatamente al laboratorio
= T* Ambiente ..........ccvvuu..n. No
= Refrigerado ......oeiereiranns No
= Congelado ....ccoocercvvercrenes No

Q Muestra Tipo ..ccccoveverevveeneenes Liquido bien homogeneizado
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .......ccceueeuuen. No
» Refrigerado ......cccceceveerennne No
® Congelado .....ccccccrrvererenne. No

Q Preparacion Paciente .............. No
B AYUNO ot
=  Supresién medicacion ......
= Otras consideraciones .......

ID. 836 pH (ORINA)

Q Nomenclatura recomendada.. Pac—Orina;pH

O Sinsnimos ......cceeeeeeirieesenens pH urinario.

Q Espécimen Tipo ......cccovuveneene Orina dnica miccién
*  Volumen minimo .............. Toda la orina
= Observaciones ..........ceueen..
®  Contenedor ......ceeevvevreeennee Recipiente pléstico
=  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .........cceenu.... Inestable
® Refrigerado .....ccoveerenne.

=  Congelado
O Muestra Tipo
* Instrucciones almacenaje .

Ver espécimen

®  T® Ambiente .....ooovrevvnurncne Inestable
® Refrigerado .....cecevvncnnnnees
* Congelado .....c.ceeevvrerrvrennes
Q Preparacién Paciente .............. No
8 AYUNO coveereenrenrerrercnennenae
= Supresién medicacién ......
s Otras consideraciones .......
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Q Nomenclatura recomendada .. Srm—Piridinolina; c.sust.
O Sindnimos .......ccceeeevreverreeenne
O Espécimen Tipo .....c.ccevcvverenene. Sangre
*  Volumen minimo .............. 1ml
®  Observaciones ..................
= Contenedor ......c..cocevverervne Tubo seco
*  Almacenamiento ...............
= T*® Ambiente ........cccrueenen.n. ?
= Refrigerado .....ccccocerreneee. ?
= Congelado .....ccoevcveeriennenee ?
O Muestra Tipo .c.ccccovvecreneercnenes Suero
= Instrucciones almacenaje .
» T* Ambiente .......coccevreneenee ?
= Refrigerado ?
= Congelado .....ccoccvveeueverenne ?
Q Preparacion Paciente ..............
B AYUNO cceerrenercrereenierarennns
= Supresién medicacién ......
» Otras consideraciones .......

ID. 838 PIRIDINOLINA (ORINA)

Q Nomenclatura recomendada .. Uri—Piridinolina; c.sust.
O SinOnimos ......cc.ccceervevveveerennes Pyd
Q Espécimen Tipo ........ccocvuvucnene Orina de una miccion
=  Volumen minimo .............. Toda la orina
8 ObServaciones ........ceceeee... Preferiblemente orina recogida antes de las 10 horas para evitar las variaciones diurnas
= Contenedor ............
= Almacenamiento ...............
= T® Ambiente ......ccccevererennes Unas horas
= Refrigerado .....cooerveevcrereeee 7 dias
s Congelado .....cccoverurrerueennen Varios meses
Q Muestra Tipo .c.ccccecereerenrneenenes Ver espécimen
s Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .... .
a  Refrigerado ......coeveceennaes
®  Congelado .....couvvceremrunnenne
Q Preparacién Paciente .............. No
B AYUNO cccvrererererinnreseeesenens
* Supresién medicacién ......
s QOtras consideraciones ....... Evitar exposiciones prolongadas a la luz solar
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ID. 839 PIRUVATO

O Nomenclatura recomendada.. Pla—Piruvato; c.sust.

O Sindnimos ......ccceerverervrereenenns Pinivico
Q Espécimen Tipo .....coccccevvverenee. Sangre desproteinizada con 4. perclérico en frio.
*  Volumen minimo .............. Smi
»  ObServaciones .................. El espécimen debe obtenerse sin torniquete.
= Contenedor ......ccceeveveeevunene Tubo de vidrio 6 plastico
= Almacenamiento ............... Procesar el espécimen inmediatamente
= T* Ambiente ......ccceerureuernes
= Refrigerado ......cccereuen.
= Congelado ......coevernernucnces
Q Muestra Tipo ..cccoevevverieceennen. Desproteinizado de sangre total
® Instrucciones almacenaje .
* T* Ambiente .......ccuveueeneen.
= Refrigerado ....ccccevrerrnenennen 8 dias
* Congelado .......ccceeevrreunnecne 1 mes
Q Preparacién Paciente .............. Si
B AYUNO i
®  Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones ....... El paciente deberd estar en completo reposo.

ID. 840 PIRUVATO KINASA

Nomenclatura recomendada .. Pla—Piruvato-cinasa; c.cat.
SINONIMOS ....eevvvercveereireeneennne
Espécimen Tipo .....c.coccvcvrernene Sangre total
®  Volumen minimo .............. 1 ml
s Observaciones ........ccceeeveine
=  Contenedor ............ Tubo con heparina 6 con EDTA
*  Almacenamiento
= T* Ambiente .......ccccerreuennee
= Refrigerado ......ccceererurrnnnnn 24 horas
* Congelado ....cccceevceneeruinane
Q Muestra Tipo .....ccoovveincinnennn
* Instrucciones almacenaje .
T* Ambiente ........cccenneee.
= Refrigerado ......ccccoveeeruenee.
= Congelado .......ccccooerrercnnen.
Q Preparacion Paciente ..............
B AYUNO i
® Supresién medicacioén ......
» Otras consideraciones .......

ooo
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ID. 841 PIRUVATO KINASA ERITROCITARIA

O Nomenclatura recomendada.. Ers—Piruvato-cinasa; act.cat.entitica
O SiNGNIMOS ..ecoceeeveeverierrreerenenns PK
Q Espécimen Tipo ..........cccoeunune. Sangre
= Volumen minimo .............. 3ml
= Observaciones .........ccoueerene
=  Contenedor ......ccccocevveerenne Tubo con EDTA K3 o Heparina sédica
*  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .....ccccovervrarne 4 horas
® Refrigerado .....ccoceereveeunnnee 24 horas
= Congelado .....cccccevceeenenncn. No
O Muestra Tipo ....cceovivvieccnnens Hemolizado
= Instrucciones almacenaje .
= T® Ambiente ........coeereveenene No
® Refrigerado .......ccovvvrennens No
= Congelado .......cccceeiremuenens 15 dias. 1 afio a -70°C
Q Preparacion Paciente ..............
B AYUNO corerreereeeeencrennearnes
» Supresién medicacién ......
»  Otras consideraciones ....... Perfodo de 3 meses sin transfusiones

ID. 842 PLAQUETAS ESTUDIO DE LIBERACION

Nomenclatura recomendada .. ?7?

SinONIMOS .evevvvevevereieriereesrernes Liberacién plaquetar de serotonina, adenin-nucle6tidos, etc.
Espécimen Tipo ........cocerrevneeene Sangre

=  Volumen minimo ............. 10-20 ml

= Observaciones ..........coeeuuen.

u»  Contenedor .......ccceeeerveveenne Tubo con ACD o citrato sodico

oOo0o

®=  Refrigerado ......ccccevenmrunees
®  Congelado .....coccevrreneereseene
O Muestra Tipo ....cocvvverecmnenrenenn Plaquetas lavadas
» Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ........cccoueun.e...
» Refrigerado .....ccooeeruvrennene.
» Congelado .........coerrevvrnenenn
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO it
»  Supresién medicacién ......
® Otras consideraciones .......
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ID.

oDo

ID.

843 PLAQUETAS ESTUDIO MORFOLOGICO EN SANGRE PERIFERICA

Nomenclatura recomendada ..
R 111071104170)- SR
Espécimen Tipo .....c.cocveunne.

Volumen minimo ..............
Observaciones ........coeue...
Contenedor ........cooveveeunn..

T* Ambiente ........ccceeeueenee.
Refrigerado .....cccccvvvevvenee
Congelado .....ccocevenvenverncnne

Muestra Tipo .c.cccoeeenenvencenenns

Instrucciones almacenaje .

T* Ambiente ........c.cccoenene
Refrigerado ........cccovvererenn.
Congelado .......ccoeevververnennn.

Preparacién Paciente ..............

AYUNO .o
Supresién medicacion ......
Otras consideraciones .......

844 PLAQUETAS RECUENTO

oo0oo

450

Nomenclatura recomendada ..
Sinénimos .......oceeveereeevrrennnen.
Espécimen Tipo ......cccevverences

Muestra Tipo

Volumen minimo ..........
Observaciones ........couuee....

Contenedor ..........ceeueerenenen.
Almacenamiento ...............
T* Ambiente .......ccccevenennnes
Refrigerado ........ccovvveenen.
Congelado .......ccceevicrerennene.

Instrucciones almacenaje .
T* Ambiente
Refrigerado

Congelado .......cccccveevvrunnen.

Preparacién Paciente ..............

AYUNO ..ot
Supresién medicacién ......
Otras consideraciones .......

San—Plaquetas; taxén(morfolégico)

1 gota
Sangre total directa sin anticoagulante/anticoagulada
Extensién en portaobjetos

Extensién

Realizar la extensidn directa de inmediato
24 horas

No

No realizar la extensi6n a partir de anticoagulante

San—Plaquetas; c.nim.

Recuento de trombocitos. Plaquetas. Trombocitos
Sangre

3ml

Se realiza en EDTA K3. En algunos casos muy especiales se puede solicitar que el recuento

se haga con citrato sédico (tubo de coagulacién) o a veces con heparina (en dichos casos
consultar)

Tubo con EDTA K3. En casos especiales: tubo de citrato o heparina
En algunos casos se puede solicitar el recuento de inmediato despues de la extracci6n.
8 horas

No
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ID. 845 PLASMINOGENO ANTIGENICO

O Nomenclatura recomendada .. Pla—Plasminégeno antigénico; c.arb.
O SinONimOS ......ccceeererverrirecsnenns
Q Espécimen Tipo ......ccoccevunuenne Sangre
*  Volumen minimo .............. 10 ml
= Observaciones ..........ceeeee.
5 Contenedor .......cocoverereeerens Tubo con citrato sédico
®  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ......cccccvervneennee
= Refrigerado .....ccocvvvinrerennes 2-4 horas
= Congelado .....coceovrvruenvnnne
O Muestra Tipo ..cccovvevervencnnene Plasma pobre en plaquetas (PPP)
® Instrucciones almacenaje .
= T Ambiente ......ccccoveennenee
= Refrigerado ......ccooeeereevennne. 12 horas
® Congelado .....coovereerirernenns 7 dias
Q Preparacién Paciente ..............
8 AyUno ...
®  Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

ID. 846 PLASMINOGENO FUNCIONAL

Nomenclatura recomendada.. Pla—Plasmin6geno funcional;p
Sinénimos .......cccceecervneecverunene
Espécimen Tipo ........cccoveueneenen Sangre
= Volumen minimo .............. 10 ml
= Observaciones .........oeererene
= Contenedor ........c.ccceereuennen Tubo con citrato sddico
= Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .........ccercuraunee
= Refrigerado .....ccccevvivivnunee. 2-4 horas
®  Congelado .....eevvevmniceirenene
O Muestra Tipo ..cccovveeveerviennennen. Plasma pobre en plaquetas (PPP)
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ........ccccoveenee
= Refrigerado .....coeererevvrunnee 2-4 horas
® Congelado .....c.cccoeveerirranen. 2 dias
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO ..ot
®  Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

o0O0O
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ID. 847 PLASMODIUM

O Nomenclatura recomendada.. ???

O Sinénimos .......ccceeceeevuverveerenns

Q Espécimen Tipo ........ccvemennee. Sangre
*  Volumen minimo ..............
= Observaciones ..........ceue.....
= Contenedor .........cceververeene Tubo con EDTA
= Almacenamiento ........o...... Procesamiento inmediato y-sino refrigerar
= T* Ambiente ...
»  Refrigerado ......ccccecevernnee
= Congelado ......coerrervrecrnene

Q Muestra Tipo ....cccceveneiverennnnen.
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .........cccueenneee
» Refrigerado ......ccoceereeneene.
= Congelado ..............

O Preparacion Paciente
B AYUNO .o
»  Supresién medicacién ......
s QOtras consideraciones .......

.ID. 848 PLOMO

0O Nomenclatura recomendada.. San—Plomo; c.sust.

O SinéNimoS .....c..ccceeveveererernenns Pb en sangre.
Q Espécimen Tipo ......ccccevevenee Sangre
*  Volumen minimo .............. 1 ml
= Observaciones
= Contenedor ......ccoocceverereennns Tubo con heparina o con EDTA que no contenga elementos traza.
= Almacenamiento ............... 4 horas. Transferir seguidamente a tubos de policarbonato y mantener refrigerado (4° C) S
dias en las condiciones antes expuestas y 60 dias si se guarda en tubos de policarbonato.
= T* Ambiente .......ccceeuvermene. ?

= Refrigerado ........ccccerreeenene
* Congelado ....

O Muestra Tipo ....cccceevvererennee Sangre total
* Instrucciones almacenaje .
= T" Ambiente .........coeeurnunne. 7 dias
» Refrigerado ......cccocrvverrnees ?
= Congelado .........ccceveriienenne ?
Q Preparacion Paciente .............. No
*  Ayuno .
= Supresién medicacion ......
= Otras consideraciones .......
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ID. 849 PLOMO (ORINA)

O Nomenclatura recomendada .. Pac(Uri)—Excrecién de Plomo; caudal sust.(24 h)

O Sindnimos .......ccccocveeeveevvreenes Pb en orina
O Espécimen Tipo ......ccccoereeeene Orina 24 h
=  Volumen minimo .............. Toda la orina
®  ObServaciones ......ieuveenn.s Acidificar la orina hasta pH 2.0, o menos, con 4cido clorhidrico concentrado.
5 Contenedor .....coeeevveeeevveennns Recipiente plastico de policarbonato lavado con 4cido. )
*  Almacenamiento ............... Refrigerar 6 congelar para prevenir el crecimiento bacteriano. En estas condiciones es estable
indefinidamente.
= T* Ambiente ......ccocveruvrrenne
®  Refrigerado ......ocevcemreennes
= Congelado ........cccconueenennen.

Q Muestra Tipo .....coccvverveevenenee.
s Instrucciones almacenaje .

T* Ambiente
» Refrigerado
» Congelado ......ccooercerrrennncne.

Q Preparacién Paciente .............. No
B AYUNO et
»  Supresién medicacion ......
= QOtras consideraciones .......

ID. 850 POLIOVIRUS ANTICUERPOS

QO Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo contra poliovirus; c.arb.
Q Sinénimos .......cccceceevvrereennenne
Q Espécimen Tipo .......coccvecreene. Sangre
*  Volumen minimo .............. Sml
= (Observaciones ............ee..... Retraccién completa del codgulo y separacién répida del suero.
= Contenedor .......... I Tubo sin anticoagulante
"  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......cccvvureeen. 4-5 horas
= Refrigerado .....ccccouivererenaee
» Congelado .......cccccurrerennanen
Q Muestra Tipo ..cccocevvveecnecvennen. Suero
= Instrucciones almacenaje .  La descongelacién debe realizarse a 4° C.
= T* Ambiente ......ccoceurnuneee. 4-5 horas
= Refrigerado ........cccceneneeee. 4-5 dias
* Congelado ........cceceevrreecnne 6 meses
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO et Evitar comidas grasas en las Gltimas 6-8 horas.
»  Supresién medicacion ......
= Otras consideraciones .......
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ID. 851 POLIPEPTIDO INTESTINAL VASOACTIVO

0O Nomenclatura recomendada.. Srm—Polipéptido intestinal vasoactivo; c.sust.arb.

Q SindNimos .....c.ccccveervereereerennee VIP
Q Espécimen Tipo ......ccoevuenuenee. Sangre
*  Volumen minimo .............. 3ml
= Observaciones ..l......c......o..
»  Contenedor ........ceeveveveeenne Tubo sin anticoagulante
s Almacenamiento ......ceeeue.n. No almacenar. Llevar el tubo al laboratorio herméticamente cerrado y en bafio de hielo.
Centrifugar a 4°C y separar el suero lo més rapido posible y congelar.
= T Ambiente ........ccevuireinne
= Refrigerado .....cccoverueeuenene
*  Congelado .......ccceeenureneanen.
Q Muestra Tipo ..ooeeveevinivcecrennn, Suero
s Instrucciones almacenaje. A -70° C 3 meses.
= T* Ambiente
= Refrigerado
*  Congelado ......cccouirvinnincnne 3 meses a-70°C
Q Preparacién Paciente .............. Si.
B OAYUNO v
s Supresién medicacién ......
® Otras consideraciones .......

ID. 852 PORFIRINAS TOTALES (ORINA)

IR

0O Nomenclatura recomendada.. Pac(Uri)—Excrecién de Porfirinas; caudal sust.(24 h)
O Sindnimos ......ccccceeeeeevreennen.
Q Espécimen Tipo Orina 24 h

s Volumen minimo .............. Toda la orina

= (QObservaciones ... Proteger de la luz durante la recolecci6n.

= Contenedor ......ccceeverrerenenae Recipiente con 5 gramos de carbonato sédico.
»  Almacenamiento ............... Proteger de la luz.
= T* Ambiente ........c.cocveuruene 4 dias
= Refrigerado .....ccceernieenncn. 7 dias
= Congelado ......cccoovevernennnnne 4 semanas
O Muestra Tipo ...ocecnveriverenenne
* Instrucciones almacenaje .
= T Ambiente ......c.ccoeeuenens
s Refrigerado .....cc.ccccnvennne.
* Congelado ......coceeveinerinanene
Q Preparacién Paciente .............. No
T AYUNO v e
® Supresion medicacién ......
® Otras consideraciones .......
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ID. 853 PORFOBILINOGENO (ORINA)

Q Nomenclatura recomendada .. Pac(Uri)—Excrecién de Porfobilinégeno; caudal sust.(24 h)

O Sindnimos .......c.ccccevevvennreenne

Q Espécimen Tipo ......cccceervvuenee Orina24 h
*  Volumen minimo .............. Toda la orina
= QObservaciones Recoger la orina en periodos asociados con sintomatologfa clinica.
= Contenedor ......ecoevvvevvennne recipiente plastico 6 vidrio
* Almacenamiento ...............
®  T* Ambiente .......ccovvrvuenenn. 4 dias
® Refrigerado ......cccecvvvnnnene. 7 dias
= Congelado .....cooevrveccrenenen 4 semanas

Q Muestra Tipo ..cooeeveiveincnennn.
® Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ......................
* Refrigerado ......ccevveuenenne
= Congelado .....cccovrencrernenas

Q Preparacién Paciente .............. No
8 AYUNO v
= Supresién medicacion ......
= Otras consideraciones .......

ID. 854 POTASIO

QO Nomenclatura recomendada.. Srm—Ién Potasio; c.sust./ Pla—I6n Potasio; c.sust.
O Sinénimos ........ccceeevvervverennens K sangre, Kaliemia, Potasemia.
Q Espécimen Tipo ......c.cceveueunenee. Sangre

=  Volumen minimo 1 ml

= Observaciones ...........oeeeenis

®  Contenedor .......coccevvrreenene Tubo sin anticoagulante 6 con heparina-litio.

= Almacenamiento ...............

= T* Ambiente ....ccccoerverrnene 1 hora

= Refrigerado .....cccccvrvvnnenncn.

*  Congelado .......ccovvvrerrinnne

Q Muestra Tipo
= Instrucciones almacenaje .

Suero o plasma

s T" Ambiente .......c.cccrrureenene 1 semana
s Refrigerado ........coccouvnenen. 1 semana
= Congelado .......ccovvevmennee 1 afio

Q Preparacién Paciente .............. No
" OAYUNO ceeeerereeeeescresenens
®  Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......
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ID. 855 POTASIO (HECES)

O Nomenclatura recomendada .. 72hFae—I6n Potasio;n / Fae—I6n Potasio;n
Q Sindnimos .......cccoceecerveeserennes Potasio fecal, K fecal.
Q Espécimen Tipo .......ccoovvvueneenee Heces de 72 h 6 muestra al azar.
=  Volumen minimo .............. 10 gramos
= Observaciones ...........cce....
= Contenedor ........eeeerveereerene Recipiente plastico prepesado.
» Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .........ccuverenen.
* Refrigerado ....ccerevevrvernens 24 horas
= Congelado .....covevveerveerennne.
O Muestra Tipo .coocoveercvirerinennens Heces 2 ml
= Instrucciones almacenaje .
= T®* Ambiente ........cccveeeneen.
» Refrigerado ........c...... .. 24horas
* Congelado .......cccuoe...
O Preparacién Paciente ....... No
B AYUNO s,
®  Supresién medicacién ......
= Qtras consideraciones .......

ID. 856 POTASIO (ORINA)

Nomenclatura recomendada .. Pac(Uri)—Excrecién de I6n Potasio; caudal sust.(24 h)
SInONIMOS ...ovvvevevveevrrerrerreennns Potasuria, Kaliuria, K en orina.

Espécimen Tipo .............. Orina 24 h 6 fraccién.

=  Volumen minimo
= Observaciones .........ceuee....

= Contenedor ........coecvervieennnne Recipiente pléstico 6 vidrio

000

* T* Ambiente .......cceererreeens 45 dias
®  Refrigerado ....cocovevrvenaee 2 meses
*  Congelado ....cocrreveeverveeenne 1 afio
O Muestra Tipo ...c.cocvvervevrnennne
* Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .......c.ceeverrenne
® Refrigerado .....c.ocecivirennnne
* Congelado .....ccccceerevmrvenenne
Q Preparacion Paciente .............. No
B AYUNO i
®  Supresién medicacion ......
= Otras consideraciones .......
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ID. 857 POTASIO (SEMEN)

Q Nomenclatura recomendada.. PSe—I6n Potasio; ¢.sust.
O SinGNimos .......cccovvevvevrerennene. K en liquido seminal
O Espécimen Tipo .....cccceveenenen Semen
s Volumen minimo .............. 1 ml
= Observaciones .....\..ccceeuenne.
= Contenedor .........cccveevennnne Recipiente plastico
= Almacenamiento ............... Estable a cualquier temperatura.
s T* Ambiente ...........c........
= Refrigerado ........cccovvuvnnenee.
= Congelado ....cccoccrirureneeen.
Q Muestra Tipo ....cccoeviiricrencnne. Plasma seminal
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .......c.cccceneeen.
& Refrigerado ......coceevvveuenene.
* Congelado ......cocveeervvenenen.
Q Preparacién Paciente .............. No
B AYUNO oo
»  Supresién medicacion ......
= Otras consideraciones .......

ID. 858 PREALBUMINA

Q Nomenclatura recomendada .. Srm—Prealbimina; c.masa
O Sindnimos ........ccceevvceveenvenene Transtiretina.
Q Espécimen Tipo .....ccocvveerernee. Sangre
»  Volumen minimo I ml
= Observaciones ........oeeen...
8 Contenedor ........ccoeeeeeeeenan. Tubo sin anticoagulante
= Almacenamiento
= T* Ambiente ............. 4 horas
»  Refrigerado ....cocorvveerrierennn. 4 horas
» Congelado ......cccoervereerenene No congelar
O Muestra Tipo ....coooeerenrevncnee, Suero
* Instrucciones almacenaje . A -70° C indefinidamente.
= T° Ambiente ......c..ceceeruuenen 7 dias
= Refrigerado .......cocevrvemrmnee. 30 dias
= Congelado .....cccovvrvereereunnene 6 meses
Q Preparacién Paciente .............. No
B AYUNO eveererereerennereeennns
= Supresién medicacion ......
= Otras consideraciones .......
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0O Nomenclatura recomendada .. Pla—Precalicreina antigénica; c.arb.
O Sindnimos ....c.ccccoveeveercrnerieene
Q Espécimen Tipo .......ccccnennnnn. Sangre
s  Volumen minimo .............. 5ml
=  (Observaciones ... i..cocvune
8 Contenedor ........cccceveruvnerens Tubo con citrato sédico, colocado en recipiente con hielo
*  Almacenamiento
= T* Ambiente ........
»  Refrigerado ............. ww  2-4horas
* Congelado ..............
0O Muestra Tipo ..cooovvrercerciiinenne, Plasma pobre en plaquetas (PPP)
= Instrucciones almacenaje .
» T* Ambiente ......ccocovveennen.
= Refrigerado ....ccocvciernne 2-4 horas
* Congelado .......ccccovnureunnnenn 7 dias
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO e
» Supresién medicacién ......
* Otras consideraciones .......

ID. 860 PRECALICREINA FUNCIONAL

QO Nomenclatura recomendada .. Pla—Precalicreina funcional; c.arb.
O SiNONIMOS ...ceveeveveereerrerreeeennne
Q Espécimen Tipo .....ccovvvvrernenn Sangre
*  Volumen minimo .............. 5 ml
= Observaciones ...........ooeveses
s Contenedor ..........coevreeeenn. Tubo con citrato sddico, colocado en recipiente con hielo
*  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ..........ccevreenne
= Refrigerado ......ccccovvvennnn. 2-4 horas
* Congelado ....cocecevenncnucnenne

O Muestra Tipo
= Instrucciones almacenaje .

Plasma pobre en plaquetas (PPP)

* T* Ambiente .......cooueeneenen.
s  Refrigerado .....cccceverevnencne 2-4 horas
= Congelado 7 dias
Q Preparacion Paciente ..............
B AYUNO e
®  Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......
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ID. 861 PREGNANEDIOL (ORINA)

O Nomenclatura recomendada.. Pac(Uri)—Excrecién de Pregnandiol; caudal sust.(24 h)
O Sinénimos ......cceeeeecrecrvennan. Pregnandiol.
O Espécimen Tipo ......cc.oee Orina 24 h
= Volumen minimo Toda la orina
s Observaciones ....ct.coeeeeenen.
= Contenedor ........cccorveeruerens Recipiente orina 24 h de plastico
= Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ......cccoevrienennene 4 horas
= Refrigerado ......ccccecvvernnee. 24 horas
= Congelado ......cocverrerrenee. 1 mes
QO Muestra Tipo ....cocecvereirereennane
» Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ........cccuven.n....
» Refrigerado .....cccocervenennc.
= Congelado ......ccoveiveenrane
QO Preparacién Paciente .............. No
B OAYUNO e
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones ....... Evitar el ejercicio muscular antes y durante la recogida de la muestra.

ID. 862 PREGNANETRIOL (ORINA)

Q Nomenclatura recomendada.. Pac(Uri)—Excrecién de Pregnantriol; caudal sust.(24 h)
Q SiN6NIMOS ....ccccceevvvrvercrecrennnn. Pregnantriol
Q Espécimen Tipo .....cocecceeernee. Orina 24 h

s Volumen minimo .............. Toda la orina

= Observaciones .........ceeeeenes

= Contenedor ......ccceevrnereennnes Recipiente orina 24 h

= Almacenamiento

= T* Ambiente ............. 4 horas

® Refrigerado ............... 24 horas

5 Congelado ......cccoeerererennnne. 1 afio

O Muestra Tipo ..cccooeeeecrieeneenen.

» Instrucciones almacenaje .
* T® Ambiente ........cccocuveerue

®  Refrigerado .....ccecovvvierenene.
= Congelado ......ccecererrennenn,
Q Preparacién Paciente .............. No
B AYUNO it
*  Supresién medicacién ......
= QOtras consideraciones ....... Evitar el ejercicio muscular antes y durante la recolecci6n.
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ID. 863 PRIMIDONA

O Nomenclatura recomendada.. Srm—Primidona; c.sust.
O Sinénimos .......cccceeveriveenenenne Misolina.
Q Espécimen Tipo .......cceevveenennee Sangre
=  Volumen minimo .............. 1 ml
8 (Observaciones ...5i..cceeeveune
®» Contenedor ............. Tubo sin anticoagulante 6 con heparina 6 con EDTA.
= Almacenamiento
= T* Ambiente ......ccoeevveennenne ?
= Refrigerado ......ccovvvnenen
= Congelado ....c.coeviireveisennen

Q Muestra Tipo
® Instrucciones almacenaje .

Suero o plasma

®» T*" Ambiente ......c.cocoveeeee. ?
& Refrigerado .......cccereeernenene 4 semanas
®* Congelado .......ccocreiruvenanen. 3 meses
Q Preparacién Paciente .............. No
B AYUNO oot
®  Supresién medicacién ...... Evitar la toma de acetazolamida que reduce la absorci6n gastrointestinal de primidona.
s QOtras consideraciones ....... Para monitorizacién realizar la toma de la muestra justo antes de la siguiente dosis. En caso de

intoxicacién, a cualquier hora.

ID. 864 PROCOLAGENO

Nomenclatura recomendada.. Srm—Procolageno; c.masa

Sin6nimos .......ccoocvercervenvearanne

Espécimen Tipo .....coceeevvvreenenn Sangre

*  Volumen minimo .............. 1ml

s Observaciones ..........coeu...

= Contenedor ........cccecvevenennne Tubo seco

®  Almacenamiento ...............

T* Ambiente ........ccccveveennnne ?

Refrigerado ...
s  Congelado

O Muestra Tipo ...coeeveericencnnnnne. Suero
= Instrucciones almacenaje .

T* Ambiente ........cccovvveee.
= Refrigerado .......ccoceviiinnne
* Congelado .....c.cccevvnrencnncns

Q Preparacién Paciente ..............

B AYUNO e

®  Supresién medicacién ......

»  Ofras consideraciones .......

ooDp
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ID. 865 PRODUCTOS DE DEGRADACION DEL FIBRINOGENO

0O Nomenclatura recomendada.. Srm—Productos de degradacién del fibringeno; c.sust.arb.
Q SinoNimos .....cccovevvviecrninnenes PDF
Q Espécimen Tipo .......coccvcvrennene. Sangre
*  Volumen minimo .. 5ml
= Observaciones .....0...ccoeeuenne
s Contenedor .........cocveeervenne Trombina+agente antifibrinolisis.
* Almacenamiento
= T Ambiente ............. Inestable
= Refrigerado ...............
5 Congelado .......cccecveevevuenncne
O Muestra Tipo .....coocverevereninnee Suero
* Instrucciones almacenaje .
*» T* Ambiente .....c.ccccuremenne. ?
= Refrigerado .....coccoverrererenes 1 dia
* Congelado .....cccorrveurerunne. 4 semanas
Q Preparacién Paciente ..............
8 AYUNO ot stnnen
= Supresién medicacién ......
=  Otras consideraciones ....... No realizar la extracci6n si el paciente estd en tratamiento con heparina.

ID. 866 PROGESTERONA

O Nomenclatura recomendada.. Srm—Progesterona; c.sust.
O Sinénimos ........cccceveevrveerercenene
Q Espécimen Tipo .....cccouevimnene. Sangre
*  Volumen minimo .............. I ml
= QObservaciones .........ccoeeueene Evitar uso de tubos con geles separadores.
®  Contenedor ......cccceeverereenns Tubo sin anticoagulante
* Almacenamiento ...............
= T° Ambiente .........ccccrrne... 7 dias
®  Refrigerado ......ccccccrvvnnneee.
= Congelado ...c.cccoerrvrerennne.
O Muestra Tipo .....coceecerenrrenennene Suero
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .......cceereennnnee 1 dia
»  Refrigerado .....cccooveeeenennen 3 dias
= Congelado 1 afio
Q Preparacién Paciente No
B AYUNO o
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......
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ID. 867 PROINSULIN.

O Nomenclatura recomendada .. Srm—Proinsulina; c.sust.arb.
QO Sindnimos ........ccceceeveeveeeennnn,
Q Espécimen Tipo .....cceeereenenes Sangre

*  Volumen minimo .............. Sml

= Observaciones ... eoveeeveenen.

s Contenedor .....cooeeeevveeeeennn. Tubo sin anticoagulante, preferiblemente plastico
* Almacenamiento ...............
s T" Ambiente ......ccccorvrurrennen 30 min
= Refrigerado .....ccccreeverneenene 1-2 horas
* Congelado ....ccoevvveereeruennen. No
O Muestra Tip0 ....cooeevevinrenenen Suero
= Instrucciones almacenaje .
» T* Ambiente .......c.cnueune.en. 1 dia
*  Refrigerado ......ccevvrvinennene. I semana
» Congelado ........oovveinunnene. 1 mes
Q Preparacién Paciente ..............
" AYUNO covvveieneeeeenereesenrens 12 horas antes de la extraccién
*  Supresién medicacién ......
® Otras consideraciones .......

ID. 868 PROLACTINA

Q Nomenclatura recomendada.. Srm—Prolactina; c.sust.arb.
O Sinénimos ........cccovevmuvvererrenens Manotropina, hPRL
Q Espécimen Tipo Sangre
*  Volumen minimo .............. 3ml
= QObservaciones .......c.cceeuc.
= Contenedor ......c.ccovveveenrennne Tubo sin anticoagulante
=  Almacenamiento ...............
= T® Ambiente .........cccuue.... 2 dias
® Refrigerado .....cccceevveueunene.
*  Congelado ....ccocvviirerecnnes
Q Muestra Tipo Suero
s Instrucciones almacenaje .
» T Ambiente ......ccooervureunnn. 1 dia
"  Refrigerado .......ccoceceeveence 3 dias
*  Congelado .......cccvvivvnenenee. 1 afio
Q Preparacién Paciente ..............
" AYUNO ceceeecererrenenenne 12 horas previas
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......
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ID. 869 PROSTAGLANDINAS

Nomenclatura recomendada .. ?7?
Sinénimos .......ecovevvisienereennes
Espécimen Tipo ......ccooevruvunen
*  Volumen minimo ..............
=  Observaciones ......0.ccocevene.
®  Contenedor ........cccoovvernene
= Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ........ccorvreurrne
» Refrigerado ......cccoevnrine
* Congelado ......cccovvirureernene
O Muestra Tipo ..uecveeerereeereesnenne
= Instrucciones almacenaje .
* T* Ambiente .......ccceoereenenn
® Refrigerado .......cccrerueenene
® Congelado .......ccoviinvirinnes
0O Preparacion Paciente ..............
" AYUNO coorveceeeeere e snene
= Supresién medicacioén ......
® Otras consideraciones .......

0ooo

ID. 870 PROTEINA BASICA DE LA MIELINA

0O Nomenclatura recomendada.. LCR—Proteina bisica de la mielina; c.masa
Q Sinénimos ........cccoeeevveeenrnenne MBP
Q Espécimen Tipo ......ccccvcvvvrnneee LCR
®*  Volumen minimo .............. 2ml
= Observaciones .......ccceeeeeeus
s Contenedor ........cccoveune... Tubo de pléstico 6 vidrio.
®* Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......ccceererrenens 4 horas
=  Refrigerado .......cceenieunenene 3 dias
= Congelado ......ccecevvvrervennanne 6 meses
Q Muestra Tipo ...ccccecceeneencrenne
» Instrucciones almacenaje .
= T*" Ambiente ........ccccceuun.ne.
= Refrigerado ......c.oovrvirunne
* Congelado ........ccccveerervrarene
Q Preparacion Paciente .............. No
B AYUNO coerenreriiecnresnrecneens
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

463



CATALOGO DE PRUEBAS DE LOS LABORATORIOS CLINICOS.
MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

ID. 871 PROTEINA C ANTIGENICA

Nomenclatura recomendada .. Pla—Proteina C antigénica; c.arb.
SinONIMOS ....vovvveereecereninerenne
Espécimen Tipo .....cccoceeveceenene Sangre
= Volumen minimo .............. 10 ml
=  (Observaciones ...0...c.cceeu.en.
= Contenedor ........ccccerveevnnnns Tubo con citrato sddico
»  Almacenamiento ...............
= T® Ambiente ..........cueu......
= Refrigerado ....
= Congelado ......
Q Muestra Tipo ...cccccvveerccenennnns
s Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente
s Refrigerado 2-4 horas
= Congelado ......c.occeevvereneene 2 dias
Q Preparacién Paciente ..............
T AYUNO e
®  Supresién medicacion ......
»  Otras consideraciones .......

ooco

ID. 872 PROTEINA C ESTUDIO GENETICO

O Nomenclatura recomendada .. ?7?
Q Sindnimos ........cccocvemriverrenncnne Gen de la Proteina C
O Espécimen Tipo ........coceevernenne. Sangre
*  Volumen minimo .............. 5ml
& Observaciones ..........cceceeue
= Contenedor ........ccceevecennene Tubo con EDTA
* Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .........ccceneeeen. 1 dia
® Refrigerado .......cceceeereeneene 2 dias
®=  Congelado .......coeeeeerereeeene
QO Muestra Tipo ...cccovvvvvenvrenennees ADN
= Instrucciones almacenaje .
* T* Ambiente .........cceceencncn.
» Refrigerado .......ccceceveunnene. 1 mes
* Congelado .....cccoceeeverennenes Indefinido
Q Preparacién Paciente ..............

B AYUNO v
® Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......
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ID. 873 PROTEINA C FUNCIONAL

N o

O Nomenclatura recomendada .. Pla—Proteina C funcional; c.arb.
O SiNONIMOS ....ccevvveererreererrenene
Q Espécimen Tipo .......ccoevrreeenene Sangre
= Volumen minimo .............. 10 ml
= Observaciones ....... reeerreenne
®*  Contenedor ........cccceeverrennnne Tubo con citrato sodico
* Almacenamiento .......c.ee.e..
» T* Ambiente ......ccocevrvreennes
= Refrigerado ........couvcrvvunne 2-4 horas
®= Congelado ......cccovvvrrunnane
O Muestra Tipo ..cccococeiriennnennen. Plasma pobre en plaquetas (PPP)
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .......cccccuvvurennne
® Refrigerado ......ccoeveenrnnee. 2-4 horas
s Congelado .......ccccccuervrncnn 2 dias
Q Preparacién Paciente ..............
B OAYUNO et
= Supresién medicacioén ......
® QOtras consideraciones .......
ID. 874 PROTEINA C REACTIVA

O Nomenclatura recomendada.. Srm—Proteina C reactiva; ¢.masa
Q Sinénimos .......ceccvvinniircrenns CRP
Q Espécimen Tipo ........cocorvvennens Sangre
®  Volumen minimo ............. 1 ml
= Observaciones ........coserense
= Contenedor ........c.crunrerenenens Tubo sin anticoagulante
= Almacenamiento ........ceeue.. Separar el suero y refrigerar (4° C)
* T* Ambiente .........courrereeen. ?
= Refrigerado .......ceconmrunenen. 4
®  Congelado ....covcererinnceeninens No
Q Muestra Tipo ....c.ccocvvrnrnninnne Suero
= Instrucciones almacenaje .
* T* Ambiente ........cccoerrrerens 3 dias
®  Refrigerado .......cverenennes 8 dias
®  Congelado .......cccoouvrernininnas Afios
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO et
= Supresién medicacion ......
= Otras consideraciones .......
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ID. 875 PROTEINA CATIONICA DEL EOSINOFILO

Q Nomenclatura recomendada .. ???
O SinéNIMoS .....cceveevreeeereevenrenns ECP
Q Espécimen Tipo .....cceoveeeurnene Sangre
* Volumen minimo .............. 1 ml
= Observaciones ..........ccceeeue.
= Contenedor ......cccevureeenenee Tubo sin anticoagulante
=  Almacenamiento ...............
* T* Ambiente ......cccoovreevennee. 4 horas
» Refrigerado ......ccccevreunncnn. No procede
* Congelado .......ccceerrrencnncn. No procede
0O Muestra Tipo ..co.ocvvivivcecnennn, Suero
= Instrucciones almacenaje .
= T®* Ambiente ......ccoceoeueennne No procede
= Refrigerado ......cccoveevvenenen. 1 semana
» Congelado .....ccccoevreerrennnnns 6 meses
Q Preparacién Paciente .............. No requiere preparaci6n especifica
B AYUNO covvecereceneeerrenneenenenne
® Supresién medicacién ......
= Qtras consideraciones .......

ID. 876 PROTEINA DE BENCE JONES (ORINA)

O Nomenclatura recomendada .. Pac(Uri)—Excrecién de Proteina de Bence Jones; caudal sust.(24h)
Q Sin6nimos ...........cceeveeriveernenne Cadenas kappa y lambda en orina.
Q Espécimen Tipo .....cccoccrrverane. Orina24 h
*  Volumen minimo .............. Toda la orina
= Observaciones ........ceeeene
= Contenedor ........ccveereeereenn. Recipiente orina 24 h
=  Almacenamiento ............... Se puede conservar a -70* C de forma indefinida.
= T* Ambiente .......cccevuerrenes 7 dias
=  Refrigerado ......ccoevervennnee 4 semanas
®  Congelado ....ccooevvereruerennee 6 meses
0O Muestra Tipo ...cocveeeerenreneennne Orina concentrada (mfnimo 50X)
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ..........coueunee.e.
= Refrigerado .....ccocvvnvcrinunen
®* Congelado ......ccccervvereireenen.
Q Preparacién Paciente .............. No
B AYUNOG orceenrrereeeenne e eenees
»  Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......
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ID. 877 PROTEINA S ESTUDIO GENETICO
L e TR e ]
Q Nomenclatura recomendada .. ???
O Sindnimos ........cceeeeeererrereenenes Gen de la Proteina S
Q Espécimen Tipo .....coecverrnennee Sangre
* Volumen minimo .............. 5ml
®  Observaciones ...................
*  Contenedor .......coouvvveveecns Tubo con EDTA
= Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ......ccoevnenuneen. 1 dia
= Refrigerado ....ccocoeovverurncnn. 2 dias
= Congelado .....ccoccovvvrvvnnne
O Muestra Tipo ...cooovcvriereecnnnen ADN
* Instrucciones almacenaje .
» T" Ambiente .......cceuennnne
s Refrigerado ......cc.ccoecenenee. 1 mes
* Congelado ........ccoceeveuennnee. Indefinido
Q Preparacién Paciente ..............
8 AYUNO it
= Supresién medicacién ......
» Otras consideraciones .......
ID. 878 PROTEINA S FUNCIONAL

Nomenclatura recomendada.. Pla—Proteina S funcional; c.arb.
Sinénimos ....cccoceeeevvevevnneeinnnns
Espécimen Tipo ......ccccerernenee. Sangre
*  Volumen minimo .............. 10 ml
= Observaciones ..........ccceeune
= Contenedor .......ooveererrernne Tubo con citrato sddico
*  Almacenamiento ...............
s T* Ambiente ........ceveuennnne
®  Refrigerado ....coovvvevverenens 2-4 horas
®= Congelado ....ccoereireeenenen.
Q Muestra Tipo .coccocevvververrenenns Plasma pobre en plaquetas (PPP)
® Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ..........coeeuneenes
» Refrigerado .......ccceueunee. 2-4 horas
® Congelado ......cccceverurrnrenne 2 dias
O Preparacién Paciente ..............
B AYUNO covrniiiciiineerecveenes
® Supresién medicacién ......
= Qtras consideraciones .......

0o00o
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Nomenclatura recomendada .. Pla—Proteina S libre; c.arb.

Sindnimos ......covcevvevrcrercrnvenne

Espécimen Tipo .....cceccorervanns Sangre

= Volumen minimg .............. 10 ml

= (Observaciones ..........cceee..

* Contenedor .......ceeeeurerenenc Tubo con citrato sddico

* Almacenamiento ...............

* T Ambiente ......cccerernenenne. ?

*  Refrigerado ......ceceeeemnne. 2-4 horas

= Congelado .....ccoovririrrinenne.

O Muestra Tipo .covvevereerveerseanans Plasma pobre en plaquetas (PPP)
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente
» Refrigerado
= Congelado ........corveernnen

Q Preparacién Paciente ..............

" AYUNO oottt

» Supresién medicacion ......

s Otras consideraciones .......

DO0O

ID. 880 PROTEINA S TOTAL

Nomenclatura recomendada .. Pla—Proteina S total; c.arb.
N3T1167111 1 1Yo T
Espécimen Tipo
=  Volumen minimo .............. 10 ml
= Observaciones ..........ceu......
= Contenedor
*  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ........cceeruenuenne ?
® Refrigerado .....ccccvvernnenene
®  Congelado .....cccoeverervirinane
O Muestra Tipo ...coocvererereerennenns Plasma pobre en plaquetas (PPP)
* Instrucciones almacenaje .
« T® Ambiente .........cccueenun....
= Refrigerado ......cocerenncennnees 4 horas
»  Congelado ......ooovuviennnnane 4 meses
Q Preparacién Paciente ..............
8 AYUNO coviiniicenerceeetenenes
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

ooCOo
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ID. 881 PROTEINA TRANSPORTADORA DE LA IGF

QO Nomenclatura recomendada.. Srm/Pla—Proteina transportadora de la IGF; c.arb.
O Sinénimos .......ccceveververceererenn.
Q Espécimen Tipo ..ccccovevereenenes Sangre
= Volumen minimo ......ce.eee. 3ml
= Observaciones ....7v..coeeueee
= Contenedor .........ccooervrucenene Tubo seco o con EDTA
* Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......cccocurannecn. 4 horas
= Refrigerado ....c.ccccvuecciinnn. 4 horas
* Congelado ......cocovvvirninne
O Muestra Tipo ...coceoevrevernerranee Suero o plasma
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .......ccceoverenne. No
» Refrigerado ......cocoveeriveanne No
*  Congelado ...c.ccoveereeerenenes 28 meses
Q Preparacién Paciente ..............
= AYUNO e
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......
ID. 882 PROTEINA TRANSPORTADORA DEL RETINOL

O Nomenclatura recomendada.. Srm—Proteina enlazante de retinol; c.masa
O Sindnimos ....cc.cecceeveeveecernnnns RBP en suero.
Q Espécimen Tipo ......ccccvvvenenne Sangre
=  Volumen minimo .............. 1 ml
= Observaciones ..........coueeeee.
= Contenedor ........ccvevennne Tubo sin anticoagulante
* Almacenamiento ...............
= T Ambiente .........ccceeuen.... 4 horas
* Refrigerado .....ocoeriinenas 4 horas
® Congelado ......cccevevveerencnee
Q Muestra Tipo ....cccovvcrieirnenene Suero
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .......ccceeecerneenen 7 horas
= Refrigerado ......ccccocvreveneees 30 dias
= Congelado ...cccoceeveeerneene. 6 meses
Q Preparacién Paciente .............. No
B OAYUNO s
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......
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ID. 883 PROTEINA TRANSPORTADORA HORMONA DEL CRECIMIENTO

O Nomenclatura recomé,ndada .. Srm/Pla—Proteina transportador hormona del crecimiento; c.arb.
O SinGNIMOS «.veveeeeeeeeeeeererenes
O Espécimen Tipo ........ccceeceneeee Sangre
®*  Volumen minimo ........e.u.. 3ml
= Observaciones ..i....coueererenes
= Contenedor ........ccceeereerseenes Tubo seco o con EDTA
& Almacenamiento ...............
* T* Ambiente ........ccceveereanen. 4 horas
®  Refrigerado ......cccoceecernene. 4 horas
* Congelado .......ccceereemeeraenee. No
0O Muestra Tipo ...cocececeiecercrennen Suero o Plasma
® Instrucciones almacenaje . ‘
* T* Ambiente ........ccoeeeenneene No
® Refrigerado .....cccecvcenenenee. No
= Congelado .....cooceeeviieunne 28 meses
Q Preparacién Paciente .............. No
B OAYUNO e
®»  Supresién medicacion ......
= Otras consideraciones .......

ID. 884 PROTEINA UNIDORA DE MANOSA CUANTIFICACION

0O Nomenclatura recomendada .. Srm—Protefna unidora de manosa; c.masa
O Sinénimos .........ccocereeeeceeneenes MBP (s)
Q Espécimen Tipo ......cccoeeveuene Sangre
=  Volumen minimo .............. 1 ml
8 Observaciones .........ccieeeveee
" Contenedor ........ccocceeeveeenee Tubo sin anticoagulante
* Almacenamiento ........cc.ee.s
= T* Ambiente .......cc.corvernerene 4 horas
* Refrigerado .......cccecvrevuenens No procede
= Congelado .....cccceveevercennne No procede
O Muestra Tipo ..ccoecvrrerennerecnnene Suero
* Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ........cccevenenne. No procede
s Refrigerado .....ccoceevvrceenen. 1 semana
= Congelado .......ccccocrienenen. 6 meses
Q Preparacién Paciente .............. No requiere preparacién especifica
B AYUNO e
= Supresi6n medicacion ......
= QOtras consideraciones .......
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ID. 885 PROTEINA UNIDORA DE MANOSA FENOTIPO

Nomenclatura recomendada ..
Sinénimos .....coceveeeieerccirceanenne
Espécimen Tipo
®*  Volumen minimo ..............
»  Observaciones .....:
= Contenedor ............
® Almacenamiento
* T® Ambiente .........cocveeueuene
= Refrigerado .......cccevueueenee.
= Congelado ....ccoeevvrerrveernnnne
Q Muestra Tipo «..ooececveeccenncnne.
* Instrucciones almacenaje .
* T* Ambiente ......cccceevvernnne
= Refrigerado .....cccoeveevvcnane
* Congelado .....cccecervverrerennes
Q Preparacién Paciente ..............
B AYURO ot
= Supresién medicacién ......
® Otras consideraciones .......

oo0o0o

ID. 886 PROTEINAS

Nomenclatura recomendada ..
Sinénimos .....ccoeevrveererrecnnens
Espécimen Tipo .......coccevveuenene
=  Volumen minimo ..............
= Observaciones .........c.eeeuue
= Contenedor ........coeevreevernenne
s Almacenamiento ...............
= T" Ambiente .......cceeeuenneee..
® Refrigerado ......cccccevueennen.
* Congelado ......cccceeevreennnn
Q Muestra Tipo ...cocevvecveneeecnnenne,
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ......ccccovverneenes
= Refrigerado .....cccoovivenee
*= Congelado .......ccceecemrencenene
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO o
= Supresién medicacién ......
®  QOtras consideraciones .......

0ooo

m

Tubo con EDTA

4 horas

No procede
No procede
ADN

4 horas
1 semana

Indefinidamente
No requiere preparacion especifica

Srm—Proteina; c.masa

Suero

Se puede conservar a -70° de forma indefinida.

6 dias
4 semanas
1 afio
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ID. 887 PROTEINAS (L.BIOLOGICOS)

Nomenclatura recomendada .. Sistema—Proteina; c.masa
Sinénimos ....cccoveevvevceeeciereenns
Espécimen Tipo ......cccoconuennee Liquidos biol6gicos
*  Volumen minimo .............. 0,5 ml
=  QObservaciones ..........cccene
*  Contenedor .........ccoeerveueinen Tubo sin anticoagulante o con heparina de litio
= Almacenamiento ...............
» T* Ambiente ........ccccuerune.... 1 dia
s Refrigerado .....coceeerrecnees 6 dias
*  Congelado .......ccerverevenennen 1 afio
Q Muestra Tipo ....coovvecriinnenen.
* Instrucciones almacenaje .
" T* Ambiente ........ccecurruerenne
= Refrigerado .....cccceevveerneces
= Congelado .......ccevverreveereene
O Preparacién Paciente ..............
" AYUNO vt
» Supresién medicacién ......
»  Otras consideraciones .......

000D

ID. 888 PROTEINAS (LCR)

Nomenclatura recomendada.. LCR—Proteina; c.masa
SInéNimos .....o.eeveevevuereveereenne
Espécimen Tipo .....c..cccoeeernenes Liquido cefalorraquideo
s Volumen minimo .......c..... 0,5 ml
= Observaciones .........ccceeuee.
®  Contenedor .........ccoceeereeenne Tubo de plastico
= Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ..........coerueruen. 1 dia
= Refrigerado ......cconmesenenns 6 dias
Congelado ......ccccevveveneenranes 1 afio
Q Muestra Tipo .ccccevvveveverereennen.
® Instrucciones almacenaje .
* T* Ambiente .......cccceveveennes
®  Refrigerado .....coccvvernnnnn.
=  Congelado .....ccoveereerercsvne
Q Preparacién Paciente ..............
& AYUNO ot
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

oDOo
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ID. 889 PROTEINAS (ORINA)

O Nomenclatura recomendada .. Pac(Uri)—Excrecién de Protefna;m
O Sinénimos .......ceccoveeervvrvrrerens Proteinuria.
Q Espécimen Tipo ......ccoveeeeeunnen. Orina24 h
*  Volumen minimo .............. Toda la orina
=  (Observaciones ....iceveesnene.
= Contenedor .....cceerveeerenrenne Recipiente orina 24 h
* Almacenamiento ............... Se puede conservar a -70° C de forma indefinida.
= T* Ambiente ........cecocenneeen. 1 dia
= Refrigerado .....ccoeevveveenene 7 dias
= Congelado ......cooveerurreenneene 4 semanas
Q Muestra Tipo «..ccoovveverereeennnnes
» Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ......coceverrrccene
= Refrigerado .....ccccoovervnnunne
® Congelado ......cccevvrvrernene
O Preparacién Paciente .............. No
& AYUNO it
= Supresién medicacion ......
= QOtras consideraciones ....... No debe obtenerse los especimenes después de un ejercicio intenso.

ID. 890 PROTEINAS BANDAS MONOCLONALES

0O Nomenclatura recomendada.. Srm—Proteinas bandas monoclonales; c.arb.
O SinONimoSs ......ccoeceeeeureiverrrecens
Q Espécimen Tipo ....ccococcveenneneee Sangre
*  Volumen minimo .............. Sml
= Observaciones .........cceeeee..
= Contenedor Tubo sin anticoagulante
s Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ......cceevvrennen. 4 horas
a  Refrigerado .....cooevvrevueneranee No procede
= Congelado ....cccovevrreeverrneene No procede
Q Muestra Tipo ...cocecvvieneenccnnenee. Suero
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ........ceouervcene. No procede
= Refrigerado ......oovevevcernnene 1 semana
= Congelado .....coceeverenrrenene 6 meses
Q Preparacién Paciente .............. No requiere preparacién especifica
B AYUNO e
= Supresién medicacion ......
= QOtras consideraciones .......
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ID. 891 PROTEINAS BANDAS

Q Nomenclatura recomendada .. Sistema—Protefnas bandas monclonales; c.arb.
QO Sinénimos ......c.cceeeeeveercvrrnennes
Q Espécimen Tipo ......cccocvverueenn Liquidos biol6gicos
*  Volumen minimo .............. 1 ml
= Observaciones ...x...c.ceoeene
®  Contenedor ........ceeeceeniens Tubo de vidrio
=  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ......ccoceerverrnnne
= Refrigerado ....cccocerveneene. 1 semana
® Congelado ....cc.cccererrerennenen 2 meses
O Muestra Tipo .c.covvvveiniiieninnes Liquidos biol6gicos
* Instrucciones almacenaje .
* T* Ambiente .....cccoceruerneenee
® Refrigerado .....ccocecvecrrenne 1 semana
* Congelado ....cccceoervruverernene 2 meses
Q Preparacién Paciente ..............
" AYUNO e
= Supresién medicacién ......
® Otras consideraciones .......

ID. 892 PROTEINAS BANDAS MONOCLONALES (ORINA)

Nomenclatura recomendada.. Pac(Uri)—Excrecién de Proteinas bandas monoclonales; caudal sust.(24 h)
Sinénimos ........cccveveeeecercnnnne
Espécimen Tipo ....c.cccceecrerenen Orina
*  Volumen minimo .............. 100 ml
= Observaciones ..........ceuee...
= Contenedor ........coeeeeeereennnes Recipiente orina 24 h
= Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......ccccuvreveenn.
= Refrigerado .....ccocveerreeranee 2 dias
® Congelado .....c..cvrerirninnene.
O Muestra Tipo .c.coccvvecrerereeeennen Orina mezclada y centrifugada
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ......ccoccerveennene
»  Refrigerado ......cccovvveueeenne 2 dias
® Congelado .......ccorireruvnnnnen
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO v
»  Supresién medicacion ......
= Otras consideraciones .......

coo
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ID. 893 PROTEINAS BANDAS OLIGOCLONALES

O Nomenclatura recomendada.. Srm—Proteinas bandas oligoclonales; c.arb.
Q Sin6NImMOS .....cooceeveceenrervnrrcenne
O Espécimen Tipo .....cccooeeeenneneee Sangre
*  Volumen minimo .............. S5ml
= Observaciones ...... bererreerens
* Contenedor Tubo sin anticoagulante
* Almacenamiento ...............
s T* Ambiente .....c.cccevureenene. 4 horas
= Refrigerado ......cccocveerunenee. No procede
® Congelado .....cccevvrvierncrnnn No procede
O Muestra Tipo ......ooevreincnnenen Suero
» Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .....cccecvveeeenns No procede
s Refrigerado .....ccccooerveenenee. 1 semana
* Congelado .......cccceccnvrereneen. 6 meses
Q Preparacion Paciente .............. No requiere preparaci6n especifica
B AYUNO cccevvreenneeereenneaeeenes
®  Supresidn medicacién ......
= Otras consideraciones .......

ID. 894 PROTEINAS BANDAS OLIGOCLONALES (L.BIOLOGICOS)

0O Nomenclatura recomendada .. Sistema—Proteinas bandas oligoclonales; c.arb.
O Sinénimos ........ccceeveeerireerenenns IEE en liquidos biol6gicos
O Espécimen Tipo .....cccoenuvenenen. Liquidos biolégicos

*  Volumen minimo .............. 2ml

= Observaciones .........cccern..

= Contenedor ........cccoerneenne Tubo de vidrio

=  Almacenamiento ...............

= T Ambiente .......cccevvrenee. No procede

®  Refrigerado ......ccceeevuevnennne 2 semanas

= Congelado ......cccceeceerrrennen. No procede
Q Muestra Tipo ...cocevveecvcnecnnnnen. Liquidos bioldgicos

* Instrucciones almacenaje .

= T* Ambiente ........cccuvenenne.

= Refrigerado ......ccccevevvvereeene 2 semanas

»  Congelado ......ccccveereeverenne. No procede
Q Preparacién Paciente ..............

® AYUNO i

= Supresién medicacién ......

» Otras consideraciones .......
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ID. 895 PROTEINAS BANDAS OLIGOCLONALES (ORINA) .

Nomenclatura recomendada .. Pac(Uri)—Excrecién de Proteinas bandas oligoclonales; caudal sust.(24 h)
Sinénimos ...........
Espécimen Tipo Orina
*  Volumen minimo .............. Toda la orina.
= Observaciones ..:i..cccveueenne..
= Contenedor ......coovveereruvnnenn. Recipiente orina 24 h
=  Almacenamiento ..............
» T* Ambiente ......cccoerrereennne
»  Refrigerado .....cceeevveverenenns 2 dias
= Congelado ......coeoreervverenenne
Q Muestra Tipo ..ocovevercienrineenns Orina mezclada y centrifugada
* Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .......ccccuuneene.
v Refrigerado ......ccoccevennee. 2 dias
= Congelado ..c.cccoceevervvienne
0O Preparacion Paciente ..............
" AYUNO e
®  Supresién medicacién ......
® Otras consideraciones .......

oogQ

ID. 896 PROTEINAS DE MEMBRANA ERITROCITA

Q Nomenclatura recomendada.. ?7?
Q SiNONIMOS covvevevvveeeeerereenenen. Electroforesis de proteinas de membrana eritrocitaria
Q Espécimen Tipo .....cccocevveenane Sangre
*  Volumen minimo .............. 10 ml
= Observaciones ..........coeeee.
= Contenedor .........coeeeveereeenne Tubo con heparina sédica
»  Almacenamiento ............... Procesar de inmediato
= T* Ambiente .......coeerervuennen 4 horas
®  Refrigerado .....ccceveereennnne 6 horas
» Congelado .... No
O Muestra Tipo ...oocevevveneenenncnne Extracto de membranas
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .... 6 horas
v Refrigerado .......ccccevvnnen 6 horas
* Congelado .....ccoceervevennnenee 6 meses a -70°C
Q Preparacion Paciente ..............
& AYUNO o,
®  Supresién medicacién ......
s QOtras consideraciones ....... Perfodo de 3 meses sin transfusiones
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ID. 897 PROTEINOGRAMA

Q Nomenclatura recomendada .. Srm—Electroforesis de proteina;
O Sindnimos ......cccceevereeverceenes
Q Espécimen Tipo .....cccevvevruvennne Sangre
*  Volumen minimo .............. 1 ml
= Observaciones ..........ceeu..
®  Contenedor ........couveeevenene Tubo seco
s Almacenamiento ...............
s T* Ambiente ......c.ccccouvennnnne 1 dia
= Refrigerado .....cccccenvernennne
®  Congelado ......ccorrvunnnnens No
O Muestra Tipo ...ocecceervnreninenene Suero
* Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ........ccouuene.... 6 dias
s Refrigerado ......ccooeeereennne. 4 semanas
= Congelado .....cccccvverernrenne. Afios
Q Preparacién Paciente .............. No
" AYUNO s
= Supresién medicacién ......
®  Qtras consideraciones .......

ID. 898 PROTOPORFIRINA (ERITROCITOS)

Q Nomenclatura recomendada.. Ers—Protoporfirina (III);n/N
O Sin6nimos ..........cceeeeeveeeeennen. FEP, Protoporfirina eritrocitaria libre.
O Espécimen Tipo .....cccocceveneeee. Sangre capilar
*  Volumen minimo .............. 3ml
®  Observaciones ........c.ceeeuee
*  Contenedor ............. Tubo con EDTA si se extrae sangre venosa.

* Almacenamiento
s T* Ambiente
= Refrigerado
* Congelado ........

Q Muestra Tipo ...c.ccocevvirencrnene
» Instrucciones almacenaje .

* T* Ambiente ......cccevceveeurene
® Refrigerado .......ccecrvvrrenee. 5 dias
= Congelado ......cccceerrunrionne
Q Preparacién Paciente .............. No
B AYUNO o
® Supresién medicacién ......
® Otras consideraciones .......
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ID. 899 PROTOPORFIRINA (HECES)

Nomenclatura recomendada.. dFae—Protoporfirina (III);n/N
SinéNimoSs ...coceeeveevveinerieeenenne
Espécimen Tipo .....c.ccoeverernene Heces de 24 horas
*  Volumen minimo .............. 25 gramos
®  ObServaciones ..........coeve....
®  Contenedor ......cceereererenenen Recipiente plastico prepesado.
®* Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......cccvervvrrerne
= Refrigerado ....c.corcvreeernene 24 horas
®  Congelado .....cceereneerurerannee
Q Muestra Tipo ...cocooevvirievecrnnnn,
® Instrucciones almacenaje .
T* Ambiente ........cccoceceenenne
® Refrigerado .....c.ccooveerveraene
= Congelado .......oceeirvivennnen.
Q Preparacién Paciente .............. No
B AYUNO v neesesnenes
= Supresién medicacion ......
»  Otras consideraciones .......

ooo

ID. 900 PROTOPORFIRINA IX (ERITROCITOS)

Nomenclatura recomendada .. Ers—Protoporfirina (IX);n/N
SinGNimos .....ccceveevevverecnrennens
Espécimen Tipo .....c.coccrcveerecnes Sangre
= Volumen minimo ............. 5ml
®  Observaciones ..........cce.....
= Contenedor .........ccccovverreenne Tubo con heparina 6 con EDTA 6 con oxlato.
®»  Almacenamiento ............... Proteger de la luz.
* T* Ambiente ........ccocernueen. 4 horas
= Refrigerado .....cocecvvveennrenen 7 dias
*  Congelado .....ccvcrvcniirennen
O Muestra Tipo «..coceveeerevecnncnee.
* Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .........cceeun.e.en.
= Refrigerado ......cccocoueeenenee.
®*  Congelado ......ccccovvviverenne
Q Preparacién Paciente .............. No
® AYUNO cooereiiereneninreereenane
= Supresién medicacion ......
= QOtras consideraciones .......

000
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ID. 901 PRUEBA CRUZADA PARA TRASPLANTE DE ORGANO

O Nomenclatura recomendada .. ?7?
Q Sinénimos ..........
Q Espécimen Tipo
»  Volumen minimo .............. Sml
= Observaciones ...........ce.e...
s Contenedor .......ccoeereveveeenne Tubo sin anticoagulante
= Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......cccevevreene 4 horas
®  Refrigerado .......cccvverenenee. No procede
* Congelado .......cccerrvrrennen. No procede
0O Muestra Tipo ..ccccoeeerervvnerenaes Suero
» Instrucciones almacenaje .
= T® Ambiente ......ccccovvreennen. No procede
= Refrigerado .....ccceoevervrenennn. 1 semana
» Congelado .....ccccoevirererenee 6 meses
Q Preparacién Paciente .............. No requiere preparacién especifica
B AYUNO o
a  Supresion medicacion ......
»  QOtras consideraciones ....... Indicar si el paciente ha recibido transfusiones y el tratamiento al que est4 sometido.

ID. 902 PRUEBA DE COMPATIBILIDAD TRANSFUSIONAL

0O Nomenclatura recomendada .. 77?
O Sinénimos ......cccevevevevrenennen. Pruebas cruzadas para transfusién sanguinea. Pruebas cruzadas
O Espécimen Tipo ..ccocoeevereercreene. Sangre
*  Volumen minimo .............. 5 ml
= Observaciones .........cccceevene
= Contenedor .........ccccerveeene Tubo sin anticoagulante
* Almacenamiento ............... No
= T* Ambiente ........ccecerueneene No
= Refrigerado 4 horas
= Congelado .......
O Muestra Tipo ..cocerccrvvernrceeennns Suero
» Instrucciones almacenaje .  La descongelacion de los sueros debe hacerse a 37 °C y procesarlos a continuacién
= T* Ambiente ......cccceeeuernenne
w  Refrigerado ......c.cccevmmuvnene 24 horas
s Congelado .........cccccovrinnne. 6 meses
Q Preparacion Paciente ..............
B AYUNO oot
= Supresién medicacion ......
= Otras consideraciones .......
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ID. 903 PRUEBA DE DONATH-LANDSTEINER

0O Nomenclatura recomendada .. ???
O Sinénimos ......c.cceveerveerrerruenn Hemolisima de la Hemoglobinuria paroxistica “a frigore".
Hemolisima bifasica.
Q Espécimen Tipo ...ccoevvvirennene. Sangre
*  Volumen minimo-............. 2x5ml
= Observaciones -........ccecuene. Se necesitan dos tubos de Sml de sangre completa
= Contenedor ........ccoereerevenee Tubo con EDTA
®= Almacenamiento Extraer a 37 °C y remitir a 37 °C inmediatamente al Banco de sangre.
= T* Ambiente .............. No
»  Refrigerado ......... No
= Congelado .............. ... No
Q Muestra Tipo ..ccocveveevieeeniencnne Sangre
» Instrucciones almacenaje .  Una vez remitida la muestra, procesar de inmediato
* T* Ambiente .......cccceeuneeee. No
= Refrigerado .......oceeeniiirann No
* Congelado .....ccorevererunnann. No
Q Preparacién Paciente ..............
T AYUNO coivereeeeeeeeerernenseens
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

ID. 904 PRUEBA DE FALCIFORMACION

Nomenclatura recomendada ..
Sinénimos ......ccoeeeveeerccecennnn
Espécimen Tipo ........cccveeerunee.
*  Volumen minimo ..............
®  (Observaciones .........ceeeeueene
®  Contenedor ......ccceerveernen.
* Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ........cccoeeuueuen.
®  Refrigerado .....cocovevrvcennece.
» Congelado .....ccocerveerrueenne.
O Muestra Tipo ..c.covoninniiriinnnne
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .......cococeeueenenn
» Refrigerado ......cc.ccoveervunee
= Congelado .......cooevvuvrunnnene
Q Preparacion Paciente ..............
B AYUNO it
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

0oocOo
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San—Drepanocitos(formados in vivo); c.arb.

Test para el diagndstico de la drepanocitosis. Prueba de la Hb S. Descartar Hb S o A/S.

Sangre

1ml

Sangre total anticoagulada
Tubo con EDTA K3

Perfodo de 3 meses sin transfusiones
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ID. 905 PRUEBA DE HEMOLISIS ACIDA. PRUEBA DE HAM

O Nomenclatura recomendada .. 7?7

O SiNONIMOS cevvveeereererreevirirereaenns Test del suero acidificado. Test de la hemoglobinuria paroxistica nocturna (PNH).Prueba o
Test de Ham
Q Espécimen Tipo ..ccoveveerereenene. Sangre
*  Volumen minimo .............. 8 ml
= QObservaciones ........c.c........
= Contenedor .........cccevveveennes Tubo con oxalato célcico o ACD (3 mL) y tubo sin anticoagulante (SmL)
*  Almacenamiento ............... -
= T* Ambiente ........cccueunee.... 4 horas
* Refrigerado ......ccccoceevreneeee 24 horas
* Congelado ......cocceeeevcneancn. No _
0O Muestra Tipo «.coovvecreneciernenn, Hematies lavados y suero
* Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .........ccceeuenne. No
»  Refrigerado ......ccocceveneene No
® Congelado ......cccceveevievencnne No
Q Preparacion Paciente ..............
" AYUNO e
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones ....... Periodo de 3 meses sin transfusiones

ID. 906 PRUEBA DE HEMOLISIS CUALITATIVA. PINK TEST

QO Nomenclatura recomendada .. ?7?
O Sinfnimos .......cccceeveeercreeneenns Test cualitativo de hemdlisis. Pink test
Q Espécimen Tipo .o..coecvrerenencne Sangre
®*  Volumen minimo .............. 1 ml
®  Observaciones .........coeenee
® Contenedor .......ccecveeeevvennne Tubo con EDTA K3
®*  Almacenamiento ..............
» T* Ambiente ........cevveneennes 6 horas
» Refrigerado .....cccccovevrenenee. 8 horas
* Congelado ......ccovereererrennene No
O Muestra Tipo ...cooeeeeercrcrnens Sangre total
= Instrucciones almacenaje .
s T* Ambiente ......ccoeveeernenes 6 horas
» Refrigerado .....ccocevvuenneee 8 horas
= Congelado ......ccoveveerireenene No
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO i
®  Supresién medicacién ......
s QOtras consideraciones ....... Perfodo de 3 meses sin transfusiones
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ID. 907 PRUEBA DE LA SACAROSA

O Nomenclatura recomendada.. ?7?
O SiNONIMOS wevveveerierereerennreeserens Test de la sacarosa o sucrosa. Prieba de 1a HPN. Prueba de la fuerza iénica
Q Espécimen Tipo ......cooovueuenene. Sangre
*  Volumen minimo .............. 2ml
®  Observaciones ........coeevueen..
B Contenedor .....c..ceeveeeevuennnes Tubo con oxalato célcico
=  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .....cccceveerennns 8 horas
= Refrigerado ........ccorvvnuvnnne. 24 horas
= Congelado ......coereerenceenn. No
Q Muestra Tipo .....cccceeecininnennee Sangre total
* Instrucciones almacenaje .
® T* Ambiente ......ccccovrvrvennns 8 horas
»  Refrigerado ......cccovervrnene 24 horas
= Congelado .......cccovereenenen. No
0 Preparacién Paciente ..............
" AYUNO e
®  Supresién medicacién ......
»  Otras consideraciones ....... Perfodo de 3 meses sin transfusiones

ID. 908 PRUEBA DE SECRECION DE SUSTANCIAS ABO EN SALIVA (SALIVA)

Q Nomenclatura recomendada.. ?7?
O SiNGNIMOS .....ccccoecveevververarennnns
Q Espécimen Tipo ............ ... Saliva
®  Volumen minimo 4 ml
= Observaciones .........
= Contenedor .......ccceeeunue .... Tubo sin anticoagulante
= Almacenamiento ... Remitir inmediatamente al Banco de Sangre
= T* Ambiente ......... .. No
® Refrigerado ......ccorvenrennae No
* Congelado ......cc..c.... ereennene No
O Muestra Tipo .....coeveveeneecnenee. Saliva
= Instrucciones almacenaje .  Hervir inmediatamente y centrifugar
= T* Ambiente ......cccovveerennene No
®  Refrigerado .....cccceevrreeeruene 4 horas
® Congelado .......cccovrureneencn. 6 meses
Q Preparacién Paciente .............. Enjuagar la boca con salino y posteriormente con agua
" AYUNO o,
s Supresién medicacidn ......
® Otras consideraciones .......

482



CATALOGO DE PRUEBAS DE LOS LABORATORIOS CLINICOS.
MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

ID. 909 PRUEBA DEL ISOPROPANOL

O Nomenclatura recomendada .. ?7?
O SinONIMOS ...cccvvreeecrrerirerennens Estudio de Hemoglobinas inestables
Q Espécimen Tipo ......cceevevurnenene Sangre
= Volumen minimo .............. 3ml
s Observaciones ....... vreeveenes
= Contenedor ........ceeeeereeeanee Tubo con EDTA K3 o Heparina sédica
®=  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......ccevurreeeneen. 4 horas
= Refrigerado ......cocevmiemeacne 6 horas
s Congelado ......ccoceeerrerennene. No
O Muestra Tipo .....cccovveieiinincnns Hemolizado
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ...........cueenee. No
» Refrigerado .....cceccnieeuenns 6 horas
s Congelado .......cccovrurnneen. No
Q Preparacién Paciente ..............
8 AYUNO cooreeieccerceeteenes
® Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones ....... Periodo de 3 meses sin transfusiones

ID. 910 PRUEBA DIRECTA DE ANTIGLOBULINA HUMANA

0O Nomenclatura recomendada .. Ers(San)—Anticuerpo antieritrocitico(unido in vivo); c.arb.("Coombs directo")
Q SinGNimos ......ccccceveereerverreeraes Prueba directa Coombs, PDAGH
O Espécimen Tipo ....cccoeveerrerennen Sangre

=  Volumen minimo ..........e... 1 ml

= ObSservaciones ..........ceeevens

= Contenedor ......ccceevceerenenne Tubo con EDTA

*  Almacenamiento ...............

= T* Ambiente .......ccccevveenenne 4 horas

®  Refrigerado ...cccereerreuerrenens 24 horas

= Congelado ....coovveereerenneanens No
O Muestra Tipo .cococeveevereeererennes Sangre

= Instrucciones almacenaje .

= T* Ambiente .......cccvvvvvenenn. 4 horas

®  Refrigerado ......coeecvvvrecnne 24 horas

»  Congelado .....ccecerreverrerene No
Q Preparacién Paciente

B AYUNO oot

= Supresién medicacién ......

= QOtras consideraciones .......
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ID. 911 PRUEBA INDIRECTA DE ANTIGLOBULINA HUMANA

0O Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo contra el antigeno D; c.arb.("Coombs indirecto")
Q Sinonimos .....cc.cecevereeeererverenes Prueba indirecta de Coombs, PIAGH
Q Espécimen Tipo Sangre
*  Volumen minimo .............. 3ml
= Observaciones ........cceoueenees
= Contenedor .......o.ocvernerenrnees Tubo sin anticoagulante
= Almacenamiento ...............
»  T* Ambiente .......ccceevurernene 4 horas
®  Refrigerado ......ccooevrennne. 24 horas
= Congelado .....cocoereeenrncnnne No
O Muestra Tipo ...coccoveeerercencnnne Suero
* Instrucciones almacenaje .  La descongelacion de los sueros debe realizarse a 37 °C y procesar inmediatamente
®* T* Ambiente .......ccccervuerenee
= Refrigerado .....cc.coccecerenen. 24 horas
= Congelado .......ccccererrevenene 6 meses
Q Preparacién Paciente ..............
T AYUNO it
*  Supresién medicacion ......
= Otras consideraciones .......

ID. 912 PRUEBAS DE HIPERSENSIBILIDAD RETARDADA

Nomenclatura recomendada .. ?7?
SinoNIMOS ..oovevveerenrerreerenrensenne PHC, pruebas cutaneas
Espécimen Tipo .....ccooovvveerennne

=  Volumen minimo ..........

= Observaciones .......cceceeernee

= Contenedor ......cccceeeveeeerennnne

= Almacenamiento ...............

s T° Ambiente .......cccoeevvrnen.

» Refrigerado .....ccocevvcrinnnes

® Congelado .....cocevercvncrcnnnnes

Q Muestra Tipo ...occvvivvininnnnn

* Instrucciones almacenaje .

0o00o

= T* Ambiente .......ccceeevenenes
= Refrigerado ......cccevevernreraene
= Congelado ...c.ccooeercecriranne
Q Preparacién Paciente .............. Si
8 AYUNO v,
®  Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones ....... Deben transcurrir al menos 15 dias entre 2 aplicaciones sucesivas.
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ID.

913

Nomenclatura recomendada ..
SIinénimos .....cccocivvceevuvrcrerceenne
Espécimen Tipo .....ccccveevnne.
*  Volumen minimo ..............
= Observaciones ....... Fevesrenene
= Contenedor ......cccocveeruirneenee
= Almacenamiento ...............
s T* Ambiente ......ccceeeeren.
= Refrigerado ......cccoevverenncn.
= Congelado .....coocceveereercnne
Q Muestra Tipo ...cococevcnniencrnnnne.
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ......cccconveeueenne
=  Refrigerado ......cccoovuveunnen.
= Congelado ........cccovvrruereernne
Q Preparacion Paciente ..............
B AYUNO e
= Supresidn medicacién ......
= Qtras consideraciones .......

0opDOo

ID.

914

Nomenclatura recomendada ..
Sinénimos
Espécimen Tipo ...
= Volumen minimo ..............
= Observaciones ..........ceeene..
= Contenedor .......cceeeeeenernnne
= Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ......cccocuvrreeenne
s Refrigerado ......ccccvveernenne
* Congelado ....cccocererirnnnene
O Muestra Tipo ..cccecvvveveececrnenen.
»  Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ........cccceenuenn.
®  Refrigerado .....coovevvnene.
= Congelado ......ccovrerrervinnnen
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO ..cooercininiineciennes
s Supresién medicacion ......
= QOtras consideraciones .......

00D

QUIMOTRIPSINA (HECES)

72hFae—Quimiotripsina;z/m arb

Quimiotripsina en heces, Quimiotripsina fecal, Tripsina inmunorreactiva fecal.
Heces de 72 h 6 muestra al azar.

Toda la muestra

Recipiente pléstico prepesado.
Mantener refrigerado durante la recogida.

15 dias

Evitar la toma de laxantes y contrastes una semana antes del analisis.

QUIMOTRIPSINA (JUGO DUODENAL)

CDu—~Quimiotripsina;b arb
Quimiotripsina en jugo duodenal
Jugo duodenal
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ID.

coo

ID.

ooo

486

915

Nomenclatura recomendada ..
Sinénimos .......ccceeeeeeeivrenrrennne.
Espécimen Tipo ....c.cooeeeveuenen.
»  Volumen minimo

* Contenedor
= Almacenamiento ...............
» T® Ambiente .......cccceerrnnene
s Refrigerado
= Congelado ....cccoeevereninncnne
Muestra Tipo ...cooereveiricnincenne
* Instrucciones almacenaje .

= T Ambiente .....coccceveevrinnen

=  Refrigerado ......cccoecennene.

* Congelado .......ccceocvervnnnnen

Preparacién Paciente ..............

B AYUNO ot

®  Supresién medicacion ......

= QOtras consideraciones .......
916

Nomenclatura recomendada ..
Sinénimos

Espécimen Tipo ........ccceennnee.
*  Volumen minimo ..............
= Observaciones ...........co.c....
= Contenedor X

*  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ........ccereruenen.
s Refrigerado .......... s
= Congelado .....cocovirvrcnininnen
Muestra Tipo ......cooevevevccnirennns
* Instrucciones almacenaje .

* T Ambiente ......c.oceeuenenne
= Refrigerado .....cccoeerurrerenene
®» Congelado .....ccoccevvrrvrnennne
Preparacién Paciente ..............
& AYUNO o
= Supresién medicacién ......

= Otras consideraciones .......

RECEPTOR SOLUBLE DE INTERLEUQUINA 2

REABSORCION TUBULAR DE FOSFATOS (ORINA)

Pac(Uri)—Excrecién de Fosfato; caudal sust.(24 h)/Srm—Fosfato; c.sust.

Orina de 24 horas y sangre

Todalaorinay 1 ml

La sangre (1 mL) debe extraerse el dia que se termine de recoger la orina.
Recipiente orina de 24 horas y tubo seco para sangre

El espécimen de sangre puede mantenerse 1 hora a temperatura ambiente.
2 dias apH <5

?

?

Orina y suero

El almacenamiento del suero es a temperatura ambiente 1 dia, refrigerado 4 dias y congelado
1 afio. ‘

Si

Deberan suprimirse: epinefrina, insulina, hidr6xido de aluminio, esteroides anabdlicos,
hormona de crecimiento y vitamina D.

Evitar el ejercicio antes de la extraccién.

Srm—Interleucina 2 (receptor soluble); c.sust.arb.
IL-2R soluble, CD25 soluble, IL-2Rs

Tubo sin anticoagulante

4 horas

No procede
No procede
Suero

No procede

1 semana

6 meses

No requiere preparacion especifica
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ID. 917 RECEPTOR SOLUBLE DE INTERLEUQUINA 6

O Nomenclatura recomendada.. Srm—Interleucina 6 (receptor soluble); c.sust.arb.
O Sinénimos ......c.occeveeeeevceenvennn
O Espécimen Tipo ...c.cocorevuerernene Sangre
*  Volumen minimo .............. 1 ml
= Observaciones ...:vueeeerenns
®  Contenedor .......ccovreererneene Tubo sin anticoagulante
® Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ......cccoereenene 4 horas
= Refrigerado .....cceevevvereenen. No procede
= Congelado ...ccccvrvevreevnreennns No procede
O Muestra Tipo .ccccovveererererneennnes Suero
» Instrucciones almacenaje .
* T° Ambiente .....c.cceouruennene. No procede
s Refrigerado .....cceverennenncn. 1 semana
* Congelado .......ccevvveeennne 6 meses
O Preparaciéon Paciente .............. No requiere preparacién especifica
" AYUNO oot
= Supresién medicacioén ......
® Otras consideraciones .......

ID. 918 RECEPTOR SOLUBLE DE LA INTERLEUKINA II

Q Nomenclatura recomendada.. Srm—Interleucina II (receptor soluble); c.sust.arb.
O Sindnimos .......ccceevevevvvveravennne IL-2R soluble, CD25 soluble, IL-2Rs
O Espécimen Tipo ....ccccovveenenennee Sangre

®  Volumen minimo .............. 1ml

= QObservaciones ...................

= Contenedor .......cccceuveeemnnnee Tubo seco

®  Almacenamiento ...............

= T* Ambiente .........cccveeeene. 4 horas

»  Refrigerado .....cccoceeervenenn No procede

* Congelado .......cecervvrrerrvenene No procede
Q Muestra Tipo ...coceevverreerennnen. Suero

* Instrucciones almacenaje .

* T* Ambiente ...................... No procede

* Refrigerado .....cccvvvvvinnnen. 1 semana

* Congelado ......cccuvvrrenerncnne. 6 meses
0O Preparacién Paciente .............. No requiere preparacién especifica

B AYUNO .cooeeneirneraeceserenanenes

*  Supresién medicacién ......

= Otras consideraciones .......

487



CATALOGO DE PRUEBAS DE LOS LABORATORIOS CLINICOS.
MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

ID. 919 RECEPTOR SOLUBLE DE TNF-P60

O Nomenclatura recomendada.. Srm—TNF-P60 (receptor soluble); c.sust.arb.
O Sinnimos .......cccceceeveeeiveenrunns sTNFR1
Q Espécimen Tipo .....ocovevuerennene. Sangre
= Volumen minimo .............. 1 ml
= Observaciones .........cccueene..
= Contenedor .......c.cceevveveereenn Tubo seco
= Almacenamiento
= T* Ambiente ......... ... 4horas
* Refrigerado .......... No procede
» Congelado ............ No procede
O Muestra Tipo ..cccvvvivernrvcennens Suero
= Instrucciones almacenaje .
s T* Ambiente ... No procede
» Refrigerado 1 semana
» Congelado ......cccovervrvrcerunnee 6 meses
Q Preparacién Paciente .............. No requiere preparacion especifica
B AYUNO oot
» Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

ID. 920 RECEPTOR SOLUBLE DE TNF-P80

Q Nomenclatura recomendada.. Srm—TNF-P80 (receptor soluble); c.sust.arb.
Q SiNGNIMOS oovvvevvveeerereereenenen, TNF-p80
Q Espécimen Tipo ......ccvvernernene. Sangre
®  Volumen minimo .............. 1 ml
= Observaciones ..........ceeeeune
& Contenedor .........coreevererunes Tubo seco
®  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ........ccceererenne 4 horas
* Refrigerado .....ccerevverrernenn No procede
» Congelado ......ccooeerevrererene No procede
O Muestra Tipo ...cccecvereverreereannne Suero
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente No procede
*  Refrigerado 1 semana
® Congelado ........coeeerveunnee. 6 meses
Q Preparacién Paciente .............. No requiere preparacién especifica

B AYUNO e
®  Supresién medicacién ......
®  Otras consideraciones .......
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ID. 921 RECEPTORES DE ESTROGENOS (TEJIDO)

Nomenclatura recomendada .. Prt—Receptor de estradiol;w
SinéNimos .......cccevveecreenveennane. Receptores de estradiol.
Espécimen Tipo ...c..ccocvvvveirennee Tejido tumor de mama.
= Volumen minimo .............. 200 mg
= Observaciones .....3..cceveennee
= Contenedor .......ccecveereevennen Tubo 6 recipiente de plastico .
= Almacenamiento ............... Congelar inmediatamente. Si se hace a -80° C puede conservarse 15 dias.
= T* Ambiente .....cceceerrveennns
*  Refrigerado .....coevienenne
= Congelado ......ccoeeevecrneenen.
Q Muestra Tipo ...ccocovveererrnennne
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ......................
= Refrigerado ........coccevieninnes
= Congelado .......cececurrneen.
Q Preparacién Paciente .............. No
=  Ayuno
» Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

O0o

ID. 922 RECEPTORES DE PROGESTERONA (TEJIDO)

O Nomenclatura recomendada.. Prt—Receptor de progesterona;w
O Sinénimos .........cccoveeveererervaenne
O Espécimen Tipo .....cococeeveenneee. Tejido tumoral
*  Volumen minimo .............. 1 gramo
= Observaciones ........c..cveene.
»  Contenedor .......ccceevverrvenne Recipiente plastico
=  Almacenamiento ............... Congelar inmediatamente. Si se hace a -80° C puede conservarse 15 dias.
= T* Ambiente ......ccccvvrreereenn.
=  Refrigerado .....cccccovvueeenen.
= Congelado ......oeevvineenenene.
Q Muestra Tipo ...cccoceeveeennenenens
= Instrucciones almacenaje .
s  T* Ambiente .........cccuveuen.
= Refrigerado .......coccovereennenn
* Congelado ........cccccveunene.
Q Preparacién Paciente No
B AYUNO wccieiieeeneneiieene
®  Supresién medicacién ......
= QOtras consideraciones .......
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ID. 923 RECUENTO DIFERENCIAL LEUCOCITARIO AUTOMATIZADO

Q Nomenclatura recomendada .. San—Entidades leucociticas; arb.
QO SINGNIMOS ..eeevevieeeeeecrereeenen, Férmula leucocitaria automdtica, Férmula, diferencial automatico
Q Espécimen Tipo .....cccoeccurunneee. Sangre
*  Volumen minimo .............. 3ml
= QObservaciones ..=....ccccou.u..
®  Contenedor .......ceevrvererrnene Tubo con EDTA K3
*  Almacenamiento ............... Entre 12 y 24 horas dependiendo del tipo de autoanalizador para las gubpoblaciones celulares.
Las alarmas de serie blanca son estables entre 2 horas (analizadores Sysmex) y 8 horas
(Bayer) dependiendo de la tecnologia.
= T* Ambiente ..........cccenuu..c. 2 a8 horas
=  Refrigerado .....ccccovvnnnen. No
= Congelado .....ccoocevreveninnne. No
O Muestra Tipo ....ccooceveeenrenenenes Sangre total
= Instrucciones almacenaje . Lo mismo del apartado anterior
= T* Ambiente ........cccecnenne. 2 a 8 horas
= Refrigerado ......ccccooeveevennnne No
® Congelado .....cccocvrveervennnns No
Q Preparacion Paciente ..............
B AYUNO oot
*  Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

ITARIO MANUAL

Q Nomenclatura recomendada .. San—Entidades leucociticas; arb.
Q Sinénimos .......ccceecevverreenenne Férmula leucocitaria. RDL manual. Férmula manual.
Q Espécimen Tipo ...cccccevvvvvvuennae Sangre
*  Volumen minimo .............. 1 gota
= Observaciones .........ceeee..... Si la sangre es con EDTA K3, debe realizarse la extensién antes de las 2 horas de la
, extraccién
= Contenedor ......cvvrereennnnene. Extensién directa (mejor) o Tubo con EDTA K3
*  Almacenamiento ............... Dejar secar la extensién al aire
* T* Ambiente ......ccceeverennn.n. 3 horas
®  Refrigerado .....ccccevereveraene No
® Congelado .....cccorevuenverenunnes No
O Muestra Tipo ...ccocovverernenenenen Extensiones :
* Instrucciones almacenaje .  Debe tefiirse la extensi6n antes de las 24 horas
= T* Ambiente ....cocoovrervenenn. 24 horas
=  Refrigerado ....ccereervrrecrneens No
= Congelado .....oveeerererennenes No
QO Preparaci6n Paciente ............. .
B AYUNO oot
"  Supresién medicacion ......
»  Otras consideraciones ....... La extensién debe ser bien hecha, sino no es valorable
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ID. 925 REDUCCION DEL NITROAZUL DE TETRAZOLIO

QO Nomenclatura recomendada .. ???
Q SinONimos ......cceeeevvueerveereneene NAT
Q Espécimen Tipo .......cccovevenee Sangre
= Volumen minimo .............. 3ml
= Observaciones ..;i.....ceeuue..
& Contenedor .........coveeveereenne Tubo con heparina sédica(tap6n verde)
*  Almacenamiento ............... No almacenar, llevar al laboratorio
= T* Ambiente .........cceevrene.
® Refrigerado ......cccovrreennene
» Congelado .....coeveerervereeene
O Muestra Tipo .....cccoeeerveerecnennae Sangre total
® Instrucciones almacenaje .  Procesar inmediatamente
= T* Ambiente .........ccoeuenn.
s Refrigerado .......ccceeuueeeenen.
= (Congelado
Q Preparaci6n Paciente .............. No requiere preparacién especifica
=  Ayuno
®  Supresién medicacién ......
s Otras consideraciones .......

ID. 926 RENINA ACTIVIDAD

0O Nomenclatura recomendada .. Pla—Renina; c.cat.
O Sinénimos .......cceeveienvvennneenns Angiotensina, Renina en plasma, actividad de renina en plasma.
Q Espécimen Tipo ........... ... Sangre
*  Volumen minimo 5ml
= Observaciones .........ccuuu.... Evitar el uso de heparina como anticoagulante.
*  Contenedor .........cccerrerennans Tubo con EDTA
®*  Almacenamiento ............... Colocar el tubo con la sangre en bafio de hielo y llevar inmediatamente al laboratorio.
Centrifugar en centrifuga refrigerada y separar el plasma, inmediatamente congelar.
* T* Ambiente ...................... No
® Refrigerado ......cccoeruenenneee.
® Congelado ....cccveveveerennenns
O Muestra Tipo .cocoveeveeerceecennnaee Plasma
= Instrucciones almacenaje .  Puede alamacenarse a -70° C durante 1 mes.
* T" Ambiente .........coeeeuene. '
8 Refrigerado ....oceceervrenernnens
= Congelado ... c.cocevrnrerenenene 1 mes
Q Preparacién Paciente ...... v SH
T OAYUNO eoveevereeeeeree e El paciente debe seguir una dieta normosddica (3 g al dia).
= Supresién medicacién ...... Durante las tres semanas anteriores a la realizacién de la prueba se deben suprimir: diuréticos,
antihipertensivos, estrégenos y progestigenos ciclicos.
» QOtras consideraciones ....... Los tres dias previos a la prueba el paciente debe limitar la ingesta de sodio a 20 mEq/dia y se

le debe administrar 0.5 mg de clorotiacida dos veces al dia durante tres dfas.
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ID. 927 REORDENAMIENTO DE LA CADENA GAMMA DEL RECEPTOR DE LA CELULA T EG

O Nomenclatura recomendada.. 7?7
O Sinénimos ......ccceeevvverurvreerienns Estudio genético de linfomas T.
0 Espécimen Tipo ......ccocvvvveeeene. Sangre y biopsia de piel
*  Volumen minimo .............. 3ml
=  Observaciones ....z....ceenen..
= Contenedor ......cccveeeervennne Tubo con EDTA y piel en gasa humedecida
s Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ......cccceerurenn.... No procede
= Refrigerado ......ccceevvvvvennne 4 horas
* Congelado ......coccecerverennenne No procede
O Muestra Tipo ..cccoovvvererenennenn. ADN de sangre y piel
* Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ........ccccunnneee. 4 horas
®  Refrigerado .....ccceevverunnnnn. 1 semana
®  Congelado .......cccoeueecennnnen. Indefinidamente
Q Preparacién Paciente .............. No requiere preparacién especifica
8 AYUNO coververrccversnereereeene
= Supresién medicacién ......
® Otras consideraciones .......

ID. 928 REORDENAMIENTO DE LAS CADENAS PESADAS DE INMUNOGLOBULINAS EG

Nomenclatura recomendada ..
SINONIMOS .evvvecveeericrreiieeens
Espécimen Tipo
=  Volumen minimo ..............
= Observaciones ........cccceeuen.
= Contenedor .......ccccvevrvrnnnee

Q
a
Q

= Refrigerado .....cccoeevvcennee.
®  Congelado ....cccoverereevrerneene
O Muestra Tipo ...ooecvceveececrncnne.
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ......cccceevreueeene
s Refrigerado .....ccecoeeevnnnnne.
* Congelado .......ccccornvrerennne
Q Preparacién Paciente ..............
& AYUNO oo
= Supresién medicacion ......
» Otras consideraciones .......
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Estudio genético de linfomas B
Sangre y biopsia de piel

3 mi

Tubo con EDTA vy piel en gasa humedecida

No procede

4 horas

No procede

ADN de sangre y piel

4 horas

1 semana

Indefinidamente

No requiere preparacion especifica
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ID. 929 RESISTENCIA A LA PROTEINA C ACTIVADA. FENOTIPO FACTOR V LEIDEN

QO Nomenclatura recomendada .. Pla—Resistencia a la protefna C activada;tr
O Sindnimos ......cccceoevveecrccnenne
O Espécimen Tipo ......ccoccvveeenne Sangre
*  Volumen minimo .............. 10 ml
®  Observaciones ........coeeevueee
8 Contenedor ........ccvveveeriennne Citrato sodico
*  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .........cueune.en.
® Refrigerado .....cccervvverrernne 2-4 horas
®  Congelado .....cccorvveurrunencne
Q Muestra Tipo ...cccoeeveervrereennn Plasma pobre en plaquetas (PPP)
® Instrucciones almacenaje .
» T* Ambiente .......cooververrnenne
& Refrigerado ...ccceveeereerennene 2-4 horas
= Congelado .....cccccevvverevranenne 2 dias
Q Preparacién Paciente ..............
® AYUNO e
= Supresién medicacién ......
®  Otras consideraciones .......
ID. 930 RESISTENCIA OSMOTICA ERITROCITARIA

O Nomenclatura recomendada.. (San)Ers—Resistencia osmética eritrocitaria; c.arb.
O Sindnimos .......c.ccecevvereeverreenes ROE
Q Espécimen Tipo .....ccccevervvevrenn Sangre
*  Volumen minimo .......ceve 1 ml
= Observaciones .......c.ceevens Sangre total anticoagulada
= Contenedor ....cocoeeceeeveerenenne Tubo con heparina sédica
= Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......ccocevvrenenene 1 hora
= Refrigerado .....cccceevvreeennce No
®  Congelado ....coeveervurerenennns No
O Muestra Tipo ...ccccoveeenieennnnne. Sangre total
= Instrucciones almacenaje .  Se puede realizar inmediatamente o a las 24 horas
* T" Ambiente ......c.coceenceeee 1 hora
® Refrigerado .....cccccervvueuennne No
®  Congelado .......cccorevverenennes No
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO ..ot
®  Supresién medicacién ......
= QOtras consideraciones ....... Periodo de 3 meses sin transfusiones
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ID. 931 RESPUESTA A LA ACETATO DE DESMOPRES

Nomenclatura recomendada .. ?7?
SINONIMOS ..veeercrecrviiirreernnnnne
Espécimen Tipo ......c.coevveneneee
=  Volumen minimo
= Observaciones ...... eeeeseaes
* Contenedor ......ccccccererueneee
s Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ..........cccrveunene
» Refrigerado .........cccuceueennee.
* Congelado ......ccoceeeruiencenen.
Q Muestra Tipo .ccoveeeeeenceeencnne
= Instrucciones almacenaje .
* T* Ambiente ........cccoceneen.
®  Refrigerado .......oceeeeererenene
* Congelado ....cccoceerrvenenene
Q Preparacion Paciente ..............
BOAYUNO o
=  Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

ooo

ID. 932 RESPUESTA ANTI IDIOTIPICA

0O Nomenclatura recomendada .. ?7?
O Sindnimos ........cccecvemreverrcnnenne
O Espécimen Tipo ......cccccoeveuenee. Sangre
=  Volumen minimo .............. 1ml
= (Observaciones .........cc.ceeene
= Contenedor .........ccveverceenene Tubo sin anticoagulante
= Almacenamiento ...............
* T" Ambiente ..........cccereuue.. 4 horas
s Refrigerado ......cocceereerencen. 4 dias
» Congelado ..........c..u..... - No procede
Q Muestra Tipo ...covevveeeriereenne Suero
® Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ...........c.c...... 4 horas
= Refrigerado .......cccccverernenne. 1 semana
= Congelado ..........coccvrvrreenen. 6 meses
Q Preparacién Paciente .............. No requiere preparacién especifica
® AYUNO ovveierierrennne feereennens
= Supresién medicacién ......
»  QOtras consideraciones .......
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ID. 933 RESPUESTA ESPECIFICA A VACUNAS, HAEMOPHILUS

O Nomenclatura recomendada.. ???
O Sinénimos .....ccccceeeveeerreenenne Vacunas
Q Espécimen Tipo ........... Sangre
s  Volumen minimo .............. 1ml
® Observaciones ......ooeeeueee.
= Contenedor .......cceeeeevvveeenne Tubo sin anticoagulante
®*  Almacenamiento ....
= T* Ambiente .......ccvveveuene 4 horas
= Refrigerado ......ccccocevernene No procede
*  Congelado .....ccovevcerrerennenn No procede
Q Muestra Tipo ...ccccovvvvevereeeenenns Suero
= Instrucciones almacenaje .
= T? Ambiente ......cccocovueeeen.. No procede
= Refrigerado ......ccccoeceneecnee. 1 semana
®= Congelado .....c.coueeveereencenen. 6 meses
Q Preparacion Paciente ..............
® AYUNO ..o
® Supresién medicacion ......
= Otras consideraciones .......
2 meses
ID. 934 RESPUESTA ESPECIFICA A YACUNAS, NEUMOCOCO
Q Nomenclatura recomendada .. ???
O Sinénimos .......cccceceevveeerveeceenne Vacunas
Q Espécimen Tipo .....cccrvvveeennee. Sangre
*  Volumen minimo 1 ml
= Observaciones ..........
= Contenedor ......cueeeeeureeennns Tubo sin anticoagulante
s Almacenamiento
= T* Ambiente .......... 4 horas
= Refrigerado .....ccceeveeueenenee. 1 dia
® Congelado .....ccoverecreracnens No procede
Q Muestra Tipo ..cccoevvvvrenvenenens Suero
® Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .....cceeeeruvreennne No procede
= Refrigerado .....cccceevvvurerenees 1 semana
® Congelado .....c.cceeceverunnenne 30 dias
Q Preparacion Paciente ..............
B OAYUNO vt
= Supresién medicacion ......
= Otras consideraciones .......

Se extraerd una muestra previa a la inmunizacién y otra muestra cuando hayan transcurrido 1-

Se extraerd una muestra previa a la inmunizacién y otra muestra cuando hayan transcurrido 1-

2 meses
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ID. 935 RESPUESTA ESPECIFICA A VACUNAS, TOXOIDE TETANICO

Se extraerd una muestra previa a la inmunizacién y otra muestra cuando hayan transcurri

Q Nomenclatura recomendada .. ?7?
Q Sindnimos ....c.c.ccvvevrreeenne Vacunas
Q Espécimen Tipo ......ccocecvrereee. Sangre
*  Volumen minimo .............. 1 ml
®  Observaciones ..........o......
®  Contenedor ........ooevervenreene Tubo sin anticoagulante
*  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......cceevervuennnne 4 horas
»  Refrigerado .....ccccevrevveenenen. 1 dia
= Congelado .....ccceuevrerreeruenens No procede
O Muestra Tipo ...ooececverccenncnne. Suero
= Instrucciones almacenaje .
* T* Ambiente ......cccooeceennen. No procede
®  Refrigerado ......cocevvinenene. 1 semana
* Congelado ....ccoerivvrernnene 30 dias
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO v
»  Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......
2 meses
ID. 936 RETICULOCITOS

Nomenclatura recomendada ..
SINGNIMOS .ccuvvervvvereeereeerennens

0oo

Espécimen Tipo
*  Volumen minimo ..............
= Observaciones .........ccceerenes

® . Contenedor .......ocvvmeeensenns
* Almacenamiento ...............
= T Ambiente .......ccoouruuene
® Refrigerado ......ccccocmnennnee.
= Congelado ........coeevrurennnen.
Q Muestra Tipo .....ccoveuiiveneninne
* Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ..........c...........
» Refrigerado .....ccoevvicunnenn
® Congelado ....c.cccocrvrrueeneen.
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO o
* Supresién medicacién ......
® Otras consideraciones .......
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San—Reticulocitos; c¢.ndm.
Retis

Sangre

1 ml

do 1-

Los reticulocitos pueden realizarse por varios métodos: manuales, semiautomaticos y

automaticos.
Tubo con EDTA K3
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ID. 937 RICKETTSIA CONNORI ANTICUERPOS

0O Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo contra Rickettsia connori; c.arb.
O Sindnimos ....c.ccceceeverenseruennen
O Espécimen Tipo ............ceveuune, Sangre
*  Volumen minimo .............. Sml
= . Observaciones ...... Crereseneens Retraccién completa del codgulo y separaci6n répida del suero.
®  Contenedor ........ccceeereeruenne Tubo sin anticoagulante
®* Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ........ccccvereuen... 4-5 horas
= Refrigerado .....cccocvruererennne.
= Congelado .....ccocerrvcrninnnnes
QO Muestra Tipo ......coceeieniecnennn, Suero
= Instrucciones almacenaje.  La descongelaci6n debe realizarse a 4° C.
s T* Ambiente ..........ccoru.n..... 4-5 horas
® Refrigerado .......ccocvveemrnnee 4-5 dfas
= Congelado .....ccoceerenrrrcnnen. 6 meses
Q Preparacién Paciente ..............
N1 7o TR Evitar comidas grasas en las ltimas 6-8 horas.
® Supresién medicacion ......
® QOtras consideraciones .......
ID. 938 RIFAMPICINA

Nomenclatura recomendada.. Srm~—Rifampicina; c.sust.Pla—Rifampicina
Sin6NImMoSs ...ccevvvrieevnnrierreennn

Espécimen Tipo .....c.ccecverevenene Sangre

*  Volumen minimo .............. 3ml

®  Observaciones .........coceevenee

®  Contenedor .........coceeerrerennns Tubo seco

‘pOoo

* T* Ambiente ......ccceveneenn
®  Refrigerado ......cecoeeerinernene.
* Congelado .......cceovveerrurnnene
Q Muestra Tipo ...c.covvvveeviiiiannee. Suero/Plasma
® Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ......ccoerrivennene
®  Refrigerado .....ooernrvcenennns
= Congelado ......ccevvernevenianne
Q Preparacién Paciente ..............
% AYUNO eoviienrerisrennteesensens
® Supresion medicacion ......
» Otras consideraciones .......
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ID. 939 RIFAMPICINA (ORINA)

Nomenclatura recomendada .. Uri—Rifampicina; c.sust.
Sinénimos ....c.eeevvereenrereeenerees
Espécimen Tipo ......ccoverveerenene Orina
*  Volumen minimo .............. 1 ml
=  (Observaciones ..7...coeceenne.
*  Contenedor .......c.coceemrurencee Recipiente seco
* Almacenamiento ...............
* T* Ambiente ......c.coueeneenene
= Refrigerado .....cccevrveruennene
* Congelado ......cceveeeeenennnn.
O Muestra Tipo ..ooecveeencecnncnnes Orina
* Instrucciones almacenaje .
= T Ambiente
* Refrigerado
= Congelado ......cocevvvveeevnnne
Q Preparacién Paciente
8 AYUNO it
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

OoD0o

ID. 940 ROTAVIRUS, DETECCION (HECES)

Nomenclatura recomendada.. Fae—Rotavirus; c.arb.
R31176) 1101170 - JEDONUUURP
Espécimen Tipo Heces
s  Volumen minimo .............. 1-5 g/1-5 ml
= Observaciones ........ccceueeens
o Contenedor ........cceeveneenns Recipiente estéril
s Almacenamiento .......c....... Procesamiento inmediato y sino refrigerar
= T* Ambiente ...........cevnuee.e
» Refrigerado .......cceveeervennne
®  Congelado .....ccoceevevveenenes
Q Muestra Tipo «coovvvveeeeenrereeenn No procede
® Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .......cccevvereennes
= Refrigerado ......cccceecveeneeeen.
= Congelado ......cccvvrrvereenne
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO oorecririeeeeereeeeenes
®  Supresién medicacion ......
»  QOtras consideraciones .......

Q
Q
Q
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00D

ID.

Nomenclatura recomendada ..
SiNONIMOS ..evvvvverveeirerrereereenns

Espécimen Tipo .....cccocevueennen. Sangre
=  Volumen minimo .............. 5ml
®  Observaciones ........iveeveenns Retraccién completa del codgulo y separacién rdpida del suero.
®  Contenedor ........ccoveeeeeerneene Tubo sin anticoagulante
®  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......cccruvune.. 4-5 horas
® Refrigerado .....c.cceevrienne
* Congelado ...cccoceeenerenncn.
Muestra Tipo ....cccoveevervriennens Suero
= Instrucciones almacenaje .  La descongelacion debe realizarse a 4° C.
» T" Ambiente ........coccueeeen. 4-5 horas
= Refrigerado ......cccocvevennenee 4-5 dias
= Congelado .....coococurrcirenee 6 meses
Preparacién Paciente ..............
B OAYUNO ccooierreereeernes Evitar comidas grasas en las tiltimas 6-8 horas.
*  Supresién medicacién ......
= Qtras consideraciones .......
942 RUBEOLA ANTICUERPOS IGM

oo0oQo

Nomenclatura recomendada ..
SinoNIMOS .....ccccovcrvevencerivrenene
Espécimen Tipo ......ccoceernne.
®*  Volumen minimo ..............
= Observaciones ..................
* Contenedor ........ccccveeenuen.
® Almacenamiento ...............
* T® Ambiente ............ccc.....
= Refrigerado ......ccceevunneee.
* Congelado .....ccooreiinrennes
Muestra Tipo ......cooveiiirieiunnne.
» Instrucciones almacenaje .

= T* Ambiente .......cccceernnuene
® Refrigerado ......ovieeriirenns
»  Congelado .....cccoeevrincrnnnnes
Preparacién Paciente ..............
8 AYUNO v
& Supresién medicacion ......

» Otras consideraciones .......

Srm—Aunticuerpo (IgM) contra Rubeola; c.arb.

Retraccién completa del codgulo y separacién rdpida del suero.

Tubo sin anticoagulante

4-5 horas

Suero

La descongelaci6n debe realizarse a 4° C.
4-5 horas®

4-5 dfas

6 meses

Evitar comidas grasas en las ltimas 6-8 horas.
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ID. 943 S-100 PROTEINA BETA

O Nomenclatura recomendada.. ???

O Sindnimos ....c.ccceeverveeeveeverenes

O Espécimen Tipo ..ccocevceereruenne.
'  Volumen minimo ........eee..
= QObservaciones
®  Contenedor .........covrrveeecene
=  Almacenamiento ...............
s  T* Ambiente .......cccccrvrverenn.
®  Refrigerado .....c.covevevvenenne
= Congelado ......cccceveereeeneenn.

Q Muestra Tipo ...ccoocvverveevercenen.
» Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ..........ecoevrueeee

Refrigerado ......cccoeeverueene
® Congelado .....c.ccceveverennnanee

Q Preparacion Paciente ..............
B AYUNO ceivvienreerereneennenenene
* Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

ID. 944 SACAROSA

0O Nomenclatura recomendada .. Pla—Sacarosa; c.sust.

O Sindnimos .......cccevvverervcrnne,
Q Espécimen Tipo ......... ... Sangre
=  Volumen minimo ..... wee 3mi
= Observaciones ........cc.eeue.
= Contenedor ........coeeerneevsesees Tubo con solucién ACD
* Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .........cocovuue e Si
= Refrigerado ... No
* Congelado ......... ... No
O Muestra Tipo ....cccevvevcveernenen. Plasma
s Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .......cceueneeen. 6 horas
» Refrigerado ......cccovvinnene. No
= Congelado .....cccccrvnvirirune No
Q Preparacién Paciente .............. No
B AYUNO e
»  Supresién medicacién ......
® Otras consideraciones .......
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ID. 945 SALICILATO

Q Nomenclatura recomendada .. Srm—Salicilato; c.sust.
O SINONIMOS .oooveeeeevevererererererenens Aspirina, Acido acetilsalicilico, Acido salicilico, Salicilato sédico, Salicilatos.
Q Espécimen Tipo .......ccuveneeen. Sangre
s  Volumen minimo .............. 1 ml
» Observaciones ....... Tersereeene
8 Contenedor ........cccvveererenen Tubo sin anticoagulante 6 con EDTA
* Almacenamiento ...............
* T* Ambiente ......ccrvreuneee ?
® Refrigerado .....coccvveveverune
s Congelado ......coouevvennnee,
O Muestra Tipo ...coceeeivcvcnerennen Suero o plasma
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .......cocevvenenee ?
s Refrigerado ......cccoovevvunneeens
» Congelado .....ccoevivevecennianne ?
Q Preparacién Paciente .............. No
® AYUNO it
* Supresién medicacion ......
»  Qtras consideraciones ....... Recolectar la sangre justo antes de la siguiente dosis. En caso de sobredosis, los especimenes
deben ser recolectados tan pronto como sea posible y como méximo 6 horas después

ID. 946 SALMONELLA ANTICUERPOS

QO Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo contra Salmonella; c.arb.
O Sindnimos ......cccceecevemrrverunenen
O Espécimen Tipo Sangre
=  Volumen minimo .............. 5ml
= QObservaciones .......ccueu..... Retraccién completa del co4gulo y separacién rapida del suero.
®  Contenedor ........ceovverseeennne Tubo sin anticoagulante
* Almacenamiento ...............
= T Ambiente .........ceoueeuennes 4-5 horas
* Refrigerado .....coeevveerevennne
* Congelado ...c.ccceovvrevenennene
Q Muestra Tipo ...cocevccvencecnncnen Suero
= Instrucciones almacenaje .  La descongelacién debe realizarse a 4° C.
* T* Ambiente ...................... 4-5 horas
® Refrigerado ......cccccevurunnenn. 4-5 dias
® Congelado ...c.coovvrivercenne. 6 meses
Q Preparacién Paciente ..............
" AYUNO oot Evitar comidas grasas en las Gltimas 6-8 horas.
®  Supresién medicacién ......
® Otras consideraciones .......
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ID. 947 SECOBARBITAL

Nomenclatura recomendada.. Srm—Secobarbital; c.sust.

Sinénimos ....c.ccceeeverereeriveennies

Espécimen Tipo .....cccoeeeerivenen. Sangre

*  Volumen minimo .............. 6 ml

" ObServaciones ..o

»  Contenedor

=  Almacenamiento ...............

= T* Ambiente .........ccceeveennen. 2 dfas

= Refrigerado

= Congelado ......

Q Muestra Tipo ...cccovvvrvecrerccnnne.
» Instrucciones almacenaje .

T* Ambiente ........ccceeeueenne 6 meses
s  Refrigerado .......ccerveererenne 6 meses
& Congelado .....ccccceevvinierenne. 6 meses

Q Preparacién Paciente ..............

B AYUNO coorvrenvrecnerecsenenenens

*  Supresién medicacién ......

»  Qtras consideraciones .......

oo

ID. 948 SECRECION ACIDA BASAL Y MAXIMA (JUGO GASTRICO)

O Nomenclatura reecomendada .. CGa-Secrecién 4cida basal y maxima;pH
0O SiNONIMOS weeurreerereeeerenensrenaeans Prueba de estimulacién géstrica con pentagastrina, BAO, MAO.
O Espécimen Tipo ..........c.ceererr..  Contenido géstrico
* Volumen minimo ............. 10 ml
®  Observaciones ...........ceiiaeu.
s Contenedor .......cccceeersemnenas Tubo sin anticoagulante
* Almacenamiento ...............
= T" Ambiente ........ccoovnenese 4 horas
= Refrigerado .....ccocecvcennenen, 24 horas
* Congelado ......ccccevreniruinnene 3 dfas
O Muestra Tipo .....ccoevviiririnennen. Contenido géstrico
= Instrucciones almacenaje .
* T* Ambiente :
» Refrigerado
= Congelado .......
Q Preparacién Paciente .............. Toda una noche
8 AYUNO coorererenereenrnenenenveresne El paciente puede tomar agua hasta 1 hora antes de 1a prueba, pero debe abstenerse de fumar
al menos 72 horas antes de la prueba.
» Supresion medicacién ...... El paciente debe abstenerse de tomar antiicidos y cualquier medicacién (cimetidina,

anticolinérgicos 6 antidepresivos triciclicos) que puedan alterar la secrecion géstrica, al menos
72 horas antes de la prueba.

= Qtras consideraciones ....... La intubacién géstrica estd contraindicada en pacientes con aneurisma aértico, insuficiencia
cardfaca congestiva 6 varices géstricas.
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Q
Q

ID.

949 SEDIMENTO MINUTADO (ORINA)

Nomenclatura recomendada ..

SINONIMOS .veovviireeiiinericeceine
Espécimen Tipo .....ccccevenenene

Volumen minimo ..............
Observaciones .......coeeeeue..
Contenedor .......... eerereenns
Almacenamiento ...............
T* Ambiente ......cccccevveneennes
Refrigerado ......cccveeernennes
Congelado ......coocoeeernennene

Muestra Tipo ....c.cccvvevcrenncnncne

Instrucciones almacenaje .
T* Ambiente ........ccccorenuene
Refrigerado .....c..cocoveeaeen.
Congelado .......cccevneennne

Preparacién Paciente ..............

AYUNO ..oovoerernirnenrenreeeneas
Supresién medicacion ......
Otras consideraciones .......

(Uri)Sedimento—Eritrocitos; c.arb.(0;3)/(Uri)Sedimento—Leucocitos; c.arb;caudal sust.(12h)
minutado

Orina de 12 horas
Toda la orina

Recipiente seco

950 SEDIMENTO URINARIO

ooo

Nomenclatura recomendada ..
Sindnimos ....eeveveieieirveeennirennns
Espécimen Tipo ........ccovveceurane.

Volumen minimo ..............
Observaciones .........eeuee...
Contenedor .......ceevveerireennne
Almacenamiento ...............

T* Ambiente ......c.ccecevrennenne
Refrigerado ......ccoevvvnicinens
Congelado ....c.ccvveevveverenene.

Muestra Tipo ...ooccevvvvivvuviicnnes

Instrucciones almacenaje .
T* Ambiente ..........ccooveenenne
Refrigerado .....cceoceevunnn.
Congelado .....cccoveererininines

Preparacion Paciente ..............

AYUNO .veenviiiieniiiiinens
Supresién medicacién ......
Otras consideraciones .......

(Uri)Sedimento-Eritrocitos; c.arb.(0;3)/(Uri)Sedimento-Leuco

Urindlisis. Examen microsc6pico de la orina.

Orina

10 ml

Si la orina se obtiene por cateterizacién evitar la contaminacién por lubricantes.

Recipiente especifico con cierre impermeable.

Si el andlisis se realiza dentro de las 2 horas previas a la recogida del espécimen, no se
necesita ningdn conservante, en caso contrario, el espécimen debe ser refrigerado o afiadirle
un conservante, pueden usarse los siguientes: a).2 mL de tolueno, b).1 cristal de timol por
cada 10 mL de orina, c).Tabletas comerciales liberadoras de formaldehido, metenamina,
benzoato y 6xido de mercurio (1 tableta aumenta 0.002 unidades la densidad de 20 mL de
orina), d).Formalina al 40% (interfiere con la esterasa leucocitaria y substancias reductoras).
Con conservantes la conservacién a 25° C y 4° C es de 24 h, si es la siguiente:

pH>7,5—>1 hora

pH<6,5—>24 horas

Dependiendo del Ph

1-4 horas

Sedimento de 10 ml de orina

1-4 horas

No

El espécimen debe ser recolectado preferiblemente de 1 a 3 horas después de evacuar
completamente la vejiga. El paciente debe descartar los primeros mililitros y recoger a

continuacién entre 15 y 50 mL. Si fuera necesario el espécimen puede obtenerse por
cateterizacion.
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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

ID. 951 SELENIO

O Nomenclatura recomendada.. Srm—selenio; ¢
O SiNONIMOS ..occvevrerrerrerierrrneenns
Q Espécimen Tipo ......cccceevveranee Sangre
= Volumen minimo ......c.e.... 3ml
= Observaciones .....
= Contenedor .......ccceceeevueenns
®  Almacenamiento
= T* Ambiente ................. reeee 2 dias
= Refrigerado .....ccccoeeviennenn
®  Congelado ......ceereevcreeeenne
O Muestra Tipo ..o.ccovveverrcreereecenne Suero
® Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .......ccccovvevernnes 1 semana
®  Refrigerado ......cc.coveererennne 2 semanas
* Congelado .....cccccrirueeneenen. 1 afio
Q Preparacién Paciente .............. No
B AYUNO vt
= Supresién medicacién ......
®  Qtras consideraciones .......

ID. 952 SELENIO (ORINA)

Nomenclatura recomendada ..
Sin6Nimos .....cocvevvereereerernennenne
Espécimen Tipo ........ccoeverueee.
®*  Volumen minimo ........ceeene
" (Observaciones ..........ceeeeee.
= Contenedor .......c.ceereverennen
*= Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......ccoceveeenene
» Refrigerado ......ccccorerrerennnes
= Congelado .....ccvrvrnvuinnnns
0O Muestra Tipo ...ccocomvercecvnenen
» Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .......cocevrerecene
® Refrigerado ......cccecvvunnene
= Congelado .....cccceververeianens
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO cocevinreeeneeseeeeeens
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

o000

504

Uri—selenio; ¢

Orina de 24 horas
10 ml

Especial para elementos traza

Orina recogida con 20ml de NO3H 6N




CATALOGO DE PRUEBAS DE LOS LABORATORIOS CLINICOS.
MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

ID. 953 SEMINOGRAMA INFERTILIDAD ESTUDIO (SEMEN)

O Nomenclatura recomendada.. Pac—Espermatozoides(eyaculado);n

Q Sindnimos .......ccceoceveeervcrene.
Q Espécimen Tipo ......ccoevvveemcnnae Semen
=  Volumen minimo .............. Todo el eyaculado
®  Observaciones .....0.ooeeeeeeren. El mejor método para la recoleccion del fluido seminal es por masturbacién en un recipiente
de polipropileno esteril con tap6n también de polipropileno.
= Contenedor ..........ceevveernenne Polipropileno
= Almacenamiento ............... Debe mantenerse a 37 ° C y analizarse antes de 1 hora despues de 1a recolecci6n.
= T* Ambiente ........cocrereuene No
®  Refrigerado ......ccoeeereremnen. No
®  Congelado .....cccevvrvurerernenne No
O Muestra Tipo ...ccccoveerecerencenn Semen
* Instrucciones almacenaje .
* T* Ambiente ......cccocevueeneenee
® Refrigerado .....c.ccevvrrereenees
= Congelado .....ccceerereneeeen.
Q Preparacién Paciente Periodo de abstinencia 3 dias
" AYUNO cociviriiier e
= Supresién medicacién ......
= Qtras consideraciones .......

SEMINOGRAMA POSTVASECTOMIA (SEMEN

O Nomenclatura recomendada .. Sem—Espermatozoides; c.nim.
0 Sindnimos .......ccccevvvveeererveerenne
Q Espécimen Tipo ....ccoceeevececnenen Semen
*  Volumen minimo .............. Todo el eyaculado
" Observaciones .........ccevereree
®  Contenedor ........ccceveeerceenne Recipiente de polipropileno
*  Almacenamiento ...............
®  T* Ambiente .......ccccereeernne No
®  Refrigerado .....ccevveceenrane No
*  Congelado ......cccceeveecnnnnene No
0O Muestra Tipo ...coorcereeneenenncenen Semen
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ......cccceecuevnenne No
s Refrigerado ......ccoveeuvnnnens No
® Congelado ....ccoceevririinenne No
Q Preparacién Paciente .............. No
" AYUNO i
» Supresién medicacion ......
= Otras consideraciones .......
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ID. 955 SENSIBILIDAD A ANTIFUNGICOS

Nomenclatura recomendada .. ?7?
SINGNIMOS ...ecocvvevrvneriveerreenene
Espécimen Tipo ......coccoveeerencne No procede
=  Volumen minimo .............. No procede
= Observaciones ...........c.coeene
®»  Contenedor ......ccccoevveeemnne No procede
*  Almacenamiento ...............
=  T®* Ambiente ......ccceeecevrnnee
*  Refrigerado .....coceeccrveruens
= Congelado ....cccervvrueennroreanne
O Muestra Tipo ........... oot No procede
» Instrucciones almacenaje .
= T Ambiente .......ccceevuennee
® Refrigerado ......cceccevicerennae
® Congelado ........cccovneruenncn.
Q Preparacion Paciente ..............
B OAYUNO it
®  Supresién medicacion ......
= QOtras consideraciones .......

ooQo

ID. 956

NSIBILIDAD A ANTIVIRICOS

Nomenclatura recomendada .. ???
SINONIMOS ..vevuveecverrensreerienennne
Espécimen Tipo .....c.ceccvvierneen No procede
®  Volumen minimo .............. No procede
= (Observaciones ...........ceue..
8 Contenedor .......oceeeenvevnnnenne No procede
= Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .........cceorvenrene :
»  Refrigerado ......coeevvuenienns
& Congelado ....c..ceveevverrennnene
Q Muestra Tipo ...cocecvenvercererinnnes No procede
* Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ......cccevevenenne
= Refrigerado ......cccevcerernneee
= Congelado ......cocevverecuennens
Q Preparacion Paciente ..............
" AYUNO eovevirererrrennerenrenneases
*  Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

o000
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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

957 SEROTONINA

0O Nomenclatura recomendada .. Pla—Serotonina; c.sust.
O Sinénimos .........ccceevevveeernnnens 5-Hidroxitriptilina, 5-HT
Q Espécimen Tipo .....cccoovveeveneneee Sangre
*  Volumen minimo .............. 5ml
= QObservaciones ...l...ccoeeeeneen. Separar el plasma dentro de las 4 horas siguientes a la extraccién.
= Contenedor ......cceureereeenen Tubo con EDTA 6 con EDTA/4cido ascérbico.
®=  Almacenamiento ...............
= T" Ambiente ....cc.ooveerruruene
®  Refrigerado ...c.ccccorrrvuenrenen.
®  Congelado ....ccceccevvvrvuerceenne
O Muestra Tipo ....ccccoeeeeneeeenenes Plasma
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ......ccccevrrrreee
= Refrigerado 36 horas
» Congelado .......ccceoevuriernene. 7 dias
Q Preparacién Paciente .............. St
B AYUNO ooeeccncnceeresesae e Algunos métodos de andlisis de la serotonina requieren que los pacientes cumplan durante
varios dias previos a la extraccién del espécimen una dieta baja en indoles (evitar platanos,
tomates, aguacates y berenjenas).
»  Supresién medicacion ...... Una semana antes de la extraccién del espécimen suprimir la ingesta de drogas inhibidoras de
la monoamina oxidasa, para evitar falsos incrementos de la serotonina.
= Otras consideraciones .......
ID. 958 SEROTONINA (ORINA)

00O

Espécimen Tipo

Nomenclatura recomendada .. Pac(Uri)—Excrecién de Serotonina; caudal sust.(24 h)
SINGNImOS .....eeveeecrveerererneene

Orina de 24 horas
Volumen minimo .............. Toda la orina

Observaciones ......cccceevuennes Ver 5 HIDROXIINDOLACETICO (5HIAA) - Fichan.® 8
Metabolito de excreccién de la serotonina es el SHIAA.
Contenedor ......cccoveveeerneenn.

Almacenamiento ...............
T* Ambiente .......coccvuerenennes
Refrigerado .....cccocovuvuerenne.
Congelado .......ccoeeervreenen.

Q Muestra Tipo ...cooovevvrvevennnns

Instrucciones almacenaje .
T* Ambiente .........cccuve.e.
Refrigerado ......ccoveveeerenees
Congelado .....cccovveerervererenns

Q Preparacién Paciente ..............

AYUNO ..ot
Supresién medicacién ......
Otras consideraciones .......
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ID. 959 SEUDOCOLINESTERASA

O Nomenclatura recomendada .. Srm—Colinesterasa; c.cat.
O Sindnimos ......c.ceeeeerervereennen Pseudocolinesterasa, CHE.
Q Espécimen Tipo ........c.coveuenneee. Sangre

*  Volumen minimo .............. 1 ml

= Observaciones .....::..ccereeene.

s Contenedor ......cccceceerererruens Tubo sin anticoagulante

= Almacenamiento ...............

=  T* Ambiente .....cccccevrveunnenn 7 dias

»  Refrigerado

= Congelado ............ No
O Muestra Tipo ..c.ccoceevereivernnennn. Suero

= Instrucciones almacenaje .

= T* Ambiente ... 17dfas

= Refrigerado 17 dias

* Congelado .....ccccccorrerreneene 3 meses
Q Preparacion Paciente .............. No

B AYUNO it

*  Supresién medicacioén ......

= Otras consideraciones .......

ID. 960 SEUDOCOLINESTERASA ATIPICA

O Nomenclatura recomendada.. Srm—Colinesterasa atipica; c.cat.
O Sindnimos .......ccceceevreveverennne.
O Espécimen Tipo ...ccoeovveeeneen Sangre
*  Volumen minimo .............. 1ml
= Observaciones ..........ceeeenes
= Contenedor .........coceverrerenne Tubo sin anticoagulante
®  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......cceevreuen.e. 7 dias
»  Refrigerado .....cceevrrenne.
= Congelado .....ccoceerenernenene No
Q Muestra Tipo ....ccovverrecerenrennens Suero
= Instrucciones almacenaje .
» T* Ambiente ........ccecucn.ee. 17 dias
= Refrigerado ......cccecrrvernnenns 17 dias
» Congelado ......c.oceeremveenenne 3 meses
Q Preparacién Paciente .............. No
= AYUNO ittt
®  Supresién medicacién ......
»  Otras consideraciones .......
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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

ID. 961 SINDROME DE ATAXIA TELANGECTASIA ESTUDIO GENETICO

QO Nomenclatura recomendada .. ???
O SInonimos ......cccceeeeeveevreennenne Mutaciones-delecciones del gen AT
Q Espécimen Tipo .....c.ccoveveenen. Sangre
=  Volumen minimo .............. 3ml
= Observaciones ...0.....cceevere.
s Contenedor .....c.cccecervererenes Tubo con EDTA
=  Almacenamiento .......c.......
= T* Ambiente ......c.oocueenen.... 1 dia
» Refrigerado ....ccccoceruenennene. 2 dias
* Congelado ....c.coccevvvereeenne No procede
Q Muestra Tipo ...cocoovevirinennnee, ADN
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ......cccoeeevveenenne 4 horas
» Refrigerado .....coccecererrnne 1 semana
s Congelado ......cccovveereveene Indefinidamente
Q Preparacién Paciente .............. No requiere preparaci6n especifica.
B OAYUNO .ocicieenreiees
= Supresién medicacion ......
= Otras consideraciones .......

ID. 962 SINDROME DE ATAXIA TELANGECTASIA ESTUDIO PRENATAL

Nomenclatura recomendada ..
Sinénimos ........ccecereereruenecnennen
Espécimen Tipo .......cccervinnee
®  Volumen minimo ..............
& Observaciones ..........eeeeeeee
* Contenedor ........cocccrveueene.
* Almacenamiento ...............
* T* Ambiente ......c.ccceevernnen.
® Refrigerado ......ccccocevvvennee.
* Congelado ....c.coceeceinirnennnne
Q Muestra Tipo ...ccoooveeeevererenac,
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ......................
s Refrigerado ......ccoorurncnceee.
* Congelado .......cccovvvrrncnnnes
Q Preparacién Paciente ..............
8 AYUNO oottt
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

0o0Oo

77?

Mutaciones-delecciones del gen AT
Liquido amniético

3ml

ADN

1 semana
Indefinidamente
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ID. 963 SINDROME DE DOWN ESTUDIO GENETICO

Nomenclatura recomendada.. 7??
SindNimos .....cccecevrviviiieenenne
Espécimen Tipo .......cooeeninnene.
*  Volumen minimo ..............
= Observaciones .....7.coeceene.
= Contenedor ........ccooerureueenenn
* Almacenamiento ...............
* T* Ambiente .............c........
®  Refrigerado .......cccoererneenne
®  Congelado .....cccvviereereenne.
O Muestra Tipo ...ccoeevvvnviiininnnen
* Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .......ccoeueuenee.
*  Refrigerado ......cccovervvnnee
= Congelado ........ccceorruenennn.
Q Preparacién Paciente ..............
" AYUNO coeeeereeeeeenererene s
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

cCOo0O

ID. 964 SINDROME DE DOWN ESTUDIO PRENATAL

Q Nomenclatura recomendada .. ???
O Sindnimos ........cccceecvevreerrenenen.
Q Espécimen Tipo ......ccoovevueraeane
*  Volumen minimo ..............
= Observaciones ........cceceeucus
= Contenedor ......c.ccccevernuene
*  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ..........ccueuunuen.
* Refrigerado .......ccoevviiviraens
* Congelado ....c.coueevnrerueenen.
Q Muestra Tipo ....ccovvevvinrenenane,
® Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ......cccouevevurennes
® Refrigerado .....ccceceeennns
= Congelado ......ccconvrvereennen
Q Preparacién Paciente ..............
" AYUNO oo
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......
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ID. 965 SINDROME DE WISKOTT-ALDRICH ESTUDIO

0O Nomenclatura recomendada.. 7?77
O SinénimoS .....ccceeveveeeenerrcerreenne Afectacién del CD43 y Mutaciones-delecciones
Q Espécimen Tipo .....cocvvervecenene Sangre
®*  Volumen minimo .............. Sml
= Observaciones ..........cecee...
= Contenedor .....ccoeveerervennenne Tubo con EDTA
= Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ..........cueeuen... 4 horas
®  Refrigerado .....c.oceervvrveennen. 8 horas
= Congelado .....cceeererneernnne No procede
O Muestra Tipo ...oococeevenecncnnnnne. Leucocitos aislados y ADN
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ........ccocenennee 4 horas
= Refrigerado ......cccceevmrenennee. 8 horas y 1 semana
* Congelado .......cccccvvereerenne No procede e Indefinidame
Q Preparacién Paciente .............. No requiere preparacién especifica.
® AYUNO oot
* Supresién medicacién ......
= QOtras consideraciones .......

ID. 966 SINDROME DEL CROMOSOMA X FRAGIL ESTUDIO GENETICO

O Nomenclatura recomendada.. ???
O SinONIMOS ..oovvvevvevererrreeenen, Sindrome X fragil, X-FRA; estudios del nimero de tripletes CGG de la region FMR-1
(FRAX-A), estudio de la regién FMR-2 (FRAX-E).
Q Espécimen Tipo .....cccccevueunenen. Sangre
*  Volumen minimo .............. 3ml
s Observaciones ........ccceeeres
* Contenedor ........ccoovvveevnenne Tubo con EDTA
= Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......cccevreeeenene 1 dia
» Refrigerado ....c.cocvvveinnnnne 2 dias
® Congelado .....c.ccccecveueeurnnen. No procede
O Muestra Tipo ...occoevveeiieennnnn ADN
* Instrucciones almacenaje .
* T Ambiente ......cccccoceererne 1 semana
= Refrigerado ......ccccovvnenneeee. 1 mes
s Congelado .......coevverrrenene Indefinidamente
Q Preparacién Paciente .............  No requiere preparacion especifica
B AYUNO coveeeerernreneeessnnecanes
s Supresién medicacién ......
® Otras consideraciones .......
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Nomenclatura recomendada ..
Sinénimos .....cccocevevevcerrcenrenns
Espécimen Tipo .......ccccocevenennee
=  Volumen minimo-..............
a  Observaciones ............eeeeet
®  Contenedor ........coeererveereene
*  Almacenamiento ...............
* T* Ambiente .........cccvueveeene
= Refrigerado .......cccveceveeeen.
= Congelado ....c.ccoeveeerrcvnnrenne
Muestra Tipo ....cocceveevrvernencenae
= Instrucciones almacenaje .

= T* Ambiente ......................
®  Refrigerado ......ccceeevernennne
®» Congelado ................ eersanes
Preparacién Paciente ..............
" AYUNO i
= Supresién medicacién ......

= Otras consideraciones .......

968 SODIO

Nomenclatura recomendada ..
Sinénimos ........ vt raenes
Espécimen Tipo ........cccvcvevnene
= Volumen minimo ..............
®  ODbServaciones ........cceeenrene
s Contenedor .............
* Almacenamiento .....
® T* Ambiente ........cccrerueeeene
®  Refrigerado ......ccoceerrereene
®  Congelado .......ccoeveererrunnene
Muestra Tipo ...cccceveeererecrcnnene
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .......cccoevvveneeee
® Refrigerado ......c.coconenene.
= Congelado .......cccevvvrcnenenn
Preparacion Paciente ..............
& AYUNO vt
» Supresién medicacion ......
® Otras consideraciones .......

SINDROME DEL CROMOSOMA X FRAGIL ESTUDIO PRENATAL

279

Sindrome X fragil, X-FRA; estudios del nimero de tripletes CGG de la regién FMR-1
(FRAX-A), estudio de la regién FMR-2 (FRAX-E).

Liquido amniético

4 ml

Tubo truncado estéril

1 dia
No procede
No procede
ADN

4 horas

1 semana
Indefinidamente

La edad idénea para realizar la amniocentesis es a las 13 semanas de gestacion.

Srm—Ién Sodio; c.sust.
Ion sodio en suero, Sodemia, Natremia, Na+ en suero.

2 semanas
2 semanas
1 afio



CATALOGO DE PRUEBAS DE LOS LABORATORIOS CLINICOS.
MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

ID. 969 SODIO (HECES)
S
O Nomenclatura recomendada .. 72hFae—I6n Sodio;n
O Sindnimos ......cccevvverirvcnnnene. Na+
Q Espécimen Tipo Hecesde 72 h
*  Volumen minimo ..............
®  Observaciones ...........eueee..
. Contenedor ........cceevvereerenne Recipiente plastico prepesado.
®=  Almacenamiento ...............
* T Ambiente .........ccoeruenene
= Refrigerado .......ccocvvvunencee.
* Congelado ......ccoccorenvininnne.
O Muestra Tipo ...ccooocevirvinecnnines Heces
* Instrucciones almacenaje .
* T* Ambiente ..........cceuu..
*  Refrigerado .........coovvveucnne 2 semanas
= Congelado .......ccccoirnvennnene 1 afio
Q Preparacién Paciente .............. No
B AYUNO e
»  Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......
ID. 970 SODIO (ORINA)

Q Nomenclatura recomendada .. Pac(Uri)—Excrecién de I6n Sodio; caudal sust.(24 h)
O SinGNimos ......ccceeevevereeeenenn Ion sodio en orina, Natriuria, Na+ en orina.
Q Espécimen Tipo .......cccvevevnnane Orina 24 h

*  Volumen minimo .............. Toda o una fraccién

»  (Observaciones .......ccoeeee..

8 Contenedor ........cceevevevennnnne Recipiente orina 24 h

*  Almacenamiento ...............

* T* Ambiente ......ccccccvveueen... 45 dias

= Refrigerado
® Congelado
Q Muestra Tipo
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente
* Refrigerado
* Congelado ......ocoovuinecnnnes
Q Preparacién Paciente .............. No
" AYUNO e
* Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......
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ID. 971 SODIO (SEMEN)

0O Nomenclatura recomendada .. Pse—Ién Sodio; c.sust.

O Sindnimos .......ccceveeveereenerseenne Na+
Q Espécimen Tipo .....cceceeneeeene. Semen
®  Volumen minimg .............. 2ml
= Observaciones ........cceuenes
*  Contenedor ..........cccceeverenne Recipiente pléstico
= Almacenamiento ............... Estable a cualquier temperatura
* T* Ambiente ...........cccuee.en.
=  Refrigerado ......ccerevrveiennns
s Congelado .....ccoceeerueenenen.
Q Muestra Tipo ..cceeeveerrerererennen Plasma seminal
* Instrucciones almacenaje .  Estable a cualquier temperatura.
* T* Ambiente .......cccoueenenee.
= Refrigerado .....cccoereeveennee.
= Congelado ................
Q Preparacién Paciente .............. No
B AYUNO v
=  Supresién medicacién ......
® Otras consideraciones .......

ID. 972 SOMATOSTATINA

O Nomenclatura recomendada .. Pla—Somatostatina; c.sust.
O Sinénimos ......cccceevveeverrereneens
Q Espécimen Tipo .......ccccevvernnes Sangre
s Volumen minimo .............. 1 ml
B Observaciones .........cceoueenes
= Contenedor ......c.ccvceeveneee Tubo con EDTA
*  Almacenamiento ............... Centrifugar a 4°C inmediatamente y congelar.
* T* Ambiente ......cccceereriarnnn No
s Refrigerado ......ccccevvveerenenn
®  Congelado .....cceerveeiineeneane
O Muestra Tipo .c.ccocvverinirnnnnee Plasma
= Instrucciones almacenaje .
* T* Ambiente .......ccceeevuenne No
* Refrigerado ......cecerrrarenne No
®  Congelado ......cceevververencnee Si
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO i
= Supresién medicacién ......
®  Otras consideraciones .......
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ID. 973 SOMATOSTATINA (LCR)

O Nomenclatura recomendada .. LCR—Somatostatina; c.sust.
0O Sinfnimos ........ccccceeveeervveerenens
O Espécimen Tipo ......ccccoeerrunrnene Liquido cefalorraquideo
=  Volumen minimo .............. 0,5 ml
= Observaciones ....... oo
»  Contenedor .......ccceecevrvrenenne Tubo seco
=  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .....cccecceeeenennne
= Refrigerado .....coeeevcrviivinees
* Congelado .......ccoeeuerueeneneen.
Q Muestra Tipo ...cooeveccriicnenne. Liquido cefalorraquideo
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ..................... No
= Refrigerado ......c.coeveeneneee No
* Congelado .......ccocoeevrenene. Si
QO Preparacién Paciente ..............
B AYUNO et
* Supresién medicacién ......
»  QOtras consideraciones .......

ID. 974 STREPTOCOCCUS NEUMONIAE ANTICUERPOS

Q Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo contra Streptococcus neumoniae; c.arb.
O Sindnimos .......cccoveeceeveevneneens
Q Espécimen Tipo .......ccoceeveveneee Sangre
*  Volumen minimo .............. 5 ml
= Observaciones ..........c.ceecun.
=  Contenedor .......ccccoeevevrees Tubo sin anticoagulante
®=  Almacenamiento ............... Retraccién del codgulo y separacién répida del suero.
= T* Ambiente .........ccccerueenene 4-5 horas
= Refrigerado ......cccoeovevvurenne
* Congelado ......ccoevvevervrennens
Q Muestra Tipo ....cccocevereeeeernene Suero
= Instrucciones almacenaje .
= T" Ambiente ..........ecerere.. 4-5 horas
=  Refrigerado .......cccceevrenenen. 4-5 dias
= Congelado .....c.ovrveininene 6 meses
O Preparacién Paciente ..............
" AYUNO et
® Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......
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ID.

oo0o
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Nomenclatura recomendada ..

Srm—Sulfometoxazol; c.sust.

SinéNImos .....ccovvrererreecrerneenne
Espécimen Tipo .........ccoveverenene Sangre
* Volumen minimo .............. 3ml
= Observaciones .........cccursenns
s Contenedor ......c.occcereneneene Tubo seco
»  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ........cceeuerunnee. 1 hora
»  Refrigerado ......ccccrcerennene. 4 horas
= Congelado ......cceeeverreereenees
Muestra Tipo «..ccoveevveerererecenen Suero
= Instrucciones almacenaje .
* T® Ambiente ..........ccceueunene No
= Refrigerado ......ccccvveeenenne. No
* Congelado .......ccecevrevveenene 1 afio
Preparacién Paciente .............. No
B AYUNO .o
®  Supresién medicacién ......
v QOtras consideraciones .......
976 SULFONILUREA (ORINA)

Nomenclatura recomendada ..

Sinénimos
Espécimen Tipo

Muestra Tipo

Volumen minimo
Observaciones ..........cen....
Contenedor ..........cceceereenen.
Almacenamiento
T* Ambiente
Refrigerado

Congelado

Instrucciones almacenaje .
T* Ambiente ........cccceenne
Refrigerado ......cccccvevireenene
Congelado .......cccceveeeenenee

Preparacién Paciente ..............

AYUNO ..o
Supresién medicacién ......
Otras consideraciones

Uri—Sulfonilurea; c.sust.
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ID. 977 TACROLIMUS FK-506

Q Nomenclatura recomendada.. San—Tacrolimus (FK-506); c.arb.

O Sinénimos .......cccceeevverereeennne.

O Espécimen Tipo ......c.ccccvveenenne. Sangre
= Volumen minimo .............. I'ml
=  QObservaciones ....... Ceeeenrenns
» Contenedor ......cceccverevvnnnnne

= T Ambiente
= Refrigerado
* Congelado .......cceererureneanen.
0O Muestra Tipo .c..cccoveeeevereencenene. Sangre total
= Instrucciones almacenaje .
* T* Ambiente .......cccccvreneeen.
» Refrigerado .......ccecveeervennee
s Congelado ....cccocerevveruecnnes
O Preparacién Paciente ..............
B AYUNO s
* Supresién medicacién ......
® Otras consideraciones .......

ID. 978 TEICOPLAMINA

O Nomenclatura recomendada .. Srm—Teicoplamina; c.sust.

Q Sin6nimos ........ceevveveeeceenene,
Q Espécimen Tipo ........ccvveenen. Sangre
*  Volumen minimo .............. Sml
= (QObservaciones Consignar hora de la toma de la muestra y hora de la dltima dosis.
= Contenedor ............ Tubo sin anticoagulante
= Almacenamiento ............... Separar el suero dentro de la hora siguiente a la extraccién.
*  T®* Ambiente .......cc0eeverenennne
®  Refrigerado ......cccvveeeinnnne
*=  Congelado .....cccocvevvcerercnees
Q Muestra Tipo «oevvereererrneenennns “Suero
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente
= Refrigerado
®= Congelado .......cccoeeveecreenen.
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO e
® Supresion medicacién ......
s Otras consideraciones ....... La extraccion valle debe realizarse inmediatamente antes de la siguiente dosis. Tras la

administracién intravenosa el pico en suero se obtiene al cabo de 1 6 2 horas.
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ID. 979 PRUEBA ANULADA

Nomenclatura recomendada ..
SinGNimos .....cceeveeervrerceeennens
Espécimen Tipo ..
®*  Volumen minimo .........i....
5 ObSErvaciones .........coeeuu.
*  Contenedor .........ccceceeeeennne
»  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente
» Refrigerado
®  Congelado .......coeeereevennennene
0O Muestra Tipo ..ovcececrencccnnnne,
= Instrucciones almacenaje .
= T®* Ambiente ......c..ccuvveenne
®  Refrigerado ......ccceevvrrenennne
s Congelado .......occovvevvvverenene
Q Preparacién Paciente ...
B OAYUNO s
®  Supresién medicacion ......
= QOtras consideraciones .......

ooo

ID. 980 TEOFILINA

O Nomenclatura recomendada .. Srm—Teofilina; c.sust.Pla—Teofilina; c.sust.
O Sinénimos ......ccceevveemeeriereeenns Aminofilina
Q Espécimen Tipo .... . Sangre
*  Volumen minimo ........e..... 1 ml
= Observaciones .........ceeeeeee
s Contenedor ......ccccevereenrenne Tubo sin anticoagulante 6 con EDTA 6 con heparina.
®* Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ....

s Refrigerado ......ccccevveeneeene.
* Congelado ......ccoeeinurenennene
Q Muestra Tipo "
* Instrucciones almacenaje .

Suero o plasma

= T* Ambiente .........cccceneeuene 12 semanas
® Refrigerado ......cccecvvenenen. 12 semanas
= Congelado ......coceeeeveerunnns 3 meses
Q Preparacién Paciente .. No
= Ayuno
=  Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones ....... La recoleccién del espécimen debe hacerse justo antes de la siguiente dosis oral, en la

concentracién de "steady state" durante la 4* administracién, 6 30 minutos después de
completar la 4* dosis.
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ID. 981 TEST DE LIBERACION DE HISTAMINA AL ALERGENO QUE SE SOLICITE

O Nomenclatura recomendada .. Baséfilos(San)—Liberacién de histamina inducida por....; c.arb.
O SiNONIMOS ...ccocevreereercerrrvaene
O Espécimen Tipo Sangre
*  Volumen minimo .............. Ver OBSERVACIONES
= (Observaciones ....;v.coveennne.. Depende de los alérgenos.
®  Contenedor ......ccoecrevrerunnnnnn Tubo con heparina
*=  Almacenamiento ...............
» T* Ambiente ........c.ceueuenen.. 4 horas
s Refrigerado ......cococeveeennnnne 4 horas
®  Congelado ....cccoovereereecnerann No procede
O Muestra Tipo ..ccoceeveveereecnenenns Sangre con heparina
» Instrucciones almacenaje .
* T* Ambiente ........ccoccnene.e. 4 horas
®  Refrigerado ......cccevuevrenennne. 4 horas
® Congelado ......ccceeenrvrannne No procede
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO oot
= Supresién medicacion ......
s tras consideraciones ....... Sin tomar medicacién 15 dias antes.
ID. 982 TESTOSTERONA

O Nomenclatura recomendada..  Srm—Testosterona; c.sust.
O Sinénimos ........ccceeveereveevinrenne
Q Espécimen Tipo ........couueuene.. Sangre
*  Volumen minimo .... we 3ml
= (Observaciones .........coeueeu..
= Contenedor .......covveveeeeneenes Tubo sin anticoagulante
= Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .....ccceceveereurunee 7 dias y 1 dia en mujeres
s Refrigerado ......ccccvvvcervernene '
= Congelado .....cccvevenrerrennan.
Q Muestra Tipo ...ccccovveeerenencenen Suero
= Instrucciones almacenaje .
=  T* Ambiente .........cccuenn...... 1dia
= Refrigerado .....cooevevrennnens 3 dias
*  Congelado .....ccooceeveereeeene. 1 afio
Q Preparacién Paciente .............. No
® AYUNO ot
=  Supresién medicacién ......
» Otras consideraciones ....,..

519



CATALOGO DE PRUEBAS DE LOS LABORATORIOS CLINICOS.
MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

ID. 983 TESTOSTERONA (SALIVA)

Nomenclatura recomendada .. Slv—Testosterona;n
SinéNimos .......ccceeeeerrirvevcnenne
Espécimen Tipo ........cccoceununee Saliva
®  Volumen minimo .............. 10 ml
s Observaciones ...l ..coeuee.n.
s Contenedor .........ccovrverennee Tubo sin anticoagulante
=  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ......ccceevvrunenn.
= Refrigerado ......coovevrvinenee.
s Congelado .......cevieinserenen.
O Muestra Tipo ..cccccveervveervreennne. Saliva
» Instrucciones almacenaje .  Guardar la muestra congelada en hielo seco.
= T* Ambiente ......ccceccuveeun.ne.
= Refrigerado ......cccccrnvnnee.
» Congelado .....coocervrrveerennes
O Preparacién Paciente
B AYUNO o
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

00O

No se requiere

ID. 984 TESTOSTERONA ESTIMULACION CON CORIOGONADOTROPINA

O Nomenclatura recomendada.. Srm—Testosterona (estimulacién con coriogonadotropina); c.sust.
O SinéNimos .......cccceeverevveernnnns
0O Espécimen Tipo ......ccoeerevenennen Sangre
=  Volumen minimo .............. 1 ml
8 Observaciones ..........ceeueeue
5 Contenedor .........cceeeerveneens Tubo seco
= Almacenamiento ...............
» T* Ambiente .......cccoorvrrenne. 7 dias y 1 dia en mujeres
= Refrigerado ......cocevevrveennne '
= Congelado .....cccovercirerecranne
Q Muestra Tipo .c.cocevererereenrnnenen Suero
= Instrucciones almacenaje .
= T Ambiente ......cccecrnernne. 1 dia
= Refrigerado .....c.ocvverrvnnenns 3 dias
*  Congelado ....c.cocvvevmnrevienens 1 afio
Q Preparacion Paciente ..............
B AYUNO oottt
*  Supresién medicacion ......
= QOtras consideraciones .......
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O Nomenclatura recomendada .. Srm—Testosterona libre; c.sust.
O Sindnimos .......ceceveevrereeernvrenns .
0 Espécimen Tipo .....cccoveevenene Sangre
*  Volumen minimo .............. 3ml
= QObservaciones .....%.cccuenn.
= Contenedor .......ccocerverrernees Tubo seco
*  Almacenamiento ...............
= T® Ambiente .....cccoureeveenee 7 dias y 1 dia en mujeres
®  Refrigerado .......ccevveerunennne
* Congelado ....cccocevcererccenenne
O Muestra Tipo ..cccocevvrinercncnnnne Suero
» Instrucciones almacenaje .
»  T* Ambiente .......ccoveeunnee 1 dfa
® Refrigerado .......ccocovmrnnee. 3 dias
= Congelado ......cccccoveennnnen 1 afio
Q Preparacion Paciente .............. No
B AYUNO s e
*  Supresién medicacién ......
s Otras consideraciones .......

ID. 986 TIEMPO DE HEMORRAGIA

Nomenclatura recomendada.. Pac—Tiempo de Hemorragia IVY);tr
NY1170] 1111170 1SR Tiempo de hemorragia
Espécimen Tipo
*  Volumen minimo ..............
= Observaciones ........coceceeuees
= Contenedor .............
®  Almacenamiento
* T* Ambiente
= Refrigerado
®* Congelado .......coeeveeeeneanen.
Q Muestra Tipo ......ooceeverevennnnen
* Instrucciones almacenaje .
T* Ambiente .......cc..ceeeencnee.
= Refrigerado .........cocoecueneee
* Congelado ......ccccocoeevnnnene
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO et
® Supresidn medicacién ......

=  Otras consideraciones ....... No efectuar si el nimero de plaquetas es inferior a 50.000 mm3 6 si el paciente est4 tomando
AAS 6 analgésicos no esteroideos.

00D
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ID. 987 TIEMPO DE PROTROMBINA

0O Nomenclatura recomendada .. Pla—Tiempo de protrombina;tr
O SinéNimos ........cceeeeveeerevennenne, TP 6 Tiempo de Quick.
O Espécimen Tipo ......cceveverneee. Sangre

*  Volumen minimo .............. 2ml

»  QObservaciones ..:....ccceeeuuen.

®  Contenedor .......c.ceecveerereenne Tubo con citrato s6édico

= Almacenamiento .......c......

* T Ambiente ......coeveeervennenn.

= Refrigerado ......cccecerrunnnene. 2-4 horas

* Congelado ....c.oevvrvuenennen.

Q Muestra Tipo ...c.coovveriiniininee. Plasma pobre en plaquetas (PPP)

* Instrucciones almacenaje .

= T Ambiente .....ccoereuerneee.

= Refrigerado .............. ... 2-4horas

®= Congelado ............... ... 1dias

Q Preparacion Paciente

" AYUNO oo rccenees

= Supresién medicacién ......

»  QOtras consideraciones ....... Si se va a extraer sangre para otros test, el tubo para la coagulacién colocarlo el dltimo. Se
deben evitar los bucles de heparina y las vias heparinizadas, si hay que que utilizarlas
desechar los primeros 20 mL de sangre antes de realizar la extraccién para el T.P. Si el
paciente estd en tratamiento con heparina extraer la sangre 4 horas después de la ultima
inyeccion.

ID. 988 TIEMPO DE REPTILASE

0 Nomenclatura recomendada .. Pla—Tiempo de reptilase;tr
O Sinénimos .......c.ccorveevceveeneene
Q Espécimen Tipo .....cccoovervenee. Sangre
= Volumen minimo .............. 5ml
®  Observaciones ........c.cece..
* Contenedor .........ccoveueeenne Tubo con citrato sédico
= Almacenamiento .............. Poner el tubo en un recipiente con hielo y llevar inmediatamente al laboratorio. Centrifugar a
4C.
= T* Ambiente ......c.cccuevuene.
= Refrigerado ......cervvirnennne 2-4 horas
®=  Congelado ......cccccevermrerennene
O Muestra Tipo .....coeecerirerenennen. Plasma pobre en plaquetas (PPP)
s Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente
® Refrigerado 2-4 horas
* Congelado ......cccervenereennne 7 dias
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO e
s Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones ....... Si se van a extraer sangre para otros test, el tubo para la coagulacién colocarlo el dltimo.
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ID. 989 TIEMPO DE TROMBINA

Q Nomenclatura recomendada .. Pla—Tiempo de trombina;tr

O Sinénimos ......cccccoceverireccnnnes TT
Q Espécimen Tipo ....ceeevverevenene Sangre
= Volumen minimo .............. 5ml
= (Observaciones ... %oeeeeneee
»  Contenedor ........ccccereerenes Tubo con citrato sédico
®*  Almacenamiento ............... Poner el tubo en un recipiente con hielo y llevar inmediatamente al laboratorio. Centrifugar a
4°C.

= T* Ambiente

= Refrigerado ... 2-4horas
= Congelado .....ccooereeureneenn.
O Muestra Tipo ..coococvcevevvcncnenne. Plasma pobre en plaquetas (PPP)
® Instrucciones almacenaje .
* T* Ambiente ......cccceeneeuenne
= Refrigerado .....ccccvveerrvennnne 2-4 horas
* Congelado ......ccoccrverurenennen. 7 dias
Q Preparacién Paciente ..............
T AYUNO coverrrcerceeccreeee
_ % Supresién medicacion ......
s Otras consideraciones ....... Si se van a extraer sangre para otros test, el tubo para la coagulacién colocarlo el dltimo. No
realizar a pacientes sometidos a terapia heparfnica.

ID. 990 TIEMPO DE TROMBOPLASTINA PARCIAL ACTIVADA. TTPA

.

Nomenclatura recomendada.. Pla—Tiempo de tromboplastina parcial;tr
SinONImMoS .....covververevverenieeennne
Espécimen Tipo .....ccceveveereneene Sangre
®»  Volumen minimo .............. 2ml
= Observaciones .........ccueu....
= Contenedor .........ccovcvveereenee
*  Almacenamiento
= T* Ambiente .............
v Refrigerado ...............
= Congelado .....cocervvunirsscrnnnas
O Muestra Tipo ...cccecoveercreeccnncne
» Instrucciones almacenaje .
T* Ambiente ........ccccereueenne
»  Refrigerado .....ccocvvverevnnn 2-4 horas
s Congelado ......c.cccoreveereneenes 2 dias
Q Preparacion Paciente ..............
B AYUNO coveveevrecrenrenneesveenees
® Supresién medicacién ......
s QOtras consideraciones ....... No realizar a pacientes sometidos a terapia heparinica.

ooDo
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ID. 99 TIMIDINA KINASA

QO Nomenclatura recomendada.. Srm—Timidina-cinasa; c.cat.

0O Sinénimos ........cceeveeeeevrerrennns
O Espécimen Tipo ......cocvvveeereenns Sangre
=  Volumen minimo .............. 3ml
= Observaciones ....... .
=  Contenedor ........... ... Tubo seco
=  Almacenamiento .......cc.o....
= T* Ambiente ......ccoceerveereeen.
= Refrigerado .....cccevvuevverne.
= Congelado .......cceeeernvernnenee
Q Muestra Tipo ....ccooceveerrverennnen Suero
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ......cocervrrrurnne
= Refrigerado ......cccceevurennnee.
®= Congelado .....cccccervvrevervennne
QO Preparacién Paciente .............. No
B AYUNO coeevrcereeeerennerennnnes
*  Supresién medicacién ......
s Otras consideraciones .......

ID. 992 TIOCIANATO

0O Nomenclatura recomendada.. Srm—Tiocianato; c.sust.
0 Sinénimos
Q Espécimen Tipo ...

= Volumen minimo .............. 3ml

= (ObsServaciones .......c...ceeenee.

= Contenedor ........cceeevereneenne Tubo seco
* Almacenamiento ...............

*  T* Ambiente .....cccecvevevvennee 1 hora

= Refrigerado .....ccocevreereenennn. 7 dias

= Congelado .....ccccovverrurrerene

Q Muestra Tipo ....c.cccevereneevennnees Suero

= Instrucciones almacenaje .

= T* Ambiente .......cccccrverune

»  Refrigerado ......cccoccvvrvurune.

®»  Congelado .....ccocerrerrurerveene 1 afio
O Preparacion Paciente .............. No

B AYUNO o

= Supresién medicacién ......

= Otras consideraciones ....... ,
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ID. 993 TIOCIANATO (ORINA)

0O Nomenclatura recomendada.. Pac(Uri)—Excreci6n de Tiocianato; caudal sust.(24 h)
Q Sinénimos ......cccceeceeeerrienrnnnne
O Espécimen Tipo .....ccovvvcvvnnnnne Orina de 24 horas
* Volumen minimo .............. Toda la orina de 24h
= Observaciones ........ceeueue.
= Contenedor ........cccevurereunen. Recipiente seco
* Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......c.ceerveerenee
»  Refrigerado .....cocccoveveeenne 7 dias
= Congelado .......cocvernrucneen 1 afio
O Muestra Tipo ...cccceveveerereenvennes Orina
= Instrucciones almacenaje .
* T* Ambiente .......ccoevceneen.
= Refrigerado .....cccocvveriennnenen 7 dias
» Congelado .....ccoooverervereenne 1 afio
Q Preparacién Paciente .............. No
B AYUNO .o
= Supresién medicacién ......
» Otras consideraciones .......

ID. 994 TIROGLOBULINA

O Nomenclatura recomendada .. Srm—Tiroglobulina; c.masa
O Sinénimos .........ccceevevevreerennens
O Espécimen Tipo Sangre
= Volumen minimo 3ml
®  Observaciones ......c.ceceveeees
= Contenedor
=  Almacenamiento ...............
= T Ambiente .........coceernenee. 7 dias
1 Refrigerado .......ocevienncne
» Congelado ......ccocevreeerennne.
O Muestra Tipo ...cccevviecrennanne Suero
s Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ......cccoererueuune 5 dias
= Refrigerado .....ccoeverrenennns 5 dias
= Congelado ......ccoceveeiunnnens 4 semanas
Q Preparacién Paciente .............. No
B AYUNO oot
=  Supresién medicacién ...... \
s Qtras consideraciones ....... Evitar scanner u otras administraciones de radioisétopos.
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ID. 995 TIROSINA

Q Nomenclatura recomendada .. Pla—Tirosina;c
O Sindnimos .......ccceeveeivvernnne.
O Espécimen Tipo .......cccccvveneee Sangre
=  Volumen minimo .............. 1 ml
= Observaciones .........couueu.
8 Contenedor ........ccoveiervennes Tubo con heparina
»  Almacenamiento ...
= T Ambiente ........cccevuen.... 1 hora
= Refrigerado ......cccrveereennee 1 hora
= Congelado .....cceveerererencene. No
O Muestra Tipo ...ccccvevevererneenenes Plasma
* Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .......cccevveunnn.e. No
= Refrigerado No
= Congelado .......cccoccercrueenene 3 meses
Q Preparacién Paciente .............. Si
" AYUNO cocceteieniereneeeee e Nifios 4 horas de ayuno y adultos 12 horas.
= Supresién medicacién ......
® Otras consideraciones .......

ID. 996 TIROSINA (ORINA)

QO Nomenclatura recomendada .. Pac(Uri)—Excrecién de tirosina; ¢
O Sindnimos .......ccceevveeverceenenne
0 Espécimen Tipo ...c.cccoccevrernene Orina
*  Volumen minimo 10 ml ,
»  (Observaciones ............ .... Afiadir 20 ml de tolueno al recipiente al comenzar la recogida de la orina.
" Contenedor ...........ccceeveennens Recipiente de cristal o pléstico
*  Almacenamiento ...........
= T* Ambiente ..........cccouuu.e. 7 dias
»  Refrigerado ......ccceeveveeurune 7 dias
»  Congelado .....coceveeeueneennne. 7 dias
Q Muestra Tipo ..coocovvivvieininennen. Orina
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ... Tdias
= Refrigerado 7 dias
= Congelado ........ccccurnunnenn. 7 dias
Q Preparacién Paciente .............. No
B AYUNO coeeeincnennet s
= Supresion medicacién ......
= Otras consideraciones ....... :
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ID. 997 TIROXINA

Q Nomenclatura recomendada.. Srm—Tiroxina; c.sust.
O Sindnimos ........cooevcrervcrennes Tiroxina total, T4, TT4
Q Espécimen Tipo .......... ... Sangre
=  Volumen minimo 1 ml
®  ODSErvaciones ..........veeen. Sangre total en papel de filtro para el screening neonatal.
= Contenedor ........ccevverveennee Tubo sin anticoagulante
*  Almacenamiento ...............
= T® Ambiente .......coceevirnennne 7 dias
= Refrigerado .....covevivinunns
®*  Congelado ....cccevvererennennenne
O Muestra Tipo ..ccocceveneevererernenn Suero
= Instrucciones almacenaje .
* T* Ambiente ......c.ccocvrnnnen. 2 dias
= Refrigerado .....ccecvverrniruene 7 dias
* Congelado .......coeevveeveeenee 4 semanas
Q Preparacién Paciente .............. St.
®  Ayuno
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

ID. 998 TIROXINA LIBRE

QO Nomenclatura recomendada.. Srm—Tiroxina (no unida a proteina); c.sust.
O Sinénimos ........... . .... T4libre, FT4, Indice T4 libre, Indice FT4, FT4L
Q Espécimen Tipo ......cccocevererenne Sangre

s  Volumen minimo .............. 1 ml

= (Observaciones ..........ivu...l

5 Contenedor .....coovvverererennens Tubo sin anticoagulante

= Almacenamiento ............. .

s T* Ambiente .....cccovverveenneen. 7 dias

= Refrigerado

= Congelado ....ccoovevvircerennene
Q Muestra Tipo ...coccevereinneecnnenne Suero

= Instrucciones almacenaje .

= T* Ambiente ........ccooneunene. 2 dias

= Refrigerado ......covvernennne 7 dias

* Congelado .......ccccvereuennn. 4 semanas
Q Preparacién Paciente St.

" AYUNO o

®  Supresidn medicacién ......

= Otras consideraciones .......
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ID. 999 TOBRAMICINA

0 Nomenclatura recomendada.. Srm—Tobramicina; c.sust.Pla—Tobramicina; c.sust.
O SinONimOoS .......ccevceeerererivervunea
Q Espécimen Tipo ......cccecvreneenne Sangre
*  Volumen minimo .............. Sml
= Observaciones .........ooue....
= Contenedor .......ccceveveeenane Tubo sin anticoagulante .
®  Almacenamiento ......coeeuee.. Se recomienda separar el suero dentro de la primera hora después de la toma del espécimen
= T* Ambiente .......ccceevvveuennee
= Refrigerado ....ccocovrvunnee
= Congelado ....ccooevvueernienanne
O Muestra Tipo .....ccocovvvercrrcnnens Suero o plasma
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ......ccoervurrunnn. 4 horas
s Refrigerado .....coeueveucnnnene 4 semanas
» Congelado .....ccccocorvrvevuenenn. 6 meses
O Preparacién Paciente ..............
" AYUNO et
= Supresién medicacién ...... Si la medicaci6én se administra por via intravenosa, la concentracién pico se obtiene a los 30
minutos después de finalizar la infusién; la concentracién valle se obtiene inmediatamente
antes de la siguiente dosis.
= QOtras consideraciones .......
ID. 1000 TOBRAMICINA (ORINA)

0O Nomenclatura recomendada.. Pac(Uri)—Excrecién de Tobramicina; caudal sust.(24 h)
O SiNONIMOS ......ccccceerevvrerrverenenns
O Espécimen Tipo ...c.coceeveevrrnnns Orina de 24 horas
*  Volumen minimo .............. Toda la orina de 24h
=  Observaciones ............. -
8 Contenedor .........ocerevvenenne Recipiente seco
= Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .........ccceurrueen.. No
»  Refrigerado .....ccerveurueenne. No
® Congelado ......cccceveeervvnnene 1 afio
Q Muestra Tipo Orina
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .......covveueeuen. No
= Refrigerado .....cccceevvuevenneee No
= Congelado ....c.cccceevvverenenene 1 afio
O Preparacién Paciente .............. No
" AYUNO e
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......
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ID. 1001 TOXINA BOTULINICA ANTICUERPOS

Q Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo contra la toxina botulinica; c.arb.
O Sinénimos .......cc.ccorveeereeenenes Ac. antibotulinica
O Espécimen Tipo ...ce.eeeveereriennnne Sangre
»  Volumen minimo .............. 2ml
= QObservaciones ....... Cecveraeens
=  Contenedor .......ccecrereeenrenn Tubo sin anticoagulante
»  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......cccrvruenen. 4 horas
® Refrigerado .....ccccccrvnueenene. 3 dias
= Congelado .......ccoeerenerenens No procede
Q Muestra Tipo ..coovvvcevverccrineenne. Suero
= Instrucciones almacenaje .
5 T* Ambiente ........ooeeervrunnnns No procede
= Refrigerado ......ccovecernnne. 1 semana
® Congelado ......cccoeeeerercvacen. No procede
Q Preparacion Paciente .............
B AYUNO cocverierrie e 3 horas
=  Supresién medicacién ......
s Otras consideraciones .......

ID. 1002 TOXINA DIFTERICA ANTICUERPOS

O Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo contra la toxina diftérica; c.arb.
Q Sin6nimos ..........cecceveveeveerenenns Ac. antidiftérica
Q Espécimen Tipo ....cccoveeeeeane. Sangre
* Volumen minino .............. 2ml
»  Observaciones ............u.... ,
8 Contenedor .........cceecerevrreenne Tubo sin anticoagulante
s Almacenamiento ..............
s T* Ambiente ....c.coccvveevurennn. 4 horas
» Refrigerado ....cocovvrervcrneee. 3 dfas
" Congelado .....covverrieervicne No procede
QO Muestra Tipo ..cccovvervreencrennenns Suero
= Instrucciones almacenaje .
* T® Ambiente .......cccocveennen. No procede
®  Refrigerado ......ccueervveverenne 1 semana
® Congelado .......cccoeeerenrennens No procede
O Preparacién Paciente ..............
T AYUNO coeeveneerreennesrenarennns 3 horas
=  Supresién medicacion ......
s QOtras consideraciones .......
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ID. 1003 TOXINA TETANICA ANTICUERPOS

QO Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo contra la toxina tetanica; c.arb.
O Sinénimos .......cceccverveerervcreeenee Ac. Tétanos
Q Espécimen Tipo .....cccocvereeenene. Sangre
*  Volumen minimo .............. 2 ml
=  (Observaciones .......cc.ceceene
=  Contenedor ............. ... Tubo sin anticoagulante
» Almacenamiento ...............
*  T* Ambiente .......cccoverreen.n. 4 horas
* Refrigerado .....ccceviriuneee 3 dias
= Congelado ....ccccocervrveruerennes No procede
O Muestra Tipo ..cocoooeevereeiinenen. Suero
= Instrucciones almacenaje .
= T2 Ambiente .....ueeeveveeernnnen. No procede
= Refrigerado .....ccceeevivunennne 1 semana
= Congelado .......ccecuereceenene No procede
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO coerevreerreeene e 3 horas
= Supresién medicacién ......
» Otras consideraciones .......

Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo contra toxocara; c.arb.
SInénImos .......coeevvveervrererrenns
Espécimen Tipo .......cccovvveneeee Sangre
s  Volumen minimo .............. Sml
= (Observaciones ............... ees
= Contenedor .........coeuveeernene Tubo sin anticoagulante
®*  Almacenamiento .......c....... Retraccién del codgulo y separacién rapida del suero
= T Ambiente ........ccceuunu..... 4-5 horas
= Refrigerado ....ccceevcerivnnenne.
*  Congelado .....cccveereevuneceanee
Q Muestra Tipo ...ccooevevvrerreceennens Suero
® Instrucciones almacenaje .
= T°* Ambiente
» Refrigerado
*  Congelado .......oeeveurenenenne
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO wovvireivecncencneeneeeenens
*  Supresién medicacién ......
s Otras consideraciones .......

ooo
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ID. 1005 TOXOPLASMA ANTICUERPOS IGG

0O Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo (IgG) contra toxoplasma; c.arb.
O Sindnimos .....c.coovceeenniennenneae
Q Espécimen Tipo ......c.cccvvernennn Sangre
* Volumen minimo .............. 5 mi
= Observaciones .....0..ccccveene Retraccién completa del codgulo y separacién rapida del suero.
= Contenedor .......cceveereenne Tubo sin anticoagulante
*  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .........ccouereuen... 4-5 horas
®  Refrigerado .......cccevecenueae
* Congelado .....cccccervvverurneene
Q Muestra Tipo .....coeirivnniinnne Suero
= Instrucciones almacenaje .  La descongelacién debe realizarse a 4° C.
= T® Ambiente ........cccceoneuen.e 4-5 horas
= Refrigerado .....cccconereeenrnene 4-5 dias
= Congelado .......cccocrvennnee. 6 meses
Q Preparacién Paciente ..............
8 AYUNO ceoencnerenrreneeneenenens Evitar comidas grasas en las dltimas 6-8 horas.
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

ID. 1006 TOXOPLASMA ANTICUERPOS IGM

QO Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo (IgM) contra toxoplasma; c.arb.
0 Sindnimos ........ccccevverevenveecrenns
Q Espécimen Tipo ........ccoeverneene Sangre
*  Volumen minimo .............. Sml
¥ Observaciones .....ccoecervenens Retraccién completa del codgulo y separacién répida del suero.
®»  Contenedor .......cccecevveeceans Tubo sin anticoagulante
*  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .....cccocvereereennes 4-5 horas
= Refrigerado ......ccocvvevrerunnen
®= Congelado .....coceeeneecnnenen.
O Muestra Tipo .cocoeceeerrernenernens Suero
= Instrucciones almacenaje .  La descongelaci6n debe realizarse a 4° C.
= T* Ambiente .......cccovceneunene 4-5 horas
= Refrigerado .....c.corvveereurune 4-5 dias
® Congelado .....cccceverneirunnee. 6 meses
Q Preparacién Paciente ..............
8 AYUNO cveeniiniiniiiciineeirennne Evitar comidas grasas en las dltimas 6-8 horas.
= Supresién medicacién ......
s QOtras consideraciones .......
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ID. 1007 TRANSFERRINA

O Nomenclatura recomendada.. Srm—Transferrina; c.masa
O SinGnimos ......ccceceeverervereveennes Siderofilina
Q Espécimen Tipo .....cccoocecrernnenee Sangre
*  Volumen minimo .... 1 ml
& ObSErvaciones .......coeeereens
*  Contenedor .......c.cccvremevursus Tubo sin anticoagulante
®*  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .............. ?
®  Refrigerado ......ccceeereen
®  Congelado .....coceveeveerenacnnene
Q Muestra Tipo ....ccooeveerernennnes Suero o plasma
* Instrucciones almacenaje .
» T* Ambiente ..........cceennnen. 8 dias
®  Refrigerado .....cccccveeevuenene 8 dias
® Congelado .....cccoevvenverunnnene 6 meses
Q Preparacion Paciente .............. Si.
B OAYUNO .
®  Supresién medicacion ......
= Otras consideraciones .......

ID. 1008 TRANSFERRINA (ORINA

0O Nomenclatura recomendada.. Pac(Uri)—Excrecién de transferrina; caudal masa(24 h)
Q SinONimos ....ceveeeevvevveererrennne
Q Espécimen Tipo ......ccccoceveerucnes Orinade 24 h
= Volumen minimo ......cc.eeee Toda la orina
8 Observaciones ........ceeeeens
" Contenedor ........cceeereruennnne Recipiente para orina 24 h
®*  Almacenamiento ......... eeeens Ajustar el pH a 7. Se recomienda analizar inmediatamente.
= T® Ambiente ........ccceevereerene
= Refrigerado ............... eraeae
= Congelado .....ccoceeveeeerinnens 1 afio
O Muestra Tipo ..c.cccocervveervenrennene Orina
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ........cccoeeeuennee
= Refrigerado ......cocveeeviniranns
»  Congelado ......cceverreeerencen 1 afio
Q Preparacién Paciente
B AYUNO i eeennee
* Supresién medicacién ......
= QOtras consideraciones .......
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ID. 1009 TRANSFERRINA INDICE DE SATURACION

Q Nomenclatura recomendada .. Srm—-Saturacién de transferrina;x????
O Sinénimos .......cccceeevveveeeseenne.
Q Espécimen Tipo .....cceccevnernene. Sangre
*  Volumen minimo .............. 1 ml
= Observaciones ......0..cccuenen.
= Contenedor .......c.cocervereeenens Tubo seco
a  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......ccccerennn.n. ?
®  Refrigerado ......coceveeninnenne
= Congelado .....cccevvvercrnenennes
O Muestra Tipo ....cooccovevvrrecrennnnn Suero
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .......cccovvunnenn 8 dias
= Refrigerado ......coerecceneane 8 dias
= Congelado .....cocorerercrnnene 6 meses
Q Preparacién Paciente .............. Si
B AYUNO corvicenrerenenrnrecnnnaens Si
& Supresién medicacién ......
s Otras consideraciones .......

ID. 1010 TREPONEMA PALLIDUM ANTICUERPOS (LCR)

QO Nomenclatura recomendada.. LCR—Anticuerpo contra treponema pallidum; c.arb.
O Sinénimos .......cccceecevveveerrvnnns
Q Espécimen Tipo ......cccevvueneee. LCR
*  Volumen minimo .............. 2ml
= Observaciones ..........co.......
= Contenedor ...........cceveernrenne Recipiente estéril
®  Almacenamiento ...............
* T* Ambiente ......cccereerueueene 4-5 horas
= Refrigerado .......cccovvirerenne
®= Congelado .....ccoouveveervrvnerenn
O Muestra Tipo ..ccooevvvrereccnrennnnen LCR centrifugado
* Instrucciones almacenaje .
* T* Ambiente ..........cceuneenn 4-5 horas
»  Refrigerado .....ccccvreervennene 4-5 dias
* Congelado ......cccccrrereeenee. 6 meses
Q Preparacién Paciente ..............
®  AYUNO vt
Supresién medicacion ......
= Otras consideraciones .......
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ID. 1011 TREPONEMA PALLIDUM ANTICUERPOS CONFIRMACION. FTA-TPHA

Q Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo contra Treponema Pallidum; c.arb. (0;1)
O SinéNimos .....ccccvvvveeerevrnenne.
Q Espécimen Tipo .......ccceveuennn. Sangre
*  Volumen minimo .............. Sml
= (Observaciones ....0...cccceueu...
= Contenedor .........coceveureeeene Tubo sin anticoagulante
= Almacenamiento ............... Retracci6n del codgulo y separacién rapida del suero.
= T* Ambiente ......c.ccuereuenee. 4-5 horas
» Refrigerado ......cccocercvneeene.
= Congelado .....cccceevveernecrenne )
O Muestra Tipo ...ccoocveerrerecrennnne Suero
= Instrucciones almacenaje .
= T Ambiente ........cccoeeueneene. 4-5 horas
s Refrigerado ......ccceeveemneee. 4-5 dias
*  Congelado .....cccereererernene 6 meses
Q Preparacién Paciente ..............
% AYUNO o
= Supresién medicacién ......
=  Otras consideraciones .......

ID. 1012 TREPONEMA PALLIDUM ANTICUERPOS DESPISTAJE. RPR-VDRL

O Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo contra treponema pallidum; c.arb.
O Sinfnimos ......ccccceeeveerevveerveens
Q Espécimen Tipo ........ccceeveenenne. Sangre
=  Volumen minimo .............. 5 ml
= Observaciones ...........coceue
= Contenedor .........cccceuererenee Tubo sin anticoagulante
»  Almacenamiento ............... Retraccién del codgulo y separaci6n répida
= T* Ambiente ...........ccceeu.... 4-5 horas
® Refrigerado .......ccovervenne.
®  Congelado ......coeererrerensnnen
Q Muestra Tipo Suero
= Instrucciones almacenaje .
= T® Ambiente ..........ccevvennene 4-5 horas
» Refrigerado ......ccocvvereneene. 4-5 dias
* Congelado .......ccoovreeirenens 6 meses
Q Preparacion Paciente ..............
& AYUNO oot
= Supresién medicacion ......
= Qtras consideraciones ......."
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ID. 1013 TRICHINELLA ANTICUERPOS

O Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo contra Trichinella; c.arb.
O Sinénimos .......cccceeevevvenervenvenns
Q Espécimen Tipo .....ccoccvrveneene. Sangre
*  Volumen minimo .............. Sml
= Observaciones ......oueeenees
= Contenedor ......c.cccocervrrennene Tubo sin anticoagulante
s Almacenamiento ............... Retraccién del coagulo y separacién répida
* T* Ambiente ........... weeereee 4-5horas '
» Refrigerado ........cocreennne.
= Congelado ......cocovevrernennenee
Q Muestra Tipo ...cccccvvvvveencnnennes Suero
= Instrucciones almacenaje .
“®» T* Ambiente ......c..ccoeenurnene 4-5 horas
= Refrigerado .....cccoeeenenenen. 4-5 dias
= Congelado ......c.cocorvrurunnen. 6 meses
Q Preparacion Paciente ..............
B AYUNO e
® Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

ID. 1014 TRIGLICERIDOS

O Nomenclatura recomendada.. Srm—Triglicérido; c.sust.
Q Sindnimos .....coceevevevevineneeerenns Triacilgliceroles, Grasa neutra, TG.
Q Espécimen Tipo ......cccccocceuenee Sangre
*  Volumen minimo .............. 1 ml
= Observaciones ...........eeeeuns
= Contenedor ........coeeeevvervennne Tubo sin anticoagulante
=  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ........ccoeuerueunen. 7 dias
= Refrigerado ......cecverrvernens
s Congelado ......ccovemmenrenene
Q Muestra Tipo ....c.coneveeereinene Suero
* Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .......ccecvuvrnenne. 2 dias
» Refrigerado ........... 7 dias
» Congelado ............... Afios
Q Preparacién Paciente 12-14 horas previas >
B AYUNO corerrerrrrereererennnnenns Se puede tomar agua durante el ayuno. Idealmente, el paciente deberia hacer una dieta estable
3 semanas antes de la toma del espécimen.
®  Supresién medicacién ...... No cosumir alcohol en las 72 horas previas a la toma de espécimen.
= Otras consideraciones .......
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ID. 1015 TRIGLICERIDOS (L.BIOLOGICOS)

O Nomenclatura recomendada.. Sistema—Triglicéridos; c.sust.
Q Sin6nimos ........ccccceeveeriveernnn,
Q Espécimen Tipo .....ccovvrvenenene. Liquido Biol6gico
*  Volumen minimo .............. 1 ml
=  Observaciones
»  Contenedor ......occeevvereveennnne
= Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .....ccceceveeruennne 3 dias
s Refrigerado ......coceveerrenvennes 7 dias
®  Congelado .....cccovereeereneee Afios
Q Muestra Tipo ...cooveeercvneccinnen Liquido biolégico
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ....cccecevveeneennee 3 dias -
= Refrigerado .....c.cceveeuenne 7 dias
s Congelado .......ccoevecerernnnee Afios
O Preparacién Paciente .............. No
" AYUDNO o
s Supresién medicacién ......
= QOtras consideraciones .......

ID. 1016 TRIGLICERIDOS DE HDL

Q Nomenclatura recomendada.. Srm/Pla—Triglicéridos de lipoproteinas de alta densidad; c.sust.
O SinGNImoS ......coccecveveeerierennans
Q Espécimen Tipo Sangre
*  Volumen minimo .............. 1ml
= Observaciones ..........ccceeuces
= Contenedor .....cccovvvrereerenes Tubo seco o con EDTA o heparina
®=  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ......cccceevceuneen. 4 horas
" Refrigerado ......cccovruiennene. 4 horas
s Congelado ...ccovvvrcrirneenne. No
Q Muestra Tipo ......coeneves reveneenen Suero o Plasma
= Instrucciones almacenaje .
= T Ambiente ........cccocvunene. 2 dias
= Refrigerado .....ovvvverenennnns 7 dias
» Congelado .....cccorceververeee Afios
Q Preparacién Paciente .............. 12-14 horas de ayuno
B AYUNO cvocererenenceneneennoreneens Se puede tomar agua durante el ayuno. Idealmente el paciente tendrd una dieta estable 3
semanas antes de la extraccién.
=  Supresién medicacién ......
» Qtras consideraciones ....... No consumir4 alcohol en las 72 horas previas a la toma del espécimen.
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ID. 1017 TRIGLICERIDOS DE LDL

Q Nomenclatura recomendada.. Srm/Pla—Triglicéridos de lipoproteinas de baja densidad; c.sust.
O Sindnimos ......cccccecevereerrenrens
Q Espécimen Tipo .....ccccceevevennne. Sangre
*  Volumen minimo .............. 1 ml
= Observaciones .........cc........
= Contenedor .........ccevvvenenens Tubo seco o con EDTA o heparina
*  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ........cccccevrva.n. 4 horas
= Refrigerado ......cccecevurnnene. 4 horas
* Congelado .....c.ccovvivurnnne. No
O Muestra Tipo ..ccccocvvveirercnennnen Suero o Plasma
* Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ........c.cvvvvennns 3 dias
* Refrigerado .....ccccoceevereene. 7 dias
= Congelado Afios
Q Preparacién Paciente .............. Ayuno 12 a 14 horas
" AYUNO et Se puede tomar agua durante el ayuno. Idealmente el paciente mantendra una dieta estable 3
semanas antes de la extraccién.
®  Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones ....... No consumiré alcohol en las 72 horas previas a la toma del espécimen.

ID. 1018 TRIGLICERIDOS DE VLDL

O Nomenclatura recomendada.. Srm—Triglicéridos de lipoprotefnas de muy baja densidad; c.sust.
O Sindnimos .......cccoceevvvererennnene
Q Espécimen Tipo .....cc.ccveeenenee. Sangre
*  Volumen minimo .............. 1 ml
®  QObservaciones ..........ceeuen.
*  Contenedor .......cccvverveerene Tubo seco o con EDTA o heparina
= Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ......cc.ccvvrneene 4 horas
® Refrigerado ......cccevrveevenenn. 4 horas
= Congelado ...ccccvvevevrcnernne No
QO Muestra Tipo «..coceverereceeanennes Suero
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ..........cocun... 3 dias
* Refrigerado ......cccoccvceuennene. 7 dias
= Congelado ....c..cccoirireneenene Afios
Q Preparacién Paciente .............. Ayuno 12 a 14 horas previas
" AYUNO oot Se puede tomar agua durante el ayuno. Idealmente el paciente deberia hacer una dieta estable

3 semanas antes de la toma del espécimen.
® Supresién medicacién ......

= Otras consideraciones ....... No consumira alcohol en las 72 horas previas a la toma del espécimen.
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ID. 1019 TRIODOTIRONINA

0O Nomenclatura recomendada .. Srm—Triiodotironina; c.sust.
O Sindnimos .......c.ceeverieereerennes T3
O Espécimen Tipo .....cccoreceuenncns Sangre
*  Volumen minimo .............. 1ml
®  (Observaciones ...l .cocconeene.
= Contenedor ..........cceeereeenen. Tubo sin anticoagulante
= Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ..........ccceveuun.e. Inestable
= Refrigerado
= Congelado .....ccceeveerverererens
Q Muestra Tipo Suero
® Instrucciones almacenaje .
= T® Ambiente ..........cceeunee. 2 dias
= Refrigerado .....ccouevvveennneee. 8 dias
= Congelado .......ccoeeeveeaen. 3 meses
Q Preparacién Paciente ..............
" AYUNO e
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

ID. 1020 TRIIODOTIRONINA INVERSA. T3 REVERSE

O Nomenclatura recomendada.. Srm—Triiodotironina inversa; c.sust.
O SiNGNImMOS ...ccvveevrerrvevreereerrennne
O Espécimen Tipo .......cccovvveuennne Sangre
*  Volumen minimo .............. 1 ml
»  Observaciones .........ccoueeunse
= Contenedor ............ceeerenen Tubo seco
= Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .........ccovvvuenene Inestable
*  Refrigerado .........coo.ovurven.. No
= Congelado .....cccoeerveverennnene No
O Muestra Tipo ...cocceveerneencinenne Suero
® Instrucciones almacenaje .
* T Ambiente ..........cceuenn.ne. 1 dia
s  Refrigerado ......cccceeeeeennne 14 dias
»  Congelado ......coeverecrierenreane 3 meses
QO Preparacion Paciente ..............
B AYUNO coctieincrcecenenneene
= Supresién medicacion ......
» Otras consideraciones .......
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ID. 1021 TRIIODOTIRONINA LIBRE. T3 LIBRE

O Nomenclatura recomendada .. Srm—Triiodotironina (libre); c.sust.
Q Sindnimos .......cccevcevevvencceerenne T3 libre
Q Espécimen Tipo .......cccvvneenn. Sangre
®  Volumen minimo .............. 1 ml
= Observaciones .....7...erevee.
= Contenedor ........cceveeveereenn Tubo seco
* Almacenamiento ...............
» T" Ambiente .......ccccocsernene. Inestable
»  Refrigerado ........coceuvvuenne. No
* Congelado ......cccoveveenrernene. No
Q Muestra Tipo .ccoveeevverreneeneenne Suero
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .........ccrrenen..n. 1 dia
®  Refrigerado .....cccocvvemeenruee 14 dias
= Congelado ....cccvvverevrerneens 3 meses
Q- Preparacién Paciente ..............
B AYUNO oot
*  Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......
ID. 1022 TRIPSINA

O Nomenclatura recomendada .. Pla—Tripsina; c.arb.
O Sinénimos ........cceeceevrveereenenne
Q Espécimen Tipo .....ccoceeverenneee. Sangre
*  Volumen minimo .............. 1 ml
= Observaciones ........cceeueen..
= Contenedor ........cooevverevvene Tubo con anticoagulante
= Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......ccoevvnenen. ?
= Refrigerado ......ccccvvveerieaene
» Congelado ......ccceuvrinervnnennee
0 Muestra Tipo «cocccovvereeerrreneenn Plasma
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .......ccvvevennne. 7 dias
®  Refrigerado .......ccocveeriinane 3 meses
* Congelado ......cocoueeervinuinenae 3 meses
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO e,
= Supresién medicacién ......
»  Qtras consideraciones .......
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ID. 1023

TRIPSINA (CONTENIDO DUODENAL)

O Nomenclatura recomendada.. CDu—Tripsina; c.arb.
0O Sinénimos ......ccccevceeveeeernens
Q Espécimen Tipo ........ccvenenne. Contenido duodenal
=  Volumen minimo .............. 3ml
= Observaciones ....0..coccceeuene.
= Contenedor ......ccceeveuverenne. Recipiente seco
=  Almacenamiento ...............
= T® Ambiente .......cccecvevrnnne No
*  Refrigerado ......ccoervvernnnnen 7 dias
= Congelado .......coeveerrerreenens
O Muestra Tipo ...cccoccvveenrneeennnen. Contenido duodenal
= Instrucciones almacenaje .
s T" Ambiente .......cccceveeennene No
= Refrigerado .......cccvvvienenen. 7 dias
= Congelado ......ccocvrveeereennenne No
Q Preparacién Paciente No
" AYUNO it
= Supresién medicacién ......
®  QOtras consideraciones .......

ID. 1024 TRIPSINA (ESPUTO)

Nomenclatura recomendada.. Spu—Tripsina; c.arb.
SinéNimos .....ccvcvevuvevvercrienenns

Espécimen Tipo ........ccoecurveeee Esputo

®  Volumen minimo ..............

= Observaciones .........coeeunes

= Contenedor ........ccoceevveernene Recipiente de plastico

0o0o

= T* Ambiente ........cceerucueen.
& Refrigerado ......cccoeecrvrenenen.
= Congelado ...cccccorerrmecrvernenne
Q Muestra Tipo ...ccoceirivinnnne.
® Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .........ccceueneen.
®  Refrigerado ......ccceveereecunnne
= Congelado .....ccooceeireirerannns
Q Preparacion Paciente ..............
B AYUNO e
= Supresidn medicacién ......
® Otras consideraciones .......
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ID. 1025 TRIPSINA (HECES)

Nomenclatura recomendada.. Fae—Tripsina; c.arb.
SINGNIMOS ...evcvvveeeeerrererrnnnaenne
Espécimen Tipo ............. Heces de 24 horas
®*  Volumen minimo Toda la muestra
= Observaciones ....5..cuvueenne
= Contenedor ........ccovevruereennns
*  Almacenamiento
= T* Ambiente ......ccceecenenen.
*  Refrigerado .....ccceevevrveune 7 dias
= Congelado ......ccceeeerlonnnnen.
Q Muestra Tipo ...ccoveeviiricncnnn
* Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ......coceeevrrrennne
= Refrigerado .....c.oeverrvueenees
u  Congelado .....ccovvvreeruerccnnne
Q Preparacion Paciente ..............
B AYUNO it
= Supresién medicacién ......
®  Otras consideraciones .......

OooDo

ID. 1026 TRIPTASA

O Nomenclatura recomendada.. Srm—Triptasa;b
O Sin6nimos ........ccccceeeeeceverenen.
Q Espécimen Tipo ......ccovenvruenne Sangre

*  Volumen minimo .............. 1ml

8 Observaciones .......ccceceeenns

= Contenedor .......ccecrvvverseanne Tubo seco

*  Almacenamiento ...............

= T* Ambiente .....cccecerrvrenene 4 horas

®  Refrigerado ....ccooovuerernenee 2 dias

= Congelado ....cccoevveererrunenen. No procede
Q Muestra Tipo ....cccoverercerennenes Suero

= Instrucciones almacenaje .

= T* Ambiente ......ccccevevrreenne 4 horas

= Refrigerado ......cccvvveernnnne. 7 dias

= Congelado ......cccenvrruurenene Varios meses
Q Preparacién Paciente ..............

B OAYUNO o

= Supresién medicacién ......

s Otras consideraciones .......
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ID. 1027 TROPONINA 1

Q Nomenclatura recomendada .. Srm—Troponina I; ¢.masa

Q Sinbnimos .........cceevvereeverennes

O Espécimen Tipo ......c.covvuvuenee. Sangre
=  Volumen minimo .............. 3ml
s  Observaciones ...
* Contenedor ........... ... Tubo seco
® Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ........ccecerueunn.e. ?
» Refrigerado .....ccecererenenee
® Congelado .....coereererernenenes

O Muestra Tipo ......ccoevrerinienenne Suero
» Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .... . 2
= Refrigerado ....c.ccccecevvnneee ?
= Congelado .....cccocereerenennee ?

Q Preparacidn Paciente .............. No
& AYUNO oo
= Supresién medicacién ......
® Otras consideraciones .......

ID. 1028 TROPONINA T

O Nomenclatura recomendada.. Srm—Troponina T; c.masa
O Sinénimos
Q Espécimen Tipo ... Sangre

=  Volumen minimo .............. 3ml

a  Observaciones ..........ceeeeuens

= Contenedor ........coevreererenne Tubo seco

=  Almacenamiento ...............

= T* Ambiente .........ccccueee.c. ?

®  Refrigerado .....cccecevvmninenen.

=  Congelado
Q Muestra Tipo Suero

* Instrucciones almacenaje .

= T* Ambiente .......c.ceervenen. ?

s Refrigerado .....cccccevurvenneee. 1 dia

= Congelado ......coooerurieurvenns 3 meses
Q Preparacién Paciente .............. No

* Ayuno

= Supresién medicacién ......

® Ofras consideraciones .......
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ID. 1029 URATO

O Nomenclatura recomendada.. Srm—Urato; c.sust.
O SinONiMOS .eeeeeveeerevnrerrereererenes Acido trico en suero 6 plasma, Uratos en suero 6 plasma.
O Espécimen Tipo ......covuvverennn. Sangre
=  Volumen minimo .............. 1 ml
»  Observaciones ...%..ccceeeeenes
= Contenedor ......c.ccceveererenen Tubo sin anticoagulante 6 con heparina.
® Almacenamiento ...
= T2 Ambiente .....ccccccvvrvreenne 7 dias
®  Refrigerado ...c.cccccrnveeeuene
® Congelado ...ccccceevvvvernncenns
O Muestra Tipo ...coceceereicceeninnen Suero o plasma
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente 3 dias
= Refrigerado 7 dias
= Congelado .....ccccvvvrvenenne. 6 meses
Q Preparacion Paciente .............. No
B AYUNO et ecrenrene
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

ID. 1030 URATO (L.SINOVIAL)

QO Nomenclatura recomendada .. Lsi—Urato; c.sust.
Q Sinénimos .......cccorvvevreerevenenns
Q Espécimen Tipo .....cceceeeeenene. Liquido sinovial
®  Volumen minimo .............. 1ml
" ObSservaciones ..........cesuerees
= Contenedor .......ccovververeeene Tubo con heparina
s Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .....cccovvruennen. 3 dias
®  Refrigerado .......ecoerruveeraeee 7 dias
® Congelado .....cccoeevereuennee. 6 meses
Q Muestra Tipo ...cocoovvvevevencccnennne Liquido sinovial
* Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente . 3 dfas
= Refrigerado 7 dias
®* Congelado .......cocervirvenennen. 6 meses
Q Preparacion Paciente ..............
8 AYUNO ccreriineeerenrennnenenne
= Supresién medicacién ......
=  Otras consideraciones .......
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ID. 1031 URATO (ORINA)

O Nomenclatura recomendada.. Pac(Uri)—Excrecién de Urato; caudal sust.(24 h)
O SinONImMos .....ccceeevevreeerereerenes Acido drico en orina, Uratos en orina.
0O Espécimen Tipo .....cccovvenennne Orina 24 h
=  Volumen minimo .............. Toda la orina
= QObservaciones ........coeeue...
= Contenedor .......cceceverenvennen. Recipiente orina 24 h
= Almacenamiento ...............
= T*" Ambiente .......ccceevureunenen
» Refrigerado ...............
* Congelado .....covurerieenrenens
Q Muestra Tipo ....cooeeeiviincnnene.
= Instrucciones almacenaje .  Inestable. Si se alcaliniza, tiene una estabilidad de 4 dias.
= T Ambiente ......ccevveenennnee
» Refrigerado ....c.cvveeercvrunne
» Congelado .....coovveinercennenn.
Q Preparacion Paciente No
B AYUNO oo
*  Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

ID. 1032 UREA

0O Nomenclatura recomendada.. Srm—7Urea; c.sust.
Q SInONIMOS ...eevvvieereeeeereieinnes Nitrégeno ureico en suero 6 plasma, BUN en suero 6 plasma.
O Espécimen Tipo «.c.ccccererercnn Sangre
*  Volumen minimo .............. Iml
= QObservaciones ...... rerrvesnrens Evitar el uso de fluoruro sédico 6 de heparina aménica como anticoagulantes, ya que inhiben
la ureasa, si éste fuera el método de determinacién de urea.
= Contenedor .....cocceeveeerenennne Tubo sin anticoagulante 6 con EDTA 6 con heparina.
= Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .................. .o ldia
= Refrigerado .....cccoccoremrenenen.
®  Congelado ...c.covvvvirennennne.
0O Muestra Tipo ....cocovevvviecenneenae Suero o plasma
= Instrucciones almacenaje .
* T" Ambiente ......cocevirennene 7 dias
= Refrigerado ......ccoverrennnnn. 7 dias
»  Congelado ......covvvirercrnnaene 1 afio
Q Preparacién Paciente .............. No
" AYUNO ot
s Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......
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ID. 1033 UREA (ORINA)

Nomenclatura recomendada .. Pac(Uri)}—Excrecién de urea; caudal sust.(24 h)
Sinénimos ....ccccvvceveeercierienns
Espécimen Tipo Orina24 h
®*  Volumen minimo .............. Toda la orina
= QObservaciones ....... erereenines
= Contenedor .........ccceceuurenne. Recipiente orina 24 h
= Almacenamiento ...............
= T®* Ambiente ......................
= Refrigerado ........ccoveeennen.
= Congelado ......ccccoceecennienne
O Muestra Tipo ...cocoveceennecnninene
= Instrucciones almacenaje .
s T* Ambiente .......ceevenennn. 2 dias
» Refrigerado .....c.coceeernenen. 7 dias
» Congelado ........cccevureerernene 4 semanas
Q Preparacién Paciente .............. No
B AYUNO o
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

00O

ID. 1034 UROCULTIVO

Nomenclatura recomendada.. Uri—Unidades formadoras de colonias; c.arb. (0;1)
SInoONImos ....cccovvveeeerrreerveennns
Espécimen Tipo ..........coceennene. Orina miccién media
*  Volumen minimo .............. 1-5ml
»  (Observaciones ..........cceeuue..
* Contenedor ............. R Recipiente estéril
=  Almacenamiento Procesamiento inmediato y sino refrigerar
= T* Ambiente
® Refrigerado
» Congelado ..........
Q Muestra Tipo ....c.cooeviinerinnne, Orina
* Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ..............
* Refrigerado ................
* Congelado .................
Q Preparacion Paciente
8 AYUNO it
® Supresién medicacién ......
® Otras consideraciones .......

0oo0o
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ID. 1035 UROPORFIRINAS (ORINA)

O Nomenclatura recomendada.. Pac(Uri)—Excrecién de uroporfirinas; caudal sust.(24 h)
Q Sinénimos ,
Q Espécimen Tipo .... Orina de 24 horas
=  Volumen minimo .............. Toda la orina
= Observaciones ...
B Contenedor .oveennieeeeeeevvenees Proteger de la luz. Recoger con 5g de carbonato Na
*  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......ccceervrneene
=  Refrigerado ........couereennne.
= Congelado ......ccoevereeervecene
O Muestra Tip0 ....ccecervrerenerernenes Orina
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ..........cvenene.. 4 dias
= Refrigerado ......ccoeeereereneen 7 dias
® Congelado ......c.cceevvrernvenne 4 semanas
Q Preparacién Paciente .............. no
B AYUNO e
»  Supresién medicacién ......
= Qtras consideraciones .......

ID. 1036 VALPROATO

O Nomenclatura recomendada .. Srm—Valproato; c.sust.
O Sinénimos ..........ccceveveveevenens Depakine, Acido N-dipropil Anticuerposético.
Q Espécimen Tipo ......c.cccvvveemnee. Sangre '
®  Volumen minimo .............. 1mi
= Observaciones ..........ceereeens
= Contenedor ........cccceeurrernene Tubo sin anticoagulante
®*  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......cocverueerenne 2 dias
» Refrigerado ........cccecverurnene
= Congelado ......cccceevveveecannne )
Q Muestra Tipo «..ccceeeeeeenreennnnen Suero
* Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .........ccouerennene. 2 dias
s Refrigerado ......cccovnienenee. 7 dias
* Congelado .......coccrveveiverennns 3 meses
QO Preparacién Paciente .............. No
B AYUNO coorireneenerenereneerenens
» Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones ....... La dosis tiene que ser estable al menos durante los 2 dias previos al anilisis. Realizar la

extraccién inmediatamente antes de la siguiente dosis.
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ID. 1037 VANADIO

Nomenclatura recomendada.. Pla—Vanadio; c.sust. .
SinéNImos ...c.cccoveevrvvrnviinnrieenne
Espécimen Tipo ...cccooeereeruene Sangre
*  Volumen minimo .............. 3ml
= Observaciones ............ccc....
=  Contenedor ..........cccouueeen.. Tubo especial para elementos traza con EDTA
=  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .........cceeeenee
= Refrigerado ......cccecuevennnne
= Congelado ......cccecvenreene
O Muestra Tipo ..cccovererrnirnenenn Plasma
* Instrucciones almacenaje .
= T® Ambiente .......ccovveeeeee
= Refrigerado ......ccocceveeuennen.
= Congelado .......cccccrurreanen. 1 afio
Q Preparacion Paciente .............. No
B AYUNO e
= Supresién medicacién ......
= QOtras consideraciones .......

ooo

ID. 1038 VANADIO (ORINA)

Nomenclatura recomendada .. Pac(Uri)—Excrecién de vanadio; caudal sust.(24 h)
SinénNimos .....cceeevvvveerrveeennnns

Espécimen Tipo .......cocvveeennee Orina de 24 horas

®  Volumen minimo .............. Toda la orina de 24h

= Observaciones ...................

»  Contenedor ......cueeeevvreenenes Recipiente especial para elementos traza

oCco

®  Refrigerado .....cccerveerennene

» Congelado .....ccecereveeennnne. 3 meses
Q Muestra Tipo ...cccevevrrnerennenes Orina

= Instrucciones almacenaje .

= T* Ambiente ......................

» Refrigerado .....cccocrcevunene.

= Congelado ....cccovvveerrennenn 3 meses
O Preparacién Paciente .............. No

® AYUNO cocoeiirincninnine e

* Supresién medicacién ......

» Otras consideraciones .......
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ID. 1039 VANCOMICINA

QO Nomenclatura recomendada.. Srm—Vancomicina; c.sust..
Q Sinénimos .....ceccceeeeeeereerrererens
Q Espécimen Tipo .....ccooervrereee. Sangre
*  Volumen minimo .............. 5mi
® ODbServaciones ...........ouvueees Consignar hora de toma de la muestra y hora de 1a dltima dosis.
®=  Contenedor ........ccceeeeveernnne Tubo sin anticoagulante
= Almacenamiento ............... Separa el suero dentro de la hora siguiente a la extracci6n.
= T* Ambiente ..........cceeeeunenn
= Refrigerado .....c.ceereercinunne
® Congelado .....ccccoererrrercraenns
O Muestra Tipo .....ccoveeveereervennens Suero
» Instrucciones almacenaje .
= T Ambiente ...........ccon..... 4 horas
= Refrigerado ......cccceeveeeenne. 4 semanas
= Congelado ........ccoeevvvenneeee 6 meses
Q Preparacién Paciente .............. No
® AYUNO coeerrennerenecresenaene
= Supresién medicacién ...... _
®»  QOtras consideraciones ....... La extraccién valle debe realizarse inmediatamente antes de la siguiente dosis. Tras la
administracién intravenosa el pico en suero se obtiene al cabo de 1 6 2 horas.

ID. 1040 VANILMANDELICO ACIDO (ORINA)

Q Nomenclatura recomendada .. Pac(Uri}—Excrecién de 4Hidroxi-3-metoximandelato; caudal sust.(24 h)
O SiNONIMOS «vvevereeeeeeerererenenne VAM, AVM, Acido 3-Metoxi-4-hidroximandélico.
O Espécimen Tipo ........cccvvvuenanne Orina 24 h
*  Volumen minimo .............. Toda la orina
®  Observaciones .........cccceeeees Proteger de la luz. Consignar la diuresis.
®  Contenedor ..........cceeerreeenne Recipiente orina 24 h con 10 mL HCL 6 A. 4cetico concentrados
*  Almacenamiento ............... Ajustar a pH 3-5 con CIH o Acido Acético concentrados.
= T* Ambiente ........ccccrcurnene 7 dias
® Refrigerado 7 dias
s  Congelado .......ccecenns Afios
Q Muestra Tipo ..ccocovveicnncnnnes Orina acidificada, mezclada y centrifugada

» Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ......................
s Refrigerado ...............
* Congelado ................

Q Preparacién Paciente

B AYUNO woiicenerneenacneans Si se utiliza el método de Pisano, durante la recogida de la orina suprimir de la dieta: platano,
nueces, helado, chocolate, café, te, citricos. Estos alimentos no producen interferencias con
los métodos cromatogréficos y espectrograficos.

= Supresién medicacién ...... Dos semanas antes suspender: 4cido acetil salicilico, disulfiran, levodopa, reserpina,
piridixolina. La amoxicilina interfiere en los métodos cromatogréficos. Los inhibidores de la
MAO, la reserpina y la insulina aumentan la excrecién, la iproniacida, morfina, clorpromacina
y fenobarbital la disminuyen.

= QOtras consideraciones .......
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ID. 1041 VARICELA ZOSTER ANTICUERPOS IGG
O Nomenclatura recomendada.. Srm—Aanticuerpo (IgG) contra varicela Zoster; c.arb.
O Sinénimos ........cccccceeeereeeereenne.
Q Espécimen Tipo Sangre

*  Volumen minimo .............. 5ml
s Observaciones ...... Retraccién completa del codgulo y separacion rapida del suero.

= Contenedor .......cceeeveeevenene Tubo sin anticoagulante
* Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ........c.cocerennene. 4-5 horas
= Refrigerado ......c.cocennenenee.
* Congelado ......ccoevvienunnene
Q Muestra Tipo .c.ceceevevenecercennes Suero
» Instrucciones almacenaje .  La descongelacién debe realizarse a 4° C.
= T" Ambiente .........ccceecerenene 4-5 horas
» Refrigerado ......ccooriinnene. 4-5 dias
® Congelado ......c.ccecereenerenne 6 meses
Q Preparacién Paciente ..............
8 AYUNO cecrvieercnneceneeneneereanes Evitar comidas grasas en las Gitimas 6-8 horas.
® Supresidn medicacién ......
® Otras consideraciones .......
ID. 1042 VARICELA ZOSTER ANTICUERPOS IGM
Lo
QO Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo (IgM) contra varicela Zoster; c.arb.
O Sinénimos .......cccceeoreeerecrennes
Q Espécimen Tipo .......ccovuenennene. Sangre
*  Volumen minimo .............. 5ml
®  Observaciones ........cceecsee... Retraccién completa del codgulo y separaci6n rapida del suero.
= Contenedor ......o.cecvereeeenee. Tubo sin anticoagulante
* Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......cccoeuereeeene. 4-5 horas
® Refrigerado ....c.occevrvernane
® Congelado .....ccccccrveereeene
0 Muestra Tipo .ccocerevvereeeneccrann. Suero
* Instrucciones almacenaje .  La descongelacién debe realizarse a 4° C.
= T* Ambiente ........ccccoeuunn.. 4-5 horas
s  Refrigerado .....c.ccevveeruvennne 4-5 dias
* Congelado .......ccccoceerenunnenn. 6 meses
Q Preparacién Paciente ..............
¥ AYUNO covvieeereientensnrennenaane Evitar comidas grasas en las tiltimas 6-8 horas.
= Supresién medicacién ......
»  Otras consideraciones .......
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ID. 1043 VASOPRESINA

O Nomenclatura recomendada .. Pla—Vasopresina; c.masa

O Sindnimos ....ccceevevevervrreeeenns ADH, AVP, Hormona antidiurética
O Espécimen Tipo ........ccceeernenee Sangre

= Volumen minimo .............. 5ml

= Observaciones ... .....ccoeeren. Poner en bafio con hielo y llevar inmediatamente al laboratorio. Centrifugar a 4° C antes de 15

minutos después de la extraccién.
*  Contenedor .........cccevveruennens Tubo con EDTA o con heparina
= Almacenamiento ............... ‘

* T® Ambiente .........ccovverenene

®  Refrigerado .....c.ccevverennnn.

= Congelado ....ccccoevevrvirnenne
Q Muestra Tipo ..ccoccvveevervenennen, Plasma

= Instrucciones almacenaje .  Congelado a -70° C la muestra se mantiene 1 mes.
s T* Ambiente .......c.cccorueurnene

® Refrigerado ....c.cocceervennenee
* Congelado ......ccoccrcenvreneenen.
O Preparacion Paciente .............. No
B OAYUNO e
=  Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

ID. 1044 VELOCIDAD DE SEDIMENTACION GLOBULAR

O Nomenclatura recomendada .. San—Eritrosedimentaci6n;I
O SinOnimos .........ccceeceerevveerunenne V.S, V.SG
Q Espécimen Tipo .....cccoceeerenene. Sangre
=  Volumen minimo .............. 1,8 mi
= Observaciones .........cceeuu...
» Contenedor ....coovvveercverienene Tubo con citrato s6dico de VSG (0,106 M, 1/4)
= Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......cccoevevueenee 4 horas
v Refrigerado .....cccererverennncne No

s Congelado
Q Muestra Tipo
® Instrucciones almacenaje .
s T* Ambiente
= Refrigerado
» Congelado .....ccceecerrnvencenen
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO e
= Supresién medicacion ...... .
= Qtras consideraciones ....... El tubo debe estar muy bien enrasado, sino seré rechazado
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ID. 1045 VIGABATRINA

Nomenclatura recomendada .. Srm—Vigabatrina; c.sust.
Sinénimos .......ceceevenecncnenncnne
Espécimen Tipo .....c.cccovcnenne.
*  Volumen minimo ...
= Observaciones ...... Teerseseenne
® Contenedor ......cceevveecreennnee
* Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......c.cccecereuenene
» Refrigerado .....ccovveericnnnne
s Congelado ....ccoveevirvvenennne
O Muestra Tipo ...c.ooevercvenvecnenens
= Instrucciones almacenaje .
= T Ambiente .............cou......
® Refrigerado .....ccccecvvviirenns
= Congelado .....coccevvvvunrernenne
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO e
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

o0oo

ID. 1046 VIH ANTICUERPOS ANTI P-24

0O Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo contra P-24 del virus de la inmunodeficiencia humana;c arb.
O Sinénimos ........ccceveevcververvences
Q Espécimen Tipo ....c.cccevveveurnnes Sangre

®  Volumen minimo .............. Sml

&8 ObSErvaciones ......cevveeseenees Retraccién completa del codgulo y separaci6n rapida del suero.

®  Contenedor .......ccceevvreeeennne Tubo sin anticoagulante

= Almacenamiento ...............

= T* Ambiente ......cccceerueenenne 4-5 horas

® Refrigerado ......ccccvvnenenc.

®= Congelado ......ccccvvvuvrnenenn

Q Muestra Tipo Suero
» Instrucciones almacenaje .  La descongelacién debe realizarse a 4° C.
* T* Ambiente .........ccoeunnenee 4-5 horas

»  Refrigerado .....c.cceevverueens 4-5 dias
* Congelado ......cocvivrerennene 6 meses
Q Preparacion Paciente ..............
" AYUNO o revnerens Evitar comidas grasas en las Gltimas 6-8 horas.
» Supresién medicacién ......
®  Otras consideraciones .......
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ID. 1047 VIH ANTICUERPOS CONFIRMATORIO

0O Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo contra VIH; c.arb.
Q Sinénimos ........ccceceeevvercrerene. Western Blot VIH
Q Espécimen Tipo ......cccoceerernene Sangre
*  Volumen minimo .............. 5 ml
®»  Observaciones .........cceeuene. Retraccién completa del codgulo y separacién répida del suero.
= Contenedor .......cceeeeceerveene Tubo sin anticoagulante
®  Almacenamiento ...............
s T" Ambiente ........ccocereune. 4-5 horas
®  Refrigerado .....ccccoervevrenenen.
®  Congelado ......ccoeevvrvenrennenes
0O Muestra Tipo .cccovvverenrevienvennes Suero
= Instrucciones almacenaje .  La descongelaci6n debe realizarse a 4° C.
s T* Ambiente .......c..cocvunnee. 4-5 horas
®  Refrigerado .....ccccoceveenenee. 4-5 dias
*  Congelado ......ccccecrrceneenen. 6 meses
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO et Evitar comidas grasas en las Gltimas 6-8 horas.
= Supresién medicacién ......
» Otras consideraciones .......

ID. 1048 VIH ANTICUERPOS DESPISTAJE

Q Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo contra VIH; c.arb.
O SiNONIMOS ..cocvvvrevrnerverriarreaenne
Q Espécimen Tipo .........ccccevvnee Sangre
=  Volumen minimo .............. S5ml
8 ObSEervaciones ..........cieeennee Retraccién del codgulo y separacién répida del suero.
= Contenedor .........coccvevereennne Tubo sin anticoagulante
= Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .........ccceeunee. 4-5 horas
»  Refrigerado ......ccocceineinnene
*  Congelado .....ccooererevinnicones
Q Muestra Tipo ‘ Suero
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .........ccoeruernee 4-5 horas
=  Refrigerado .......ccceeereennee 4-5 dias
®  Congelado ......ccccoevevvereeene. 6 meses
QO Preparacién Paciente ..............
8 AYUNO coconrerrennerenceenesessne
- = Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

552



CATALOGO DE PRUEBAS DE LOS LABORATORIOS CLINICOS.
MANUAL DE PROCEDIMIENTOS :

ID. 1049 VIH ANTIGENO P24

QO Nomenclatura recomendada.. Srm—Antigeno VIH P-24; c.arb.
O Sindnimos .......ccccovvvverrervereenes
Q Espécimen Tipo .....cocevereevenene Sangre
*  Volumen minimo .............. S5ml
= Observaciones ..2...c.ceeverene
" Contenedor ......ccccoveeeervenene Tubo sin anticoagulante
=  Almacenamiento ............... Retraccién del codgulo y separacién rapida
= T* Ambiente ......cccevverrenen. 4-5 horas
= Refrigerado ....ccoeeeveerncnnne
® Congelado ......cceeervvvuereeenne
Q Muestra Tipo .....ccoceeerererncncnns Suero
= Instrucciones almacenaje .
=  T* Ambiente .......ceeeureueene 4-5 horas
» Refrigerado .....c..cocevnneeee. 4-5 dias
= Congelado .....co.cocrnerereeanene 6 meses
Q Preparacién Paciente
B AYUNO e
= Supresion medicacién ......
®  QOtras consideraciones .......

ID. 1050 VIH CARGA VIRAL

Q Nomenclatura recomendada.. Srm—DNA del virus de la inmunodeficiencia humana; c.sust.arb.
Q Sinénimos ..................... S Viremia cuantitativa, Carga virica VIH
Q Espécimen Tipo Sangre
* Volumen minimo .............. 5 ml
®  (Observaciones .........ce.eeen.. Separar el plasma lo antes posible.
8 Contenedor ........cceevveeenenee Tubo con EDTA, si es posible en tubo con separador
®*  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ........ccccerruenee. 4 horas
®  Refrigerado ......ccccevvvrnreene.
®» Congelado .....ccovvevmevrrannne
Q Muestra Tipo ....ccccevereevcnnnnen. Plasma
* Instrucciones almacenaje .  Congelacién a -70°C
= T Ambiente ........ccrunee. 4-5 horas
®  Refrigerado ........ccceerueurnne 4-5 dias
®* Congelado .......cccovevuerreenenn 6 meses
Q Preparacién Paciente ..............
® AYUNO .o
s Supresién medicacién ......

=  QOtras consideraciones .......
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ID. 1051 VIH DNA

O Nomenclatura recomendada.. Srm—DNA del virus de la inmunodeficiencia humana; c.arb.
Q Sindnimos ......cccevvvvieiniienne.
Q Espécimen Tipo .......ccovueuene Sangre
*  Volumen minimo .............. Sml
»  Observaciones .....v..cceerune
= Contenedor ......c.evvivrinienen Tubo con EDTA
= Almacenamiento ...............
» T" Ambiente .......c.cccorurmene. 4 horas
®  Refrigerado .....ccceveernennc.
= Congelado .....ccovriierinenne
Q Muestra Tipo ....c.cocovvviiivennne Plasma
* Instrucciones almacenaje .  Congelacién a -70°C
» T® Ambiente ..........c.coe...e. 4-5 horas
» Refrigerado ......coccenvunnene. 4-5 dias
® Congelado ......ccoccevrevnrcene 6 meses
Q Preparacién Paciente ..............
" AYUNO cocrieeniiinrcneennene
*  Supresién medicacion ......
= Otras consideraciones .......

ID. 1052 VIRUS DE LA PAROTIDITIS ANTICUERPOS IGG -

QO Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo (IgG) contra el virus de la parotiditis; c.arb.
Q Sinbnimos ........cceeevvveevereenenes
Q Espécimen Tipo ......cccccvvuvnnene. Sangre
®  Volumen minimo .............. Sml
®  ObServaciones ......cccveevruenee Retraccién completa del codgulo y separacion répida del suero.
= Contenedor .....ccccoveeecruenannne Tubo sin anticoagulante
* Almacenamiento ...............
* T* Ambiente ......cccvurunnene. 4-5 horas
= Refrigerado .......eevvvevrnrnens
* Congelado ......cocovvrmniruinnnne
Q Muestra Tipo ....cccorveveerrenerennes Suero
» Instrucciones almacenaje .  En muestras congeladas, se recomienda efectuar la descongelacién a 4°C°.
= T* Ambiente ..........ccceueee. 4-5 horas
= Refrigerado ......c.cc.cevvemrunne 4-5 dias
* Congelado .....cc.cccecrervuruene 6 meses
Q Preparacién Paciente ..............
=  Ayuno Evitar comidas grasas 6-8 horas previas a la toma de muestra.
®  Supresién medicacién ......
®  Otras consideraciones .......
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ID. 1053 VIRUS DE LA PAROTIDITIS ANTICUERPOS IGM

0O Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo(IgM) contra el virus de la Parotiditis; c.arb.
Q Sindnimos ........cccecevevvereeeneene
O Espécimen Tipo ..cc.cocevereenernene. Sangre
*  Volumen minimo .............. Sml
®  Observaciones ....o.cocoemeeeee. Retraccién completa del co4gulo y separacién répida del suero.
®  Contenedor ......coveveevennn.. Tubo sin anticoagulante
=  Almacenamiento ...............
= T Ambiente .......cevreeeeenene 4-5 horas
= Refrigerado .....ccevvienvnne.
* Congelado .......ccceeccrrerencns
Q Muestra Tipo ....cccovevercererernenn Suero
= Instrucciones almacenaje.  Se recomienda descongelar a 4° C.
= T* Ambiente ......cceeveveennn. 4-5 horas
®  Refrigerado .....ccccoevevreneene 4-5 dias
* Congelado ....c.ccoveveererrennene 6 meses
Q Preparacién Paciente ..............
" AYUNO crererrreeenrrenereneennones Evitar comidas grasa en las dltimas 6-8 horas.
= Supresién medicacién ......
»  Otras consideraciones .......

ID. 1054 VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO DETECCION

Nomenclatura recomendada .. Sistema—Virus del papiloma humano; c.arb.
SinBNImos .......occeeevrnrverervenne
Espécimen Tipo .....ccocvvrerennene Liquidos biolégicos o tejidos
®  Volumen minimo ..............
»  Observaciones ..........oeesuee.
= Contenedor .......ccooveevevrrenns Recipiente especifico
=  Almacenamiento ............... Congelacién -70°C
= T Ambiente .......c.ceoereveneene
®  Refrigerado ........cooccernnnne.
= Congelado .....c.overeeerirnane.
Q Muestra Tipo ...cccocvveeveevinnen,
= Instrucciones almacenaje .
* T* Ambiente ......coceeceernnne.
= Refrigerado .....cevuievinnne
= Congelado .....cccceevveeerverennnn
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO et L
*  Supresién medicacion ......
» Otras consideraciones .......

opoOo
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ID. 1055 VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO GENOTIPO

Nomenclatura recomendada .. ?7?
SiNONIMOS .....eeveveereecrerverrernnas
Espécimen Tipo .....c.covvevnennene Liquidos biol6gicos o tejidos
*  Volumen minimo
= Observaciones .............ve.ee.
=  Contenedor ................. ... Recipiente especifico
*  Almacenamiento ............... Congelacién a -70°C
= T* Ambiente ......cccoeverervnenne
» Refrigerado ......ccovercnvnnene
® Congelado ......ccoevrevvrruinenn
Q Muestra Tipo .......... SO

s Instrucciones almacenaje .

= T* Ambiente ......cceccererneenne

= Refrigerado ......cocervuvuennas

* Congelado ......ccocoeevcrenuennnnn
Q Preparacién Paciente ..............
5 AYUNO s
= Supresién medicacién ......
» Otras consideraciones .......

o00O

ID. 1056 VIRUS GRIPAL A ANTICUERPOS

QO Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo contra el virus de la gripe A; c.arb.
O Sindnimos .......cccccevrievcrnnenee
Q Espécimen Tipo ........cccovvuvenene Sangre
*  Volumen minimo .............. 5ml
8 ObServaciones ......cceeeereennns Retraccién completa del codgulo y separaci6n rapida del suero.
= Contenedor .......ccoeveeeeeennne Tubo sin anticoagulante
» Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ......ccocverevenenens 4-5 horas
= Refrigerado .......covverueueennne
®  Congelado .....cccovvureursvennnne
Q Muestra Tipo .....cocevvvevverienes Suero
s Instrucciones almacenaje .  En muestras congeladas, se recomienda efectuar la descongelacién a 4°C°.
= T* Ambiente ......ccoceervveenenne 4-5 horas
= Refrigerado ......cccocrnnurnene. 4-5 dias
» Congelado .....ccccoreeermecnee 6 meses
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO corcvenereneeeenessnaens Evitar comidas grasas 6-8 horas previas a la toma de muestra.
s Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......
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ID. 1057 VIRUS GRIPAL B ANTICUERPOS

0O Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo contra el virus gripal B; c.arb.
O Sinénimos .........cecceevrervuercnenne
Q Espécimen Tipo ........cceevnernene. Sangre
*  Volumen minimo .............. 5 ml
= Observaciones ....v....cceereie.. Retraccién completa del codgulo y separacién rapida del suero.
& Contenedor ..........coueeeeninens Tubo sin anticoagulante
® Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .............c.cc..... 4-5 horas
*  Refrigerado .......oevvereninenns
® Congelado .......ccccerenuecnne.
Q Muestra Tipo ....c.coeverrveeriernene Suero
» Instrucciones almacenaje .  En muestras congeladas, se recomienda efectuar la descongelacién a 4°C°.
* T* Ambiente ...........ooenu.e. 4-5 horas
= Refrigerado ......ccccccovvrennee. 4-5 dias
s Congelado .......coccovevurrereee. 6 meses
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO ceivreicerevenene e Evitar comidas grasas 6-8 horas previas a la toma de muestra.
=  Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

ID. 1058 VIRUS HTLV-1 ANTICUERPOS

QO Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo contra el virus HTLV-1; c.arb.
O Sinénimos .........cccocevvvviceenenns
Q Espécimen Tipo .....cceveveeenneee. Sangre
*  Volumen minimo .............. S5ml
= Observaciones .........eueee.
®  Contenedor ......cccceerrveerennes Tubo sin anticoagulante
® Almacenamiento ...............
= T Ambiente ...........cceu.u..... 4-5 horas
= Refrigerado .......ccccvvereueeses
* Congelado .......cccccccrreucenen.
O Muestra Tipo .....cccovevuerencveniann Suero
» Instrucciones almacenaje .
= T Ambiente ............cccoeuuene 4-5 horas
= Refrigerado ......ccccovverunnee. 4-5 dias
®  Congelado ......cocovvereeerninens 6 meses
Q Preparacién Paciente ..............
P AYUNO vt eeeneenenes
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......
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ID. 1059 VIRUS PARAINFLUENZA ANTICUERPOS

Q Nomenclatura recomendada .. Srm—Anticuerpo contra el virus parainfluenza; c.arb.
Q Sindnimos ......cccevvvrervennnnes
O Espécimen Tipo ......ccovueuuneee. Sangre
®  Volumen minimo .............. Sml
»  QObservaciones ...... Retraccién completa del codgulo y separacién rapida del suero.
= Contenedor .......ccceeeeverevvenee Tubo sin anticoagulante
* Almacenamiento ...............
= T Ambiente ......cccevuvevenenen 4-5 horas
= Refrigerado
= Congelado .....coeeeveruerccnns
Q Muestra Tipo ...c.cccoeevirirvenenennee Suero
» Instrucciones almacenaje .  En muestras congeladas, se recomienda efectuar la descongelaci6n a 4°C°.
» T* Ambiente ........ccceue.c. 4-5 horas
= Refrigerado ........ccecevvurennne 4-5 dias
* Congelado ......cccocecenenneenen. 6 meses
Q Preparacién Paciente ..............
8 AYUNO ceveeriireceeencrnenneeens Evitar comidas grasas 6-8 horas previas a la toma de muestra.
®  Supresion medicacién ......
= Otras consideraciones .......

ID. 1060 VIRUS RESPIRATORIO SINCITIAL ANTICUERPOS

0O Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo contra el virus respiratorio sincitial; c.arb.
O Sindnimos .......ccceeeevereercceennen
Q Espécimen Tipo .....ccoevvenenen Sangre
*  Volumen minimo .............. 5 ml
= QObservaciones ............ eeens Retraccién completa del codgulo y separaci6n rapida del suero.
®* Contenedor ......ccccoveuennnee Tubo sin anticoagulante
= Almacenamiento ...............
* T* Ambiente .......ccccrerunene 4-5 horas
® Refrigerado .....coceoerrivincnes
* Congelado .......cooereercnnennen.
O Muestra Tipo ....cccovveenreencnneene Suero
» Instrucciones almacenaje .  La descongelacién debe realizarse a 4° C.
= T* Ambiente .......c.coueeere.. 4-5 horas
® Refrigerado ....cccovveevcnenne 4-5 dias
* Congelado .....c.coevevereuenn. 6 meses
Q Preparacién Paciente
B AYUNO ot Evitar comidas grasas en las dltimas 6-8 horas.
' ®  Supresién medicacion ......
» Otras consideraciones .......
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ID. 1061 VIRUS RESPIRATORIO SINCITIAL ANTIGENO

Nomenclatura recomendada .. Sistema—Antigeno del virus respiratorio sincitial; c.arb.
Sinénimos ......cceeveevrinennenas
Espécimen Tipo .....ccervereevenenes Liquidos biolégicos o tejidos.
®  Volumen minimo ........c.....
s Observaciones ... .....ccoueeene.
= Contenedor ......oooveveevevveenens Dispositivo especifico o recipiente estéril.
=  Almacenamiento ............... Procesamiento inmediato y sino refrigerar.
= T* Ambiente ......c.ccccevereenee
= Refrigerado ......cccovveeuenee.
* Congelado ......cccceuvevrarennen.
O Muestra Tipo .c.cocvveevrcecrcnnenes
= Instrucciones almacenaje .
= T® Ambiente .........c..c........
® Refrigerado .....c.ccccoeeunee.
= Congelado .......ccocovnurennnnen.
Q Preparacién Paciente ..............
*  Ayuno
s Supresién medicacién ......
® Otras consideraciones .......

0ooo

ID. 1062 VIRUS SARAMPION ANTICUERPOS IGG

O Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo(IgG) contra el virus del sarampi6n; c.arb.
Q Sinénimos .....ccocceecrecveserccennn
Q Espécimen Tipo ............. Sangre
®*  Volumen minimo 5ml
= Observaciones .......ccccevuuees Retraccién completa del codgulo y separacién rapida del suero.
=  Contenedor ........cccreereereenen. Tubo sin anticoagulante
= Almacenamiento ...............
* T* Ambiente .......cocceruneen. 4-5 horas
® Refrigerado .......ccccrneeeee.
* Congelado .......cccooveinununn.
Q Muestra Tipo ...cccooevvevenicenennn. Suero
s Instrucciones almacenaje .  La descongelacion debe realizarse a 4° C.
* T* Ambiente .........c........... 4-5 horas
®  Refrigerado .....ccccvveeernnee 4-5 dias
» Congelado .....ccccoverevvererennen 6 meses
Q Preparacion Paciente ..............
® AYUNO oo Evitar comidas grasas en las ltimas 6-8 horas.
®  Supresién medicacion ......
= Otras consideraciones .......
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ID. 1063 VIRUS SARAMPION ANTICUERPOS IGM

Q Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo contra el virus del sarampi6n; c.arb.
Q Sinénimos .......cccoveeerercericrenen
Q Espécimen Tipo ......ccccveeenenee Sangre
s Volumen minimo ... 5ml
»  QObservaciones ...... s Retraccién completa del codgulo y separaci6n rapida del suero.
* Contenedor ........cccourereenee Tubo sin anticoagulante
* Almacenamiento ...............
s T* Ambiente .........coeeueuenee 4-5 horas
®  Refrigerado ......cccecvvvereenee
s Congelado .....ccoocrveivernenene
O Muestra Tipo ...cccceeeerececcencnne Suero
= Instrucciones almacenaje .  La descongelacion debe realizarse a 4° C.
= T* Ambiente ...........cccou..... 4-5 horas
»  Refrigerado ......cccceeeenenen. 4-5 dias
» Congelado ....cocoverccrrcrnnnee 6 meses
Q Preparacion Paciente ..............
B AYUNO covceccecerennreerensennes Evitar comidas grasas en las Gltimas 6-8 horas.
® Supresién medicacién ......
® Otras consideraciones .......

ID. 1064 VISCOSIDAD PLASMATICA

Q Nomenclatura recomendada.. San—Viscosidad plasmaitica; c.arb.
O SinéNimos .......coceveveceeeeerunnes Viscosidad, VP
O Espécimen Tipo ....ccoceervevenenne Sangre
*  Volumen minimo .............. Sml
& Observaciones ............esees.
*  Contenedor ........coevveerenene Tubo con EDTA K3
* Almacenamiento ...............
= T® Ambiente ........ococrsvrensen 24 horas
®  Refrigerado ....cccceceevvrceuennes No
»  Congelado .......ccrecresisunnnne No
O Muestra Tipo ....cocovevrreererverennne Sangre total
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .........c.cceeruenee 24 horas
® Refrigerado .....ccoceecvrvenencee No
® Congelado ......cccccoveeurcerene No
Q Preparacién Paciente ..............
 AYUNO et
® Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

560



CATALOGO DE PRUEBAS DE LOS LABORATORIOS CLINICOS.
MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

ID. 1065 VISCOSIDAD SANGUINEA

0O Nomenclatura recomendada .. San—Viscosidad sanguinea; c.arb.
O Sinénimos ......cceccecevecvrervennnnne Viscosidad sanguinea
QO Espécimen Tipo ....&..ocoverireee, Sangre

*  Volumen minimo .............. 5ml

= (Observaciones ...... ereeeneanee

®  Contenedor ......c.ccomvereennnne Tubo con EDTA K3

* Almacenamiento ...............

® T* Ambiente ......cccoverernenes 2 horas

»  Refrigerado .....cccoreerenennene No

® Congelado

O Muestra Tipo
* Instrucciones almacenaje .

* T® Ambiente .......cccceeuennen. 2 horas
®  Refrigerado .....coceecvvvuennnes No
® Congelado ......o.occeveevvcrenes No

Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO e
= Supresién medicacién ......
® Otras consideraciones .......

ID. 1066 VITAMINA A

0O Nomenclatura recomendada .. Srm—Retinol; c.sust.
a Sinénimos ............. Retinol
Q Espécimen Tipo ..... Sangre
*  Volumen minifo .............. 3ml
" ObSErvaciones ..........ovven.
-8 Contenedor .......coceveereruenes Tubo seco
* Almacenamiento ...............
=  T* Ambiente ......ccoeervrverne. ?
® Refrigerado ....cccocvvernnneee
* Congelado ......ccocercirernrece.
Q Muestra Tipo ...cccoeveecrevvvrnnnnnee. Suero
® Instrucciones almacenaje .
= T Ambiente .....cccoevrvvrnneen. ?
®  Refrigerado ......cc.cocvnvvenee 4 semanas
= Congelado .......ccceeccmrenrennen. 2 afios
Q Preparacion Paciente ..............
B OAYUNO vt cennee
* Supresién medicacién ......
= . Otras consideraciones .......
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ID. 1067 VITAMINA B1

O Nomenclatura recomendada.. Srm—Vitamina Bl; c.sust.
Q Sinénimos ........cccovvevverecrnnenee Tiamina
Q Espécimen Tipo ......coceeemieenenee Sangre
*»  Volumen minimo .............. 3ml
®  (Observaciones ..........ccueu...
= Contenedor ........ccorvvrerueenns Tubo seco o con EDTA o Heparina
= Almacenamiento ...............
s T* Ambiente .......ccceeeuuenn..n. ?
» Refrigerado ....coueuvviuinnnn
» Congelado ..c..oceueveirinrennnnen

Q Muestra Tipo
= Instrucciones almacenaje .

= T* Ambiente ...................... ?

= Refrigerado ......coceerureennnne ?

= Congelado .......cccevuiineneee. 1 afio
QO Preparacién Paciente .............. No

*  Ayuno .

®  Supresién medicacién ......

s Otras consideraciones .......

ID. 1068 VITAMINA B1 (ORINA)

Q Nomenclatura recomendada.. Pac(Uri) —Excrecién de Vitamina B1; caudal sust.(24 h)
Q Sin6nimos .......ccceeereverreeeranes
Q Espécimen Tipo .....cccceurecvurnne Orina de 24 horas
*  Volumen minimo .............. Toda la orina de 24
= Observaciones ........cccoueue.
= Contenedor ........ccceeerrvmrnnne
* Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ........ooerecemnrnene Inestable
= Refrigerado ........euucees S Inestable
= Congelado ......ccouruerereruennne 1 afio
O Muestra Tipo ....cocovvevevecrennenen Orina
» Instrucciones almacenaje .
= T® Ambiente ........c.cvrneeuee.
®  Refrigerado ....ccevevevrennacne
®  Congelado .....ococvverervvrrnnne 1 afio
Q Preparacién Paciente No
" AYUNO oo
= Supresién medicacion ......
= Otras consideraciones .......
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ID. 1069 VITAMINA B12

Q Nomenclatura recomendada.. Srm—Cobalaminas; c.sust.

O Sindnimos ......cccevveernervcrenene Cianocobalamina. Vit B12
Q Espécimen Tipo ......cccoccvvvuveunne Sangre
*  Volumen minimo .............. 3 ml
" Observaciones .....v:c.eveeeennns No utilizar nunca heparina (que liga a la vitamina B12) ni fluoruro.
= Contenedor .....ccceeeervuereennne Tubo sin anticoagulante
® Almacenamiento ............... Es una prueba muy sensible
* T* Ambiente ........c.ccceenernenn Inestable
= Refrigerado ......ccccorreeeenennn
*  Congelado ......cccovevererneenene.
O Muestra Tipo ....ccovvverieiinenee. Suero
* Instrucciones almacenaje .
* T* Ambiente ... 15 minutos
®  Refrigerado ......ccccccveeruenne 4 horas
* Congelado .......ccoceveevveunnee. 8 semanas
Q Preparacién Paciente .............. S1, aconsejable.
B OAYUNO it
= Supresién medicacién ...... Suprimir 4cido asc6rbico si se va a utilizar radioinmunoensayo como técnica de anilisis, no se

debe realizar la extraccién en pacientes que hayan recibido radioisétopos con fines
diagndsticos o terapeiticos.
= Otras consideraciones ....... Periodo de 4 semanas sin transfusiones.

ID. 1070 VITAMINA B6

0O Nomenclatura recomendada .. Pla—Riboflavina; ¢.sust.
Q Sin6nimos ........c.ceevvverveceenenes
Q Espécimen Tipo .....coooeeceerenrnnns Sangre
*  Volumen minimo .............. 3 ml
®  Observaciones ........cceeeereas
® Contenedor .......cceceerreererenne Tubo con EDTA
»  Almacenamiento ...............
* T* Ambiente ........ccoveeuneen Inestable
®  Refrigerado ....ccceevsircnennas
®  Congelado .....cceeercrvnreranes
O Muestra Tipo «.. Plasma
* Instrucciones almacenaje .
» T" Ambiente .......cocervreenes 30 minutos
» Refrigerado .....coeerrsveviennns Horas
»  Congelado ....cccvvirermvecnianne Dias
Q Preparacién Paciente .............. No
P AYUNO coviereneiiernneneennnenne
® Supresién medicacién ......
* Otras consideraciones .......
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ID. 1071 VITAMINA C

O Nomenclatura recomendada.. Srm—Ascorbato; c.sust.
O Sindnimos .......cccceecveirvererennes Acido ascébico, Vitamina C.
Q Espécimen Tipo .....ccccoccrueenene Sangre
*  Volumen minimo .............. 5ml
= ObSErvaciones ..........ceeevu... Proteger de la luz.
® Contenedor ....cccocevvveveerennes Tubo sin anticoagulante, con heparina 6 con EDTA
= Almacenamiento ............... Centrifugar rdpidamente y separar el suero en tubo de pléstico.
= T* Ambiente .......cccoerereuernne
®  Refrigerado .....ccoceerrvvecrennes 3 horas
= Congelado .....ccoevevenerreenne
O Muestra Tipo ..ccccovveerirrencnnen. Suero o plasma
* Instrucciones almacenaje .  S6lo con estabilizador Metafosfato 63 mg/ml desproteinizado
= T* Ambiente ............c.c..c... ?
»  Refrigerado .....ccecovrrennene 3 horas
= Congelado ......ccceeervrvvvrneenne 3 semanas
Q Preparacién Paciente ..............
¥ AYUNO ot erene La noche previa.
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

ID. 1072 VITAMINA D. 1,25 DIHIDROXIVITAMINA D

Q Nomenclatura recomendada .. Srm—1,25 colecalciferol; c.sust.
Q Sin6nimos ........c.occeveerverneenns
Q Espécimen Tipo ......ccceveevenneene Sangre
®  Volumen minimo .............. 3ml
= Observaciones ......c..ccceeueeee
B Contenedor ......cceveveereecnenn Tubo seco o con EDTA, heparina
*  Almacenamiento .........e...
* T* Ambiente .......ccceerrvurenene 3 dias
= Refrigerado .....ccccvcrernnnns ?
* Congelado .....ccceeereveenreenens ?
Q Muestra Tip0 «oveveveveereersernnnns Suero o Plasma
= Instrucciones almacenaje .
* T* Ambiente .......cccoeeuunene 2 dias
»  Refrigerado .....ccvieirannnne ?
® Congelado ......ooceeeevivirunnes ?
Q Preparacién Paciente ..............
LN 1) 1o TR S
=  Supresién medicacién ......
» Otras consideraciones .......
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ID. 1073 VITAMINA D. 25 HIDROXIVITAMINA D

0O Nomenclatura recomendada.. Srm—Vitamina D;pla-Vitamina D; c.sust.
O Sindnimos .......cceeveererereresrennes
Q Espécimen Tipo ......cccoerineeee Sangre
*  Volumen minimo .......c...... 3ml
» QObservaciones ......
®  Contenedor ........cccveeernnenne
®  Almacenamiento ...............
» T* Ambiente ......ccovevvrennenne 3 dias
® Refrigerado ......covvvrrennenens
®= Congelado ......ccoouvirurnnnneee
Q Muestra Tipo ...cccecvvvreiicninnne Suero o plasma
® Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .......coccevurenenn. 2 dias
= Refrigerado ......cocovevveninne ?
* Congelado .......cccooveruvnneene ?
QO Preparacién Paciente ..............
® AYUNO coevrcnirinenieeeniinnes Si
= Supresién medicacién ......
s Otras consideraciones .......
ID. 1074 VITAMINA E

0O Nomenclatura recomendada .. Srm—Alfa tocoferol(vit E)
Q SinGNnimos .......cccceeevvereerinennen
Q Espécimen Tipo .....cccoceevrerennes Sangre
*  Volumen minimo ......coenen. 3ml
= Observaciones .........cereeseene
®  Contenedor ......cccceeeverenerene Tubo seco proteger de la luz
*  Almacenamiento ...............
= T" Ambiente .......ccrerevnneeen. 6 horas
®  Refrigerado .....cccoorevcnrannnne
= Congelado ...occceruvrvviiiienenne
Q Muestra Tipo ....cccovvveveririnne Suero
® Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ......cccocrevrenne ?
® Refrigerado ......ccevervenenene 4 semanas
= Congelado ......cccoveerercvenenns 1 afio
Q Preparacién Paciente ..........
B AYUNO oocvrvrenreresennencsnenns La noche anterior
*  Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......
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ID.

1075

Nomenclatura recomendada ..
SinéNimos ......ccccvvvvvervveneenees
Espécimen Tipo .....ccccovveeveenen.
* Volumen minimo ..............
®  ObSErvaciones ..................
* Contenedor ..............
*  Almacenamiento
= T* Ambiente .......
= Refrigerado ........
s Congelado .........
Q Muestra Tipo ...ocoeeevvcrceneeeenens
® Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .......cccerverenenn
s Refrigerado ......ccccccvveenee.
= Congelado ......cccoeereevrvenenne
Q Preparacion Paciente ..............
B AYUDNO wovvirenecniereceneeennenes
= Supresion medicacién ......
= Otras consideraciones .......

oo00

ID. 1076

VITAMINA K

Nomenclatura recomendada ..
Sinénimos .....c.ccceeveeverveenrennas
Espécimen Tipo .....ccocevvvnenen.
*  Volumen minimo ..............
®  Observaciones ........ceeeeeun.
®  Contenedor ......c.cccccverueenne
* Almacenamiento ...............
* T® Ambiente ..........cocvvrreene
8 Refrigerado ......ccninieriene
*  Congelado ......ccceverevurnvecne
Q Muestra Tipo ...ccccoverrerveeennenne
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .........cceueeneunene
® Refrigerado ............
» Congelado ......ccceueee.
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO et
®  Supresién medicacién ......
s Otras consideraciones .......

oopo
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VITAMINA E-LDL

Srm—alfatocoferol(LDL); c.sust.Pla—alfatocoferon(LDL); c.sust.

Suero o plasma

?
4 semanas
1 afio

Srm—Filoquinona; c.sust.

Tubo seco o con heparina de litio
Inestable

Suero o plasma

Inestable
Inestable
3 meses
No



CATALOGO DE PRUEBAS DE LOS LABORATORIOS CLINICOS.
MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

ID. 1077 XANTINA OXIDASA
e
O Nomenclatura recomendada.. Pla—Xantina-oxidasa; c.cat.
O Sinénimos ......ccceecevveevvenrennnnn
Q Espécimen Tipo .....ccovveucnene. Sangre
*  Volumen minimo .............. 1 ml
=  Observaciones ....iuceeereennen
= Contenedor .......ccceeeerverreenne Tubo con anticoagulante
®*  Almacenamiento ...............
= T Ambiente ......ccocveuveeunnnee ?
= Refrigerado .......coevvceurnneee. ?
» Congelado .....cccorvereverennnne. ?
O Muestra Tipo ....ccoveeervreenannnne. Plasma
s Instrucciones almacenaje .
= T*Ambiente .......ccorvereuen.
= Refrigerado ......couvivecennncne
» Congelado .....coovvrcvercrnnnnes
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO coovviirineerecreeeenieenne
» Supresién medicacién ......
» Otras consideraciones .......

ID. 1078 YERSINIA ENTEROCOLITICA ANTICUERPOS

O Nomenclatura recomendada .. Srm—Anticuerpo contra Yersinia enterocolitica; c.arb.
O Sin6nimos .........ceecevevveeeerunne
Q Espécimen Tipo ...c.cccocvevevnvrnnae Sangre
»  Volumen minimo .............. Sml
»  Observaciones ................... Retraccién completa del codgulo y separacién rapida del suero.
=  Contenedor ............. ... Tubo sin anticoagulante
= Almacenamiento ...............
= T Ambiente .......cccecrrrurreane 4-5 horas
» Refrigerado ......ccocvecreeee.
® Congelado ......cccrererrvereneenes
Q Muestra Tipo .c..ccceveecrnreencnene Suero
» Instrucciones almacenaje .  La descongelaci6n debe realizarse a 4° C.
* T Ambiente ........cocceunnen. 4-5 horas
= Refrigerado .....cccovveveeenenen. 4-5 dias
= Congelado .....ccoovereeierrnnnne 6 meses
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO cooverereenerrerererenesenns Evitar comidas grasas en las Gltimas 6-8 horas.
®  Supresién medicacion ......
= Otras consideraciones .......

567



CATALOGO DE PRUEBAS DE LOS LABORATORIOS CLINICOS.
MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

ID. 1079

YERSINIA PSEUDOTUBERCULOSIS ANTICUERPOS

QO Nomenclatura recomendada .. Srm—Anticuerpo contra la yersinia pseudotuberculosis; c.arb.
O Sindnimos ......cccoceeveeenienennn
Q Espécimen Tipo ........ccocverenneee. Sangre
*  Volumen minimo .............. Sml
= (QObservaciones ...}, Retraccién completa del codgulo y separacién rapida del suero.
*  Contenedor ........cceceververnne Tubo sin anticoagulante
®  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ..........cccerurenne. 4-5 horas
s Refrigerado .....cccoceveenene.
*  Congelado ......ccoeerveereneceeene

Q Muestra Tipo Suero
» Instrucciones almacenaje .  La descongelaci6n debe realizarse a 4° C.

= T* Ambiente .....c.ocoeeueee. 4-5 horas
= Refrigerado .......cccceereee. 4-5 dias
» Congelado ......c.oceoerverenene 6 meses
Q Preparacion Paciente ..............
B AYUNO cocreeciniieverneeesrenes Evitar comidas grasas en las (ltimas 6-8 horas.
=  Supresién medicacidn ......
® Otras consideraciones .......

ID. 1080 ZINC

0O Nomenclatura recomendada .. Srm—Zinc (ID); c.sust.
O SinGnimos ......ccecceeerereverrinenns Zn
Q Espécimen Tipo .......ccccevevenene Sangre
*  Volumen minimo .............. 2ml
=  (Observaciones ........cceceeue..
= Contenedor .........coevvveevueene Tubo especial para elementos traza
= Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......ccceverrrene 30 minutos
= Refrigerado .....ccoovevieennennn
*  Congelado ......ccccevvevrerenienn
O Muestra Tipo ..oovveeereeeerienenn Suero.
» Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente 1 semana
» Refrigerado 2 semanas
* Congelado ......cccoevrervrereenens 1 afio
Q Preparacién Paciente ..............
LI-N 11 1o TR St
*  Supresién medicacién ......
»  QOtras consideraciones .......
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ID. 1081 ZINC (ORINA)

Q Nomenclatura recomendada .. Uri—Zinc(I); c.sust.
O Sinénimos .......cccceevcerevveernenns
O Espécimen Tipo .....c.cccvverunee. Orina
*  Volumen minimo .............. 2ml
= QObservaciones .....si.cceeeeeene
*  Contenedor .......cccereerernerens Especial para elementos traza
= Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .....cccccvevveeene
»  Refrigerado .....ccoevvnrernnne
* Congelado .....cccoeevevureneenen.
Q Muestra Tipo ...occocverevicnennnnee. Orina
= Instrucciones almacenaje .
= T" Ambiente ...................... 1 semana
® Refrigerado .....ccoceccvnveenene 2 semanas
* Congelado .............. w.. lafio
Q Preparacion Paciente .... No
" Ayuno ...
»  Supresién medicacién ......
» QOtras consideraciones .......

ID. 1082 ZINC (SALIVA)

O Nomenclatura recomendada .. Slv—Zinc(Il); c.sust.
O SiNGNImMOS .....cceeeeveeeveeeeeennnnne
Q Espécimen Tipo Saliva
*  Volumen minimo .............. 0,5 ml
= Observaciones ........cooeeveenen
8 Contenedor ........ccccevvveeueenee Especial para elementos traza
s Almacenamiento ........c......
*  T* Ambiente ......coceevererernne
®  Refrigerado ....cccocecrerueerennnn
= Congelado ....cccereeerceecrennne
Q Muestra Tipo ...ccocoevereerererennes Saliva
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .......cccoevueunene 1 semana
= Refrigerado .....coccenuvrenencnn 2 semanas
» Congelado ....ccccoeruvvvrrnnnnes 1 afio
Q Preparacién Paciente .............. No
B AYUNO v
®  Supresién medicacidn ......
= QOtras consideraciones .......
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ID. 1083 ZINC (SEMEN)

Q Nomenclatura recomendada.. PSe—Zinc (II); c.sust.

O Sindnimos ......cecceeeeveeccrvcenennee Zn
Q Espécimen Tipo .....cccoccevveenene Semen
®  Volumen minimo .............. 1ml
= Observaciones ...................
= Contenedor .....cceveeveeeirenns Recipiente especial para elementos traza
®  Almacenamiento ...............
» T* Ambiente ........ceceevuruneen 30 minutos
®  Refrigerado ......cccoerererenenee.
*  Congelado ......ccoeeveereererenen
O Muestra Tipo ...cocveeerevveerrernanen Plasma seminal.
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente 1 semana
» Refrigerado w.. 2 semanas
» Congelado .....ccccovererrirenenee 1 afio
QO Preparacién Paciente .............. No
B AYUNO o
®  Supresién medicacion ......
®  Otras consideraciones .......
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